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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

Orgio Executor: Lar Vicentino

N° Processo: n° Termo de Colaboragdo 18/2022 — Municipal

Protecdo Social: Especial de Alta Complexidade

Servigo executado: Servigo de Acolhimento Institucional

Descricdo do Servigo: Institui¢do de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI)

Usuarios: Servigo de Acolhimento para Pessoa Idosa

Periodo de Referéncia: outubro 2023

1) EXECUCAO FiSICA
N Atendidos Programado N? Atendidos Executado
03 02
» |dosos Atendidos
N*® Nome Usuario Nome Mie Data de NIS Situacio
Nascimento Prioritaria!
1. | Pedro Aparecido | Maria de Lurdes 12/06/1958 10748367435 | Acolhimento
Castanho Lopes Castanho Lopes Institucional
2 . ek 01/09/1951 Acolhimento
M Rosa Sebastiana Ribeiro Rosa 16511744656 | Institucional

'Em situagéio de isolamento; Trabalho infantil; Vivéncia de violéncia e, ou negligéncia; Fora da escola ou com
defasagem escolar superior a 2 (dois) anos; Em situagio de acolhimento; Em cumprimento de medida
socioeducativa em meio aberto; Egressos de medidas socioeducativas; Situagdo de abuso e/ou exploragdo
sexual; Com medidas de proteg@o do Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA; Criangas e adolescentes em
situagdo de rua; Vulnerabilidade que diz respeito as pessoas com deficiéncia; N&o estd em situagdo prioritaria.
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» |dosos Atendidos Desvinculados

Usuadrio encaminhado a
Nome Motivo da
N° Nome Miae | NIS outro
Usudrio Desvinculagio?
programa/servico??
» ldosos Atendidos Vinculados (Novos)

N° | Nome Usuario Nome Mie Data de NIS Situacio

Nascimento Prioritaria

*Mudang¢a de municipio; Falecimento; Solicitagdo de desvinculagdo por parte do usudrio; Fora das faixas

etarias atendidas pelo municipio; Duplicidade de cadastro; Avaliagdo da equipe técnica com participagdo do
usudrio; Alteragdo de grupo.

% Se SIM citar: CRAS ou CREAS ou escrever NAO.
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2) Descricio (qualitativa) das a¢des desenvolvidas e servicos executados.

ACAO: TRABALHOS MANUAIS

OBJETIVO: Estimular a coordenagdo motora, socializagdo, interagdo e fortalecer vinculo de
amizade

DATA: 02/10/2023

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: vespertino

DESENVOLVIMENTO: Realizada a atividade montagem de jogos, com material reciclado.
Para a acdo foi utilizado papeldo, tampinhas de garrafas pet, tinta, pincel € muita criatividade. O
conceito é trazer para nossos idosos a concepgdo de que € possivel trabalharmos com reciclagem
de maneira divertida, auxiliando no bem estar deles, trabalhando a coordenagdo motora,
percepgdo das cores, atengdo e dando liberdade de usar a sua imaginagdo na montagem da
atividade proposta. Para isso os idosos foram direcionados para o refeitério do Lar onde ha um
espago amplo e com estrutura para efetuagdo da atividade. Os resultados alcangados foram
positivos.
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR

OBJETIVO: Estimular a atengdo, preensdo palmar, arremesso e promover a interagéo social.

DATA: 06/10/2023

Responsavel: Equipe Técnica e Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: vespertino

DESENVOLVIMENTO: A atividade proposta pela Fisioterapeuta hoje foi “Batata Quente”
com bolas em diferentes tamanhos. A agdo permite estimular a cognigdo, preensdo palmar,
sensibilidade tatil e impulsdo para arremesso, proporcionando também socializa¢do e interagdo
entre os idosos. Além da Fisioterapeuta a equipe técnica também auxiliaram na agdo. Os
resultados alcangados foram positivos, pois os idosos apresentaram evolugdo em tarefas diarias,
juntamente com auxilio de outras préticas propostas a eles no Lar.
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ACAOQO: OFICINA DA BELEZA

Objetivo: Proporcionar aumento da autoestima e o bem estar de cada idoso.

DATA: 09/10/2023 - 27/10/2023

Responsavel: Cuidadores

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: vespertino

DESENVOLVIMENTO: Realizado semanalmente oficinas de beleza para barbas, cabelos e
unhas a fim de proporcionar aumento da autoestima dos idosos ¢ o bem estar de cada um.

Em especifico um idoso fez um pedido para ir ao barbeiro, e foi atendido esse simples pedido, o
qual ficou muito feliz e satisfeito. Os resultados alcancados foram positivos em todas as oficinas.
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ACAO: PALESTRA- A IMPORTANCIA DA REDE SOCIAOASSISTENCIAL NO
ATENDIMENTO A PESSOA IDOSA.

OBJETIVO: Fortalecer as redes de servigos publicos municipais e rede de atendimento
regionalizado para assegurar assisténcia a pessoa idosa.

DATA: 05/10/2023

Responsavel: Coordenadora Social

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: O més de outubro comemora-se o Dia Internacional da Pessoa Idosa,
em visita de Monitoramento da Secretaria de Assisténcia Social do municipio de Jat, foi dialogado
¢ identificado a necessidade de explanar a Intersetorialidade no Atendimento a Pessoa Idosa, que
culminou em trés encontros. Em parceria com a Secretaria de Assisténcia Social de Jau foi feito o
convite para a Assistente Social Erika L. Ramos para palestrar sobre: A importancia da Rede
Socioassistencial no Atendimento a Pessoa Idosa.

Conscientizar sobre a importancia do fortalecimento do atendimento e do papel de cada
profissional, bem como o entendimento da necessidade da construgdio de um protocolo e fluxo de
atendimento nos municipios. Vale ressaltar também a importancia de fortalecer as redes municipais
e intermunicipais de atendimento & pessoa idosa e o conceito contemporineo de envelhecimento.
Fomentar a importancia na efetivagio e garantia de direitos. Os resultados alcangados foram

positivos, pois de forma clara e suscinta foi possivel entender a transcendéncia da rede adquirindo
mais conhecimentos.
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ACAO: OFICINA CULINARIA

Objetivo: Promover o bem estar, socializagdo, trabalhar memdria e coordenag@o motora.

DATA: 31/10/2023

Responsavel: Nutricionista

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A Nutricionista do Lar Vicentino realizou a Oficina Culinaria que nédo
apenas serve para dar 4nimo, mas também age de uma forma terapéutica. Através da participagdo
da atividade de culinéria, conseguimos obter bons resultados no bem estar, memoria, alivios de
estresse, ansiedade e coordenagdo motora. Aprender a cozinhar ou manter esse habito na terceira
idade tem grande importancia, pois pode ser feito em conjunto com grande facilidade e permite
também que idosos possam compartilhar suas receitas com outras pessoas, através de momentos
prazerosos na cozinha, estimulando memoria e inserindo assuntos comuns de interesse de ambos.
A receita escolhida foi torta de salsicha, onde eles degustaram no lanche da tarde. Os resultados
alcancados foram positivos.
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ACAO: PALESTRA - DIREITOS DA PESSOA IDOSA

Objetivo: Proporcionar informagéo, conscientizag@o sobre o tema proposto.

DATA: 11/10/2023

Responsavel: Abrigo Sdo Lourengo

Local: ABRIGO SAO LOURENCO-JAU

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Sabendo da importancia dos direitos da pessoa idosa, mediante isso a
equipe do Lar Vicentino de Bocaina participou da agdo em comemoragéo o dia internacional da
Pessoa Idosa, palestra voltada aos direitos da pessoa idosa qual foi realizada no Abrigo Sdo
Lourengo de Jau. Para nos propiciar a compreensdo do tema proposto: “Direitos da Pessoa Idosa”
qual Palestrante convidado foi o Assistente Social e professor Glauber Woida que trouxe
informagdes de tal maneira que pudéssemos assimilar melhor o funcionamento dessa politica tdo
abrangente. Os resultados alcangados foram positivos, trazendo uma reflexdo da importancia do
assunto abordado.
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ACAO: REUNIAO COM DIRETORIA

Objetivo: Discutir casos e tracar estratégias para atingir as metas do plano de trabalho de 2023.

DATA: 27/10/2023

Responsavel: Diretoria

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizada reunido com diretoria e equipe técnica do Lar Vicentino

para tragar metas, elaboragdes de atividades e discussdo de casos. Para a eficacia do trabalho em
equipe, discutindo estratégias.

*exSEM FOTOS**+
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ACAO: MOMENTO ECUMENICO

Objetivo: Proporcionar a socializagdo e bem estar aos idosos acolhidos

DATA: 12/10/2023

Responsdvel: Marcilia e voluntario.

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Sabendo-se a importancia dos momentos ecuménicos para a terceira
idade. Foi realizado o “tergo e reflexdo da palavra” no Lar, no més de outubro comemora-se o dia
de Nossa Senhora Aparecida, onde o idoso se ofereceu para entrar com a Nossa Senhora, vale
ressaltar que ndo ¢ obrigatorio a participagdo dos idosos nesse momento ecuménico, respeitando a
religiosidade de cada um. Pode-se dizer que durante esse momento, nota-se a interagdo dos idosos
participantes.

Os resultados alcangados foram positivos, pois os idosos ficam muito satisfeitos com essa
atividade religiosa.
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ACAO: JOGOS E PINTURA

Objetivo: Promover a interagdo social e melhoria na qualidade de vida.

DATA: 13/10/2023 - 25/10/2023

Responsavel: Técnicos

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Os jogos tem uma grande fun¢@o na saude dos idosos, pois € através de
atividades recreativas que conseguimos obter um resultado positivo no bem estar fisico e mental
deles. Além de trabalhar a memoria, também auxilia muito nas atividades cotidianas, exercitando o
cérebro, potencializando o aprendizado e mantendo determinadas habilidades, garantindo
qualidade de vida de maneira descontraida e prazerosa, ja que, requerem raciocinio logico, auxilio
na tomada de decisdes entre outros beneficios. A a¢do foi realizada nos corredores do Lar.

Entre a atividade de jogos também foi ofertado para um idoso a pintura para que 0 mesmo néo se
sentisse excluido, pois 0 idoso ndo se adapta a alguns jogos.

Os objetivos foram alcangados, pois a pratica dos jogos para os idosos promovem diversos
beneficios como: interagdo social, aumento da aten¢do, memoria € percepgdo.
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ACAO: ATIVIDADE INTERGERACIONAL

Objetivo: Promover a integraco, socializagdo e troca de experiéncias entre geragdes.

DATA: 18/10/2023

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Sabendo da importancia das agdes intergeracionais entre grupos de
pessoas de diferentes idades, nesta data o Lar recebeu a visita das criangas do SCFV- Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos do municipio de Bocaina para uma apresentacdo em
homenagem ao més da Pessoa Idosa.

Houve uma troca de extrema importéncia entre os idosos e criangas, pode-se dizer que essa
atividade tem por finalidade a realizacdo de atividades em grupo entre idosos e criangas. Seu
principal objetivo € estimular as experiencias entre as geragdes, como uma partilha reciproca de
conhecimentos e valores entre 0s mesmos.

Os objetivos foram alcangados, pois além de ser uma atividade socioeducativa entre as geragdes,
se faz importante promover a comunicagio entre os idosos e as criancas, além de fortalecimento de
vinculos entre eles e a troca de informagfo e conhecimento.
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ACAO: TARDE DA COXINHA

Objetivo: Promover a intera¢o e a socializagio entre os idosos

DATA: 20/10/2023

RESPONSAVEL: Cozinheiras e equipe técnica

LOCAL: Lar Vicentino Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizado com os idosos, a tarde da coxinha para um momento de
interagdo e socializagdo com eles. O salgado ofertado de acordo com o gosto dos idosos foi a
tradicional coxinha de frango, tudo preparado pelas cozinheiras do Lar e servido no refeitorio.
Teve também de acompanhamento um refrescante suco de laranja. A equipe técnica e funcionarios
estiveram presentes auxiliando. Os resultados foram positivos, nossos idosos interagem muito
bem, criando um momento de bem estar com todos.
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ACAO: ALMOCO ESPECIAL

Objetivo: Promover a integracéo e estimular a socializagio entre os idosos

DATA: 20/10/2023

Responsavel: Nutricionista e cozinheiras

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A Nutricionista e as cozinheiras do Lar prepararam para nossos idosos
um delicioso almogo Especial em homenagem ao Més da Pessoa Idosa. Foi oferecido também
doce de batata doce e abdbora, algo que remete boas lembrangas de infincia. A a¢do ¢ uma
maneira de evidenciar o respeito e a valorizagdo do idoso. Os resultados alcangados foram
positivos.
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ACAQO: GRUPO BEM ESTAR

Objetivo: Promover a socializagdo, coordenagdo e concentra¢io

DATA: 19/10/2023

Responsavel: Técnicos e Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A atividade proposta pela Fisioterapeuta hoje foi bola na tenda. Nessa
acdo o objetivo € promover socializagdo, trabalho em equipe, além de fun¢des motoras e
fisiolégicas como preensdo palmar, impulsdo, coordenagdo e concentragdo. A atividade foi
realizada no corredor do Lar e foi usado um lengol branco e uma bola, a equipe técnica também
auxiliaram na agdo. Foram formados grupo constituidos por quatro idosos, cada um segurando em
uma ponta do lengol, o objetivo era manter o equilibrio e concentra¢do ndo deixando a bola cair.
Os resultados alcangados foram positivos, pois os idosos apresentam evolugdo em tarefas didrias,
juntamente com auxilio de outras praticas propostas a eles no Lar.
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ACAO: PALESTRA - ENVELHECIMENTO E SAUDE

Objetivo: Contribuir e propiciar cuidados para os idosos acolhidos.

DATA: 26/10/2023

Responsavel:

Local: Vila Sido Vicente de Paulo- Jau

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: No més de outubro comemora-se 0 més da pessoa idosa e toda acdo ¢
voltada para aprendizado e cuidados com nossos idosos. A apresentagdo ocorreu na Vila So
Vicente de Paulo em Jau e para mais informagdes tivemos a colaboragéo de dois profissionais da
satde, a Dra. Luciana Pengo — Médica e o Fisioterapeuta e Educador Fisico Marcelo Macedo. O
tema abordado foram os cuidados com a pele dos nossos idosos e também a importancia dos
exercicios na terceira idade. A agéo realizada apresentou resultados positivos, pois de forma clara
foi adquirido conhecimento e assim sendo agentes de informagdes.
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ACAO: SESSAO CINEMA - SABRINA A FEITICEIRA

Objetivo: Proporcionar um momento de descontragdo e socializagio

DATA: 31/10/2023

Responsavel: Técnicos

Local: Lar vicentino Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A atividade foi realizada para interagir com os idosos, proporcionando
um momento de descontragdo. Para isso os idosos foram direcionados até a sala de tv. Vale
ressaltar que os proprios idosos escolheram o filme a ser assistido, e neste momento trabalhamos
desenvolvimento de linguagem, interagdo social e fortalecimento de vinculo. Os resultados
alcangados foram positivos, pois os idosos ficaram satisfeitos com a sess&o cinema.
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ACAOQ: PASSEIO - ESPETACULO DO CIRCO

Objetivo: Promover a interago, socializagio e proporcionar um momento de lazer aos acolhidos

DATA: 27/10/2023

Responsivel: Coordenadora e técnicos

Local: Ginasio de Esporte de Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizado com idosos o passeio ao Ginasio de esporte do municipio de
Bocaina. A ag¢do proporcionou aos idosos uma apresentagéo do Circo no Parque, um espetaculo
circense cheio de emogdes e magia. Vale ressaltar que o objetivo maior é o bem estar deles,
permitindo um convivio social e elevagio da auto estima, além de estarem em lugares diferentes,
também contribui para que os mesmos possam interagir mediante a sociedade. Os resultados
alcangados foram positivos, pois eles demonstraram alegria e satisfagdo.
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ACAO: ACAO COMUNITARIA

Objetivo: Estimular a interagfo social entre os idosos e a comunidade.

DATA: 27/10/2023

Responsavel: Administrativo

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Recebemos nesta data a Banda Guerreiros do Planalto da Igreja
Adventista de Bocaina, onde tocaram musicas e os idosos cantaram juntamente. Depois, 0 grupo
interagiu e conversou com os idosos que estavam ali presentes.

Pode-se dizer que as agdes sociais se fazem muito importantes para os idosos institucionalizados,
pois a socializagdo € uma grande forma de preservar as memorias e favorecer a saide mental e
fisica dos acolhidos. Além do mais, essas agdes e iniciativas visam promover dias diferentes para
os acolhidos, além de promover uma grande interagdo social, divertimento e distragdo aos
participantes.
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2.1 A¢des para usuario

Data Técnicos Instituicio Tematica Local Carga

Capacitados Promotora Horaria

3) Resultados Alcangados

Durante o més de outubro as atividades sociais foram desenvolvidas segundo
0 cronograma e possuem impacto positivo na vida dos idosos acolhidos, visto
que a equipe tem como objetivo proporcionar aos idosos acolhidos o
atendimento de alta qualidade, desde alimentagdo, cuidados, higiene e
atividades sociais. A equipe busca, diariamente, a inovar temas abordados com
os idosos, a fim de propiciar acesso a informagdo e também ao lazer, por
exemplo: com atividades de jogos, passeios e confraternizacdo com as
familias.

Vale ressaltar que as visitas de familiares aos idosos, continuarem a ser
realizadas, dos dias pré estabelecidos e com o protocolo desenvolvido. Os
idosos que n&o estdo recebendo visitas, a assistente social realiza chamada de
video com as familias que residem distante a fim de desenvolver um trabalho

para evitar rompimento de vinculos destes com os familiares.

4) Pontos facilitadores;
Foi seguido o cronograma proposto pelo plano de trabalho.

Esta havendo a participagao dos idosos e funcionarios do lar em todas as
atividades.

5) Pontos dificultadores;

Mantém-se um arduo trabalho de articulagdo com a rede de saude, essencial
para qualidade de vida dos idosos, buscando sempre assegurar o direito dos
idosos.
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Realizado contato com as familias a fim de expor a importancia da familia na

vida do idoso institucionalizado.

6) Estratégias de superagio;
Continuar o trabalho em equipe que tem por objetivo propor ideias e oferecer
qualidade no acolhimento, ajustando as principais necessidades destes de

acordo com a realidade de cada idoso acolhido.

7) Quantitativo de agdes

SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL
Modalidade

Criangas e Adolescentes/ |doso:

() Unidade Institucional/Abrigo Institucional — até 20 idosos
( x ) Instituicdo de Longa Permanéncia

Acdes Essenciais ao Servico Qtde
Acolhida/Recepgdo 00
Escuta 25
Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social 01
Estudo Social 02
Apoio a familia na sua fungéo protetiva 00
Cuidados pessoais 28
Orientagédo e encaminhamentos sobre/para a rede de servigos locais com resolutividade 00
Construcéo de plano individual e/ou familiar de atendimento 00
Orientago sociofamiliar 01
Protocolos 00
Acompanhamento e Monitoramento dos encaminhamentos realizados 01
Referéncia e Contrarreferéncia 00
Elaboragéo de relatérios e/ou prontuérios 28
Trabalho Interdisciplinar 28
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Diagndstico Socioecondmico 00
Informagdo, comunicagéo e defesa de direitos 28
Orientagdo para acesso a documentagio pessoal 00
Atividades de convivio e de organizagio da vida cotidiana 28
Inser¢@o em projetos/programas de capacitagdo e preparagdo para o trabalho 00
Estimulo ao convivio familiar, grupal e social 28
Mobilizagdo para o exercicio da cidadania 02
Articulagdo com os servigos de outras politicas publicas setoriais e de garantia de | 02
direitos.

Articulagdo da rede de servigos socioassistenciais 02
Articulagdo interinstitucional com os demais érgdos do Sistema de Garantia de Direitos 02
Monitoramento e avaliagdo do servigo 01
Organizagéo de banco de dados e informagdes sobre o servigo, sobre organizagdes | 01

governamentais e ndo governamentais e sobre o Sistema de Garantia de Direitos

8) Recursos financeiros

Més de Referéncia: setembro 2023

Dados Bancirios: Banco do Brasil — Agéncia: 6670-2 Conta Corrente: 10.691-7
Data Recebimento: 11/08/2022 e 17/08/2022

Valor Recebido: R$ 72.000.00
Valor Utilizado: R$ 5.019,76

Saldo em Conta: R$ 10.777.18
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8.1) Material De Consumo

Data de Vencimento | Data de Pagamento
Razio Social N° da Nota Valor da Nota
da Nota da Nota
VALOR TOTAL:
RS

8.2) Recursos Humanos

NOME FUNCAO VALOR
Anaina Patricia Violla Coordenadora Social RS 2.931,17
Elisangela Raquel de Oliveira Reinato Assistente Social RS 1.930,80
Francisca Marrreiros D. Concei¢do D Santos | Cozinheira RS 157,79
Valor Total RS 5.019,76

Declaramos sob pena da lei, a inteira Responsabilidade pela veracidade das informagdes

contidas nesta relagéo.

[garagu do Tieté, 21 de novembro de 2023.

Coordenador do Servigo socioassistencial

Anaina Patricia Violla




