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RELATORIO CIRCUNSTANCIADQ DE ATI VIDADES

Orgio Executor: Lar Vicentino

N° Processo: n° Termo de Colaboragio 18/2022 — Municipal

Proteciio Social: Especial de Alta Complexidade

Servico executado: Servigo de Acolhimento Institucional

Descrigdo do Servico: Instituigdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI)

Usudrios: Servigo de Acolhimento para Pessoa Idosa

Periodo de Referéncia: setembro 2023

1) EXECUCAO FiSICA

N° Atendidos Programado

N° Atendidos Executado \

03

02 ﬂ

» |dosos Atendidos

Ne Nome Usudrio Nome Mie Data de NIS Situacio
Nascimento Prioritaria’

1. | Pedro Aparecido | Maria de Lurdes 12/06/1958 10748367435 | Acolhimento

Castanho Lopes Castanho Lopes Institucional

2. . o 01/09/1951 Acolhimento

Maria Rosa Sebastiana Riliro Ross 16511744656 | Institucional

'Em situagao de isolamento; Trabalho infantil; Vivéncia de violéncia ¢, ou negligéncia; Fora da escola ou com
defasagem escolar superior a 2 (dois) anos; Em situagdo de acolhimento; Em cumprimento de medida
socioeducativa em meio aberto; Egressos de medidas socioeducativas; Situagdo de abuso e/ou exploragdo
sexual; Com medidas de protegdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA; Criangas e adolescentes em
situagdo de rua; Vulnerabilidade que diz respeito as pessoas com deficiéncia; Nao esta em situagdo prioritaria.
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J

Usudrio encaminhado a

| Nome Motivo da
® Nome Mae | NIS . outro
Usuario Desvinculag¢io?
programa/servico??
> ldosos Atendidos Vinculados (Novos)
N° | Nome Usuério Nome Mie Data de NIS Situacio
Nascimento Prioritaria

*Mudanga de municipio; Falecimento

]

; Solicitagdo de desvinculagdo por parte do usudrio; Fora das faixas

etarias atendidas pelo municipio; Duplicidade de cadastro; Avaliagao da equipe técnica com participagdo do
usudrio; Alterago de grupo.

° Se SIM citar: CRAS ou CREAS ou escrever NAO.
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2) Descrigdo (qualitativa) das acdes desenvolvidas e servicos executados.

ACAO: TRABALHOS MANUAIS T
OBJETIVO: Estimular a coordenagdo motora, socializagdo, interagdo ¢ fortalecer vinculos de
amizade.

DATA: 22/09/2023

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: vespertino

DESENVOLVIMENTO: Primavera chegou, uma estagdo linda, cheia de cores. com muitas
atividades diferenciadas no Lar vicentino. Essa semana a proposta foi a montagem da arvore de
fotos, uma atividade onde todos nossos idosos participaram durante a semana auxiliando nos
preparativos. Teve pintura de flores, recortes, colagem e muita satisfagdo de todos participantes.
A atividade consistiu em montar uma linda arvore com fotos de todos os idosos ¢ muitas flores
para a chegada da estagdo mais alegre do ano. A agdo contou com o auxilio da equipe técnica,
cuidadores e de todos os idosos. O objetivo € proporcionar maior fluidez das emogdes e
sentimentos, ou melhor colorir a vida interagindo uns com os outros, os resultados foram
alcangados com um lindo sorriso no rosto e satisfagdo em contribuirem para a acdo realizada.
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ACAO: TRABALHOS MANUAIS

OBJETIVO: Estimular a coordenag@o motora, incentivar na percepgdo das cores e desenvolver a
criatividade

DATA: 18/09/2023

Responsdvel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: vespertino

DESENVOLVIMENTO: A atividade proposta foi a pintura, ao colorir usamos partes do cérebro
que melhora o foco e a concentragdo, o que torna a atividade uma oportunidade para desconectar
de pensamentos estressantes. Colorir ¢ uma forma saudavel de aliviar o stress, acalma o cérebro ¢
ajuda a relaxar o corpo. Para a atividade os idosos foram convidados a ir até o refeitorio do Lar,
foi dado a eles desenhos e lapis de cores, onde cada um teve a liberdade de usar a sua imaginagéo,
colorindo da forma que mais lhe alegrar. A agdo visa também a interagdo entre eles com uma boa
comunicag¢do durante a atividade. Os resultados alcangados foram positivos.
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR

Objetivo: Estimular a cognigdo ¢ favorecer amplitude dos movimentos dos membros superiores
¢ promover interagdo social.

DATA: 14/09/2023

Responsavel: Equipe Técnica e Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: vespertino

DESENVOLVIMENTO: A atividade proposta pela Fisioterapeuta hoje foi danga com
espaguete. Nesta agdo o objetivo € trabalhar membros superiores, amplitude dos movimentos
realizados ¢ a interag@o com os idosos. A atividade foi realizada no refeitério do Lar, foi dado a
cada participante espaguetes coloridos para os movimentos realizados, teve também musicas
que auxiliaram na atividade. Além da fisioterapeuta, a assistente social € o psicélogo também
auxiliaram na agfio. Os resultados alcangados foram positivos, pois os idosos apresentam
evolugdo em tarefas didrias, juntamente com auxilio de outras préticas propostas a eles no Lar.
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ACAO: TRABALHOS MANUAIS

OBJETIVO: Estimular nos sentidos, auxiliar na coordenagao motora e percepgdo das cores.

DATA: 12/09/2023

Responsavel: Técnicos

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizado com idosos a pintura. Uma atividade que consiste em
auxiliar na coordenagdo motora, na percep¢do das cores ¢ também na criatividade dos nossos
idosos. Para esta agdo a assistente social convidou os idosos a dirige-se até o refeitério do Lar
para a realiza¢do da atividade proposta, foram entregues folha com desenho impresso e lapis de
cor. Porém foi explicado a eles que estariamos trabalhando o setembro amarelo, ¢ que o desenho
colorido seria usado para montagem na préxima atividade proposta ainda com o mesmo tema.
Os resultados alcangados foram positivos, pois eles se demostraram extremamente satisfeitos
com as atividades realizadas.
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ACAO: OFICINA CULINARIA

Objetivo: Promover o bem estar, socializagdo, trabalhar memoria ¢ coordenagdo motora.

DATA: 21/09/2023

Responsavel: Nutricionista

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A Nutricionista do Lar Vicentino realizou a oficina Culinaria que no
apenas serve para dar 4nimo, mas também age de uma forma terapéutica. Através da participagdo
da atividade de culindria, conseguimos obter bons resultados no bem estar, memoéria, alivios de
estresse, ansiedade e coordenagdo motora. Aprender a cozinhar ou manter este habito na terceira
idade tem grande importancia, pois pode ser feito em conjunto com grande facilidade e permite
também que idosos possam compartilhar suas receitas com outras pessoas, através de momentos
prazerosos na cozinha, estimulando memoéria e inserindo assuntos comuns de interesse de ambos.
A receita escolhida foi bolo de laranja, onde eles degustaram no lanche da tarde. Os resultados
alcangados foram positivos.
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ACAO: OFICINA DA BELEZA

OBJETIVO: Proporcionar aumento da autoestima e o bem estar de cada idoso.

DATA: 15/19/2023 - 18/09/2023

LOCAL: Lar Vicentino

PERIODO: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizado semanalmente oficinas de beleza para barbas, cabelos e
unhas a fim de proporcionar aumento da autoestima dos idosos e o bem estar de cada um. Os
resultados alcangados foram positivos em todas as oficinas.
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ACAQ: REUNIAO EQUIPE CUIDADORES

Objetivo: Alinhar o trabalho em equipe.

DATA: 11/09/2023

Responsdvel: Diretoria e coordenagio

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: NOTURNO

DESENVOLVIMENTO: Realizada reunidio com a equipe de cuidadores para alinhamento do
trabalho desenvolvido no Lar Vicentino, visando a exceléncia do trabalho em equipe.
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ACAO: SETEMBRO AMARELO

Objetivo: Contribuir para a prevengio do suicidio, propiciar informagdo e orientar aos idosos.

DATA: 06/09/2023

Responsavel: Coordenadora Social e Equipe técnica

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Setembro amarelo, trata-se de uma campanha que visa conscientizar as
pessoas sobre o suicidio, bem como evitar o seu acontecimento. Para isso a equipe técnica
preparou uma palestra com os idosos na sala de atividades do lar Vicentino. para um maior
esclarecimento do tema abordado e orientando a buscarem ajuda quando necessario, como
identificar quando alguém precisa de ajuda. A acdo realizada teve resultados positivos, pois de
Lforma clara e dindmica nossos idosos puderam refletir sobre como cuidamos de nés mesmo ¢ dos
outros.
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ACAO: ESTIMULACAO COGNITIVA

Objetivo: Estimular e favorecer o estimulo cognitivo, auxiliar a compreensdo, mecanismo
neurolégico e defini¢do das palavras.

DATA: 22/09/2023

Responsavel: Técnicos

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizado com os idosos com cognitivo preservado a atividade de
cruzadinha ¢ caga palavras. Esté atividade ¢ um dos instrumentos mais usado para tratar doengas
relacionadas a perca de memoria, pois quanto mais informagdo o cérebro recebe, mais sedento ele
fica de novos conhecimentos. A assistente social adaptou o material de acordo com conhecimento
e necessidade de cada idoso e assim utilizando o tempo ocioso. A atividade obteve excito, pois os
idosos que participam da atividade interagem uns com os outros em busca de informagdes para a
realizagdo da atividade. Dessa forma eles treinam o raciocinio interagindo com os demais idosos, 0
objetivo ¢ encontrar todas as palavras usando as dicas disponiveis. Conforme algumas palavras sdo
preenchidas, algumas letras de outras palavras automaticamente aparecem, o que facilita a
resolugdo. Os resultados alcangados foram positivos.
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ACAO: CONFRATERNIZACAO ANIVERSARIANTES

Objetivo: Estimular a interagéo social entre os idosos e fortalecer os vinculos entre 0s mesmos

DATA: 08/09/2023

Responsdvel: Cozinheiras ¢ Diretoria.

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Como rotina mensal, nesta data foi realizado a confraterniza¢do dos
aniversariantes do més. Para isso, os acolhidos foram convidados e direcionados ao refeitério do
Lar onde sdo realizadas as comemoragdes. Teve participagdo da diretoria e equipe tornando-se
assim a atividade prazerosa. Foram preparados pela cozinheira pastel ¢ suco de laranja.

Durante a comemoragdo os idosos ¢ toda equipe cantaram parabéns enquanto degustavam do
cardapio servido. Os resultados alcangados foram positivos. pois os idosos gostam de festa. Vale
ressaltar que hd grande interagdo social entre os acolhidos e os colaboradores.
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ACAO: LANCHE DA TARDE

Objetivo: Promover a interagdo ¢ a socializagdo entre os idosos.

DATA: 22/09/2023

RESPONSAVEL: Cozinheiras e equipe técnica

LOCAL: Lar Vicentino Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizado com os idosos um delicioso lanche da tarde, para um
momento de interagdo e socializagdo entre eles. O lanche ofertado foi preparado pelas cozinheiras
do Lar e servido no refeitério, foi servido salgados variados de acordo com o gosto dos idosos e
para acompanhamento um refrescante suco de laranja. A equipe técnica e funcionarios estiveram
presentes auxiliando. Os resultados alcangados foram positivos, nossos idosos interagiram, criando
um momento de bem estar com todos.
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ACAO: GRUPO PSICOSSOCIAL

Objetivo: Promover a integracdo e estimular a socializag¢d@o entre 0s idosos.

DATA: 13/09/2023

Responsavel: TECNICOS

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizado com os idosos a atividade das emogdes. Nessa agdo
trabalhamos o setembro amarelo, um assunto importante onde através de palavras conseguimos
expressar nossas emogoes e sentimentos. Os idosos foram convidados e direcionados ao corredor
do Lar e se posicionar um ao lado do outro, foi entregue a cada um, coragio de papel amarelo e
cada um deles proferiram uma palavra a ser escrita e colado no cartaz com desenhos feitos pelos
proprios idosos. Cada palavra escrita gerava didlogo entre eles, relatando a importancia daquele
momento compartilhado. Os resultados alcangados foram positivos, pois a agdo permitiu uma
reflexdo sobre a importancia do cuidado com o préximo e com nés mesmos.
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| ACAO: REUNIAO COM DIRETORIA

lgbjetivo: Discutir casos e tragar estratégias para atingir as metas do plano de trabalho 2023.
DATA: 01/09/2023 - 29/09/2023

Responsavel: Diretoria ¢ coordenadora social.

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: VESPERTINO
‘—l:ESENVOLVIMENTO: Realizada reunidio com diretoria ¢ equipe técnica do Lar Vicentino para

tragar as metas, elaboragdo de atividades e discussio de casos. Para a eficacia do trabalho em
equipe, discutindo estratégias.
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ACAO: ESCOLHA DE CARDAPIO

Objetivo: Proporcionar aos idosos a escolha do cardépio.

DATA: 15/09/2023 -28/09/2023

Responsével: Nutricionista

Local: Lar Vicentino - Bocaina
Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada a pesquisa de cardépio conforme proposto em plano de
Trabalho, pela nutricionista do Lar e preparado pelas cozinheiras.

E importante ressaltar que durante a pesquisa 0s idosos tem espago aberto para dar suas opinides e
sugestdes sobre futuros pratos para a enquete alimentar. A esfirra e enrolado de salsicha foram as

escolhas do més.
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ACAO: PIA - PLANO INDIVIDUAL DE ATENDIMENTO

Objetivo: Analisar ¢ planejar o atendimento da pessoa idosa institucionalizada, de acordo com
suas necessidades, definir estratégias de intervencdo social para a situagdo problema apresentada.

DATA: 05/09/2023

Responsével: Técnicos
Local: Lar vicentino Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: No més de setembro foi realizado o Plano de Atendimento Individual
(PIA) com a equipe técnica da entidade, técnicas do PSE — Prote¢do Social Especial ¢ CDI —
Centro Dia da Pessoa Idosa, que visa elaborar o melhor atendimento oferecido para cada idoso de
Lforma individual, organizando e sintetizando as acdes que devem ser desenvolvidas.
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ACAOQ: SESSAO CINEMA - O LADO BOM DA VIDA
Objetivo: Proporcionar um momento de descontragdo e socializagio.
| DATA: 29/09/2023
Responsavel: Técnicos
Local: Lar vicentino Bocaina
Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A atividade foi realizada para interagir com os idosos. proporcionando
um momento de reflexdo sobre a vida, histéria, propiciando conhecimento e aprendizado. Para
atividade proposta os idosos foram direcionados até a sala onde culmina com espago adequado ¢
estrutura. Vale ressaltar que, os proprios idosos escolheram o filme a ser assistido, ¢ neste
momento trabalhamos ndo somente o resgate de memérias, contar historias. desenvolvimento de
linguagem, interagdo social ¢ fortalecimento de vinculo. O lanche ofertado foi pipoca e suco. Os
resultados alcangados foram positivos, pois os idosos ficaram satisfeitos com a sessdo cinema.
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ACAQ: PASSEIO

Objetivo: Proporcionar o lazer, fortalecer a convivéncia social o comunitéria dos idosos acolhidos.
DATA: 29/09/2023

Responsavel:

Local: Lar vicentino Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A agdo foi ofertada aos idosos, porém apenas alguns aceitaram
participar. A atuagdo religiosa estd relacionada com efeitos benéficos, até mesmo a psicologia
aborda questdes especiais em detrimentos as relagdes positivas entre convicgdo religiosa e pratica,
além de promover a interagiio social na comunidade.

Foram at¢ a Igreja matriz do municipio de Bocaina, acompanhados pela diretoria do lar Vicentino
para assistir a missa. Houve um momento de reflexdo e agradecimento. Os resultados alcangados
foram positivos, pois os idosos expressaram gratiddo e bem estar.
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ACAO: DATAS COMEMORATIVAS

Objetivo: Propiciar a socializacdo, interagfio entre os idosos e equipe do Lar Vicentino.
DATA: 27/09/2023

Responsavel: Diretoria.

Local: Lar vicentino Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Em comemoragdo a data Sdo Vicente de Paulo, foi realizado uma festa
no Lar Vicentino, onde nossos idosos tiveram um momento de descontragdo ¢ interagdo social. O
Lar recebeu como presente para data comemorada, um delicioso bolo para nossos idosos, onde foi
abordado a historia de Sio Vicente. Foi servido também refrigerante. Vale ressaltar que datas assim
sdo importantes para manter viva a lembranga e a crenga daqueles que compartilham a mesma fé.
Os resultados alcangados foram positivos, pois os idosos participaram com muita satisfagio e

respeito mantendo também a convivéncia e socializagdo entre eles.

Comentado [ST1]:
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ACAO: RODA DE CONVERSA

Objetivo: Promover reflexdes sobre a importancia de acolher o sofrimento existencial das pessoas,
orientar sobre a rede socioassistencial do municipio.

DATA: 21/09/2023

Responsdvel: CRAS — BOCAINA

Local: CRAS - Bocaina

Periodo: Matutino

DESENVOLVIMENTO: O CRAS do municipio de Bocaina organizou uma roda de conversa . Comentado [ST2]:

com 0s usuarios ¢ a rede socioassistencial, com a participagdo da médica psiquiatra Dra. Alice

Abi-Kair de Almeida Lopes dialogando sobre o tema: Setembro Amarelo, trazendo reflexdo ¢ a

importancia do acolhimento. A coordenadora social Anaina e Assistente  Social Raquel
articiparam do evento.

RODA DE
CORVERSA

Local CRAS
iy

g ﬂ:«'ary é‘C'a;\rs
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2.1 Agdes para usudrio

Data Técnicos Instituicio Temética Local Carga

Capacitados Promotora Horaria

3) Resultados Alcangados

Durante o més de setembro as atividades sociais foram desenvolvidas segundo
0 cronograma e possuem impacto positivo na vida dos idosos acolhidos, visto
que a equipe tem como objetivo proporcionar aos idosos acolhidos o
atendimento de alta qualidade, desde alimentagédo, cuidados, higiene e
atividades sociais. A equipe busca, diariamente, a inovar temas abordados com
0s idosos, a fim de propiciar acesso a informacdo e também ao lazer, por
exemplo: com atividades de jogos, passeios e confraternizagdo com as
familias.

Vale ressaltar que as visitas de familiares aos idosos, continuarem a ser
realizadas, dos dias pré estabelecidos e com o protocolo desenvolvido. O idoso
que nao estéo recebendo visitas, a assistente social realiza chamada de video
com as familias que residem distante a fim de desenvolver um trabalho para
evitar rompimento de vinculos destes com os familiares.

4) Pontos facilitadores;
Foi seguido o cronograma proposto pelo plano de trabalho.

Estd havendo a participagido dos idosos e funcionarios do lar em todas as
atividades.

5) Pontos dificultadores;
Mantém-se um arduo trabalho de articulagdo com a rede de satde, essencial

para qualidade de vida dos idosos, buscando sempre assegurar o direito dos
idosos.
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Realizado contato com as familias a fim de expor a importancia da familia na
vida do idoso institucionalizado.

6) Estratégias de superagio;

Continuar o trabalho em equipe que tem por objetivo propor ideias e oferecer
qualidade no acolhimento, ajustando as principais necessidades destes de
acordo com a realidade de cada idoso acolhido.

7) Quantitativo de acbes

SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL
Modalidade

Criangas e Adolescentes/ Idoso:

() Unidade Institucional/Abrigo Institucional — até 20 idosos
(x) Instituicdo de Longa Permanéncia

Acdes Essenciais ao Servico Qtde
Acolhida/Recepgdo 00
Escuta 25
Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social 01
Estudo Social 01
Apoio a familia na sua fungdo protetiva 00
Cuidados pessoais 28
Orientagdo ¢ encaminhamentos sobre/para a rede de servigos locais com resolutividade 00
Construgdo de plano individual e/ou familiar de atendimento 01
Orientagdo sociofamiliar 01
Protocolos 00
Acompanhamento e Monitoramento dos encaminhamentos realizados 01
Referéncia e Contrarreferéncia 00
Elaborago de relatorios e/ou prontudrios 28

Trabalho Interdisciplinar 28
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Diagnostico Socioecondmico 00
Informago, comunicacdo e defesa de direitos a3
Orientagdo para acesso a documentagdo pessoal 02
Atividades de convivio e de organizagdo da vida cotidiana 28
Inser¢do em projetos/programas de capacitagdo e preparagdo para o trabalho 00
Estimulo ao convivio familiar, grupal e social 28
Mobilizagdo para o exercicio da cidadania 02

Articulagdo com os servigos de outras politicas publicas setoriais e de garantia de | 02

direitos.

Articulagdo da rede de servigos socioassistenciais 02

Articulagdo interinstitucional com os demais orgdos do Sistema de Garantia de Direitos 02

Monitoramento e avaliagdo do servigo 01

Organizagdo de banco de dados e informagdes sobre o servigo, sobre organizagdes | 01

governamentais ¢ ndo governamentais e sobre o Sistema de Garantia de Direitos

8) Recursos financeiros

Més de Referéncia: setembro 2023

Dados Banciarios: Banco do Brasil —Agéncia: 6670-2 Conta Corrente: 10.691-7
Data Recebimento: 11/08/2022 ¢ 17/08/2022

Valor Recebido: R$ 72.000,00

Valor Utilizado: RS 6.459,59

Saldo em Conta: R$ 12.176,10
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8.1) Material De Consumo

Data de Vencimento | Data de Pagamento
Razio Social N° da Nota Valor da Nota
da Nota da Nota
VALOR TOTAL:
RS
8.2) Recursos Humanos
NOME FUNCAO VALOR
Anaina Patricia Violla Coordenadora Social RS 2.931,17
Elisangela Raquel de Oliveira Reinato Assistente Social RS 1.930,80
Francisca Marrreiros D. Conceigio D Santos | Cozinheira RS 1,597,62
Valor Total RS 6.459,59

Declaramos sob pena da lei, a inteira Responsabilidade pela veracidade das informagoes

contidas nesta relagdo.

Igaragu do Tieté, 23 de outubro de 2023.

Coordenador do Servigo socioassistencial

Anaina Patricia Violla




