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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
MES: JULHO/2024

DESCRICAO DO SERVICO: Acolhimento Institucional para idosos.

1. IDENTIFICACAO

Nome/ Razéo Social: Lar Vicentino

N°? da Unidade:

Referenciado ao CREAS (N° da Unidade): 352530966262

CNPJ: 49.862.493/0001-68

Endereco: Rua Guilherme Francisco da Silva, 256 Bairro: Centro
Cidade/ UF: Bocaina — Sdo Paulo

Telefone: (14) 3666-1500 E-mail: larviceninobocaina@uol.com.br

2. DIRETORIA DA INSTITUICAO
Presidente: Marcia Elena Perobelli Moraes
Mandato da Atual Diretoria: 2023 - 2025

Profissdo: Escrituraria CPF: 247.783.498-30 RG: 23.539.620-5
Telefone: (14) 99682-2272

E-mail: marcia.perobelli@hotmail.com

<
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3. RECURSOS HUMANOS
3.1) Equipe de Referéncia
N° Nome Cargo / Data de Carga Fonte Remuneracio
Admissio Horéria pagadora
1. | Ana Julia Platini ; 36 horas Recurso R$ 1.670,24
Cuidadora de - -
idosos semanais Ml’lmglpal
Préprio
2. | Ana Laura Franca de Oliveira 36 horas Recurso R$ 2.205,00
Psicdloga semanais Municipal
Préprio
3. | Anaina Patricia Violla ot 30 hora_s Recu.rs.o R$ 3.566,63
Social semanais Ml’lnlf:lpa]
Préprio
4. | Antonia Valdirene Belmiro Cuidadora de 36 horas Recurso R$ 1.670,24
idosos semanais Municipal
Préprio
5. | Bianca Camanho de Souza Cuidadora de 36 horas Recurso R$ 1.670,24
idosos semanais Municipal
Préprio
6. Carina Fernanda Baptista Cuidadora de 36 horas Recurso R$ 1.670,24
idosos semanais Municipal
Préprio
7. | Cecilia Regina de Aratijo ] Lavadeira 36 horas Recurso R$ 1.670,24
‘ 1 semanais Municipal
| | Préprio
3 8. | Claudineia Aparecida Ferreira ] Faxineira J 36 horas Recurso R$ 1.670,24
‘ | semanais Municipal
| | | Préprio
9. | Diego Ferreira Porto | Cuidador de | 36 horas Recurso R$ 1.670,24
| idosos  semanais | Municipal
f | Préprio
10/ Eder Rodrigo de Oliveira ‘] Cuidador 36 horas Recurso R$ 2.904,78
’ " Responsavel semanais Municipal
F | Préprio
11} Elisangela Raquel de Oliveira | Assistente Social 30 horas Recurso R$ 2.205,00
L [ semanais Municipal
{ Préprio
| 12 Elita da Silva Lima " Auxiliar de 36 horas | Recurso RS 1.670,24
L ' Cozinha semanais Municipal
l Préprio
[ 13] Francisca Marreiros da J Cozinheira 36 horas Recurso R$ 1.670,24
Conceicdo dos Santos | semanais Municipal
| Préprio
Larissa Aparecida Burriguel | Servigos Gerais 36 horas Recurso R$ 1.670,24
semanais Municipal
Préprio
Lucinea Silva dos Santos Cuidadora de 36 horas Recurso R$ 1.670,24
idosos semanais Municipal
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‘[ Préprio l
16/ Luzinete Francisca de Torres | Cuidadora de 36 horas Recurso R$ 1.670,24
Santos idosos semanais Municipal
Préprio
17, Marcia Regina Ferrari Fisioterapeuta 10 horas Recurso RS 1.574,25
' semanais Municipal
[ Préprio
18/ Maria Aparecida Mendes de Cuidadora de 36 horas Recurso R$ 1.670.24
Souza Tebaldi idosos semanais Municipal
Préprio
19, Maria Marcilia Moretto da ‘ Administrativo 44 horas Recurso R$ 3.847,58
Silva f semanais Municipal
1 Préprio
20/ Milene Beatriz Pereira Cuidadora de 36 horas Recurso R$ 1.670,24
1dosos semanais Municipal
Préprio
21/ Raul Morais Desidério Cuidadora de ' 36 horas Recurso R$ 1.670,24
idosos semanais Municipal
Préprio
22, Rita Maria da Conceigfo Silva | Auxiliar de 36 horas Recurso R$ 1.670,24
cozinha semanais Municipal
Préprio
23] Rosa Maria da Silva Melo Cuidadora de 36 horas Recurso R$ 1.670,24
idosos semanais Municipal
Préprio
24, Silvana da Cruz Rodrigues Cozinheira [ 36 horas Recurso R$ 1.670,24
i | semanais Municipal
Préprio

25 Silvana Maria dos Santos
Bueno

36 horas

semanais

Cozinheira Recurso
Municipal

Préprio

R$ 1.670,24
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3.2) Voluntarios e estagidrios nio remunerados

|

' N° | Nome ' Escolaridade Carga | Termo de Atividades desenvolvidas
| J | Profissao horaria J Voluntariado
| | semanal sim ou nio
=1
101 | |
02 | ‘
i . S S
1 03 | \
04 I | | | |
4. APRESENTACAO

O Lar Vicentino em Bocaina, fundada em 27/09/1984, sendo a tunica entidade que
presta assisténcia ao idoso em forma de longa permanéncia nessa cidade. que tem como proposta

social e de interesse publico de acolhimento institucional aos idosos em situa¢do de vulnerabilidade
e/ou risco social e pessoal, na drea da Assisténcia Social, quando esgotadas todas as possibilidades

5. OBJETIVO
5.1) Objetivo Geral

» Executar o servi¢o de acolhimento institucional para idosos, contribuindo para a preveng¢do

7

do agravamento de situagdes de negligéncia, violéncia e ruptura de vinculos.
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5.2) Objetivos especificos

»

Acolher e garantir protego integral;
Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;
Possibilitar a convivéncia comunitaria;

Promover acesso a rede sécio assistencial aos demais Orgdos do Sistema de Garantia de

Direitos e as demais politicas publicas setoriais;

Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptiddes, capacidades e oportunidades para

que os individuos fagam escolhas com autonomia;

Promover o acesso a programagio culturais, de lazer, de esporte e ocupacionais internas e

externas, relacionando-as a interesses vivencias, desejos e possibilidades do publico.

6. PUBLICO ALVO:
6.1) Meta pactuada: Atender 06 (cinco) idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.

6.2) Meta atendida em julho/2024: Atendey 06 idosos encaminhados pelo CREAS de Jai.
7. PERIODO DE EXECUCAO: 01/07/2024 4 31/07/2024

7.1) Dias e hordrio de atendimento: todos os dias da semana e 24 horas por dia.
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8. RECURSOS
Origevaecurso Valor Anual 1 Saldo anterior Valor gasto nd ‘ galdo disponivel 7
més atual
Estadual R$ 6.615,00 R$ 0,00 | IE$ 551,25 R$ 0,00
Municipal R$ 52.386.00 R$ 0,00 RS 16.507.14 R$ 2.590,88
RS 35.582,04 R$ 13.655,71 R§ 4.435.80
Total R$ 87.968,04 R$ 0,00 R$ 30.162,85 IS$ 7.026,68

9. ACOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

No més de julho/2024 as a¢des desenvolvidas pela equipe de referéncia da institui¢do Lar
Vicentino contemplaram os objetivos propostos no “Plano de Trabalho 20247, uma vez que foram
realizadas agdes com o propésito de fortalecer os vinculos entre os idosos, funcionarios e
comunidade.

A fim de evitar o rompimento dos vinculos familiares e sociais, foram desenvolvidos
atendimentos sociais via telefone e celular com chamadas de videos, além das visitas presenciais
das familias. As visitas presenciais estdo acontecendo, com restrigdes e seguindo protocolos de
seguranga,

Foram realizadas as seguintes oficinas: Grupo bem estar, trabalhos manuais, Grupo
Psicossocial, Jogos. Trabalhando o auto cuidado. auto estima e autonomia foi trabalhada a oficina

da beleza.

Sendo assim, segue abaixo os dados quantitativos das agdes/atividades realizadas:

7
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MES: JULHO /2024

Ac¢des/Atividade

Acolhida
Referenciamento

Atualizagdo cadastral

Atendimento Psicossocial com usuérios

Atendimento Psicossocial com as Familias

Atendimento domiciliar (usudrio ou familiar/cuidador)

Visitas Domiciliares (conhecer realidade ou busga-ati\(g)
Encaminhamento para o CREAS ou CRAS
Encaminhamento para atualizagdo Cadastro Unico - CAD UNICO

Encarzli;lhamento para o INSS (BPC ou outros beneficios)

Encaminhamento para 6rgéos do Sistema de Garantia de Direitos — SGD

Encammhamento para retirar Documentos Pessoals (RG, CPF., Titulo Eleitor,

Certldao de nascimento)

Encammhamento para Rede Municipal de Saude

Contato com a rede de servigos intersetorial

Contato com a rede de servigos socioassistencial

Elaborag:éo do Plano de Acompanhamento Individual - PIA

Acompanhamento do usuario no atendimento area da saude — (CROS)

Reunido de equipe

Reunido de discussio de casos com Creas

Reunido com a Diretoria da Entidade

Capacitacgo técnica (equipe técnica e voluntarios)

Participagéo em reunides dos Conselhos de Direitos

Grupo socioassistencial
Reunio com as familias

Confraternizagfo com as familias

Agdes Coletivas

" Quantidade

00
o1
28
25
00

00

00

00
00

00

00
00

15

10
00
00
2
00
01
00
00

01

00
01
00

s
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Momento Ecuménico 01
7C0nf;afé~1:niizagﬁor - An;;ersé;;ante do mgsr T 6 17
Pasrseios’j - S T 700¥
- Oficinas - S
OﬁcinasA de Jogos o R 700
Oficina da beleza 02
Pesquisa de Cardapio 00
Grupo do Bem Estar 02
Oficina Culinéria 00
Oficina Trabalho Manual 02
Oficina Contar Histdria 00

Sessdo Cinema
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ACAO: SESSAO CINEMA - ERA DO GELO ]

OBJETIVO: Proporcionar um momento de descontracio, socializagéo e interacao

DATA: 03/06/2024

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: Vespertino

DESENVOLVIMENTO: O cinema indiscutivelmente proporciona inimeros ganhos em
termos de resgate de memérias, capacidade de lembrar e contar histérias, de
desenvolvimento de linguagem, de interag&o coletiva, e do idoso se sentir valorizado e
especial perante o grupo, se sentir importante e querido pelos companheiros de casa.
Vale ressaltar que os préprios idosos escolhem o filme a ser assistido e posteriormente
foi trabalhado em cima do que foi visto através de relatos, histérias, conhecimento e
aprendizado. Para a agao os idosos foram direcionados ao refeitério e posicionados um
ao lado dom outro para maior interag&o dos participantes. Teve também um lanchinho
para acompanhar o filme. A equipe técnica e cuidadores se fez presente o tempo todo
ara auxiliar no que for preciso. Os resultados alcangados foram positivos.
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ACAO: TRABALHOS MANUAIS - PINTURA JUNHO VIOLETA

OBJETIVO: Estimular a coordenagdo motora, incentivar na percepgao das cores e
desenvolver a criatividade.

DATA: 06/06/20204

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino
Periodo: Vespertino

DESENVOLVIMENTO: Realizado com idosos a pintura, uma arte que além do
entretenimento, também traz beneficios para a saude fisica e mental do idoso. A
atividade proposta é essencial para o desenvolvimento da percepcao, habilidades
motoras finas em interagao social. Para a acao a equipe técnica escolheu o junho
violeta a ser trabalhado em forma de desenhos, assim sendo possivel abordar com os
idosos a importancia desta data e o significado das cores. A atividade aconteceu ao ar
livre, em um espaco no qual permitiu uma interacdo com todos os idosos e equipe. Os
resultados alcancados foram positivos.
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ACAO: ATIVIDADE LABORAL - BATATA QUENTE

OBJETIVO: Estimular a coordenagdo motora, atengéo e socializagéo

DATA: 10/06/20204

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: Vespertino

DESENVOLVIMENTO: A ac3o escolhida de hoje foi “Batata Quente”, uma brincadeira
que ajuda a desenvolver a atengdo e coordenacédo motora, reflexos rapidos, além da
interag&o entre os participantes. Os idosos foram convidados a se posicionarem um ao
lado do outro em roda, para que os participantes passam a batata quente (a bola) um
pra o outro, enquanto alguém canta os versos abaixo Quando parar de cantar, quem
estiver com a bola faz uma imitagéo de algum animal, personagem ou qualquer outra
coisa escolhida. Vale ressaltar que nessa atividade ninguém perde ou sai da roda, mas
aprendem de forma saudavel a respeitar as regras e a se socializar com os demais
colegas. Houve muita interacdo, divertimento, descontragdo e boas risadas. Os
 resultados alcangados foram positivos.
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ACAO: PALESTRA — JUNHO VIOLETA

OBJETIVO: Proporcionar informacao, conscientizagao sobre o tema proposto.

DATA: 12/06/2024

Responsavel:

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: Vespertino

DESENVOLVIMENTO: No dia 15 de junho comemora-se o “Dia Mundial de
Conscientizagdo da Violéncia Contra a Pessoa Idosa” sendo também caracterizada
como “junho Violeta”. Para homenagear essa data foi realizado palestra com este tema,
trazendo informacgées e conscientizag&o com o objetivo de fomentar todos os tipos de
violéncia que o idosos pode sofrer. O saxofonista Lucas Prado foi quem abriu nossa
palestra dando um show para os idosos onde teve muita emogao, e logo em seguida os
profissionais do Cras e da Saude do municipio de Bocaina conduziram a palestra
proporcionando além de informacées e conhecimentos um momento de descontragédo
Lcom um bingo onde os idosos amaram. Os resultados alcancados foram positivos. ]
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ACAO: ANIVERSARIANTES DO MES
' Objetivo: Estimular a interagdo social entre os idosos e fortalecimentos de vinculos entre
' 0S mesmos.

DATA: 14/06/2024

] Responsavel: Cozinheiras e Diretoria
\

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: vespertino
| DESENVOLVIMENTO: Como rotina mensal, nesta data foi realizado a confraternizagdo
|

dos aniversariantes do més. Para Isso, os acolhidos foram convidados e direcionados ao
refeitério do Lar onde s&o realizadas as comemoragoes. Teve participacdo da diretoria e
equipe, tornando-se assim a atividade prazerosa. Foram preparados pelas cozinheiras
salgado de mandioca com carne seca, e bolo de doce de leite ninho e docinhos o qual os
J idosos escolheram para comemoragao, e para acompanhar foi servido limonada. Durante
a comemoragao os idosos e toda equipe cantaram parabéns enquanto degustavam do
cardapio servido. Os resultados alcangados foram positivos, pois os idosos gostam de
festa. Vale ressaltar que ha grande interacdo social entre os acolhidos e os
colaboradores. ]
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ACAO: ATIVIDADE CULTURA RELIGIOSA

OBJETIVO: Propiciar a socializacdo e o bem estar aos idosos acolhidos

DATA: 14/06/2024

Responsavel:

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A pedido dos idosos, e sabendo da importéncia dos momentos
ecumeénicos para a terceira idade, foi realizado o “terco e reflexdo da palavra” no Lar,
vale ressaltar que nao é obrigatério a participagdo dos idosos nesse momento
ecumenico, respeitando a religiosidade de cada um. Pode se dizer que durante esse
momento, nota-se a interagéo dos idosos participantes.

Os resultados alcangados foram positivos, pois os idosos ficam muito satisfeitos com
essa atividade religiosa.
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AGAO: GRUPO PSICOSSOCIAL — RODA DE CONVERSA

‘LObjetivo: Promover a integracéo e estimular a socializagao entre os idosos.

' DATA: 17/06/2024

' Responsavel: Técnicos

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

|
|

DESENVOLVIMENTO: A dindmica realizada foi Roda de conversas, com idosos
composta por cartas, contendo diversas perguntas para conhecer melhor cada morador
Para isso os idosos foram levados até um espaco amplo e arejado do lar, onde seria
realizada a dindmica. Os idosos foram direcionados um ao lado do outro para uma
melhor comunicagéo entre eles. A assistente socia e a psicologa, entregaram as cartas
para os participantes com as perguntas sendo feita a todos. Os guestionamentos
causaram boas lembrancas que foram compartilhadas em grupo, atingindo todos os

_objetivos com sucesso, garantindo assim a socializagdo e interacdo entre eles.
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ACAO :GRUPO BEM ESTAR

' Objetivo: Promover amplitude dos movimentos de ombros e bracos e interacdo social.

QATA: 20/062024

_Responsavel: Técnicos e Fisioterapeuta

] . .
' Local: Lar Vicentino
 Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A atividade escolhida pela fisioterapeuta foi exercicios com mini
band onde trabalhamos movimentos de ombros e bragos para mobilidade e forca. Para
a acao os idosos foram direcionados para um espaco ao ar livre nas dependéncias do

' Lar, onde foi possivel trabalhar com todos obtendo assim, um melhor aproveitamento da

atividade realizada. Foi dado a cada participante um mini band (elastico) que oferece

resisténcia ao movimento, o que recruta maior nimero de fibras musculares que
favorecem o ganho de forga muscular, auxiliando nas atividades do dia a dia de cada
idoso. A fisioterapeuta com o auxilio dos técnicos realizou a agao adaptada de acordo
com as necessidades de cada idoso. Os resultados alcangados foram positivos, pois eles
expressam satisfacdo pelo momento proporcionado a eles.
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ACAO: TABALHOS MANUAIS

Objetivo: Desenvolver criatividade, promover o bem estar e socializar

| DATA: 25/06/2024

Responsavel: Técnicos

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Durante 0 més de junho foi realizado algumas atividades com
idosos para a Festa Junina e uma delas foi a pintura. A iniciativa tem como objetivo de
manter a interagdo entre os idosos e funcionarios e manter também a tradicdo da data
comemorativa. A atividade realizada foi a pintura junina, varios desenhos foram dados a
eles, onde cada um pode usar sua imaginag&o e criatividade. Os desenhos foram usados
para decoragéo da festa o qual eles participaram. Os resultados foram positivos, pois os
idosos ficam satisfeitos com as atividades realizadas, mantendo a comunicagao, convivio
| € a socializacdo entre si.




Sociedade de Sio Vicente de Paulo
Lar Vicentino

CNPJ: 49.862.493/0001-68

De Utilidade Péblica Municipal e CEBAS.
Email: larvicentinobocaina@uol.com.by
Fone: (14) 3666-1500

Conselho Central Jag

Bocaina - SP

“ Louvado Seja Nosso Senhor Jesus Cristo”

 ACAO: ANIVERSARIO ESPECIAL ]
Objetivo: Estimular a interacao social e fortalecimento de vinculos entre os idosos e |
familiares.
DATA: 26/06/2024
Responsavel: Familia e Funcionarios do Lar
Local: Lar Vicentino
Periodo: VESPERTINO
DESENVOLVIMENTO: Realizado no Lar Vicentino a comemoragéo da idosa Neuza
junto com os demais idosos e funcionarios do Lar A agéo aconteceu através do filho da
[ idosa que manifestou a vontade de estar realizando uma festa em especial para a mae
‘ Para que a mesma se sinta homenageada e importante, afinal essa data tem como,
| objetivo celebrar mais um ano de existéncia tornando o dia muito especial. Durante a
" festa os idosos e toda equipe cantaram os parabéns e enquanto degustavam do alimento
a ser servido, os mesmos se divertiram com muitas histérias e interagdo. Os resultados
alcangados foram positivos, pois os idosos gostam de festas comemorativa e vale
ressaltar que nestas atividades ha grande interagdo social entre os acolhidos e os
colaboradores e familiares.
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ACAO: ANIVERSARIO ESPECIAL

' Objetivo: Estimular a Interagdo social e fortalecimento de vinculos entre os idosos e

 familiares.

DATA: 26/06/2024 N
Responsavel: Familia e Funcionarios do Lar

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizado no Lar Vicentino a comemoragao da idosa Neuza

junto com os demais idosos e funcionarios do Lar A acao aconteceu através do filho da

idosa que manifestou a vontade de estar realizando uma festa em especial para a mae

Para que a mesma se sinta homenageada e importante, afinal essa data tem como,

objetivo celebrar mais um ano de existéncia tornando o dia muito especial. Durante a
festa os idosos e toda equipe cantaram os parabéns e enquanto degustavam do alimento
a ser servido, os mesmos se divertiram com muitas histérias e interacdo. Os resultados
alcangados foram positivos, pois os idosos gostam de festas comemorativa e vale
ressaltar que nestas atividades ha grande interagdo social entre os acolhidos e 0s
colaboradores e familiares.
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ACAO: ANIVERSARIO ESPECIAL

 Objetivo: Estimular a Interacéo social e fortalecimento de vinculos entre os idosos e
familiares.

' DATA: 26/06/2024

Responsavel: Familia e Funcionarios do Lar

Local: Lar Vicentino

Ljeriodo: VESPERTINO

| DESENVOLVIMENTO: Realizado no Lar Vicentino a comemoragao da idosa Neuza

 Junto com os demais idosos e funcionarios do Lar A acao aconteceu através do filho da

[ idosa que manifestou a vontade de estar realizando uma festa em especial para a mae

~para que a mesma se sinta homenageada e importante, afinal essa data tem como,

| objetivo celebrar mais um ano de existéncia tornando o dia muito especial. Durante a
festa os idosos e toda equipe cantaram os parabéns e enquanto degustavam do alimento
a ser servido, os mesmos se divertiram com muitas histérias e interacdo. Os resultados
alcangados foram positivos, pois os idosos gostam de festas comemorativa e vale
ressaltar que nestas atividades ha grande interagdo social entre os acolhidos e 0s
colaboradores e familiares.




Sociedade de Sdo Vicente de Paulo

Lar Vicentino

CNPJ: 49.862.493/0001-68
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' Data ' Técnicos Instituicio | Temitica ' Local Carga T
[ | Capacitados ‘ Promotora ‘1 ’ Horiria
| 18/07/2024 ' Coordenadora | Capacitagio ‘ Conselho de ; Via Google | 19:30 a
' Social 'DENOR CNB | Direitos | Meet 20:30
\ Responsével ‘ ‘ |
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