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DESCRICAO DO SERVICO: Acolhimento Institucional para idosos.

L. IDENTIFICACAO
Nome/ Razio Social: Lar Vicentino
N° da Unidade:

Referenciado ao CREAS (N° da Unidade): 352530966262
CNPJ: 49.862.493/0001-68

Endereg¢o: Rua Guilherme Francisco da Silva, 256 Bairro: Centro

Cidade/ UF: Bocaina — Sio Paulo

Telefone: (14) 3666-1500 E-mail: larviceninobocaina@uol.com.br

2. DIRETORIA DA INSTITUICAO
Presidente: Marcia Elena Perobelli Moraes

Mandato da Atual Diretoria: 2023 - 2025

Profissio: Escrituraria CPF: 247.783.498-30 RG: 23.539.620-5
Telefone: (14) 99682-2272

E-mail: marcia.perobelli@hotmail.com
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3. RECURSOS HUMANOS
3.1) Equipe de Referéncia

Cargo / Data de
Admissiio

Carga Fonte Remuneracio
N
36  horas | Recurso R$ 1.670,24
semanais Municipal

Préprio -
36 horas | Recurso R$ 2.205,00
semanais Municipal

Préprio -

Municipal
R$ 1.670,24

Ana Julia Platini

Cuidadora de
idosos

Ana Laura Franga de Oliveira

Psicdloga

Anaina Patricig Violla

30 horas

Coordenadora ;
semanais

Social

Proprio
Recurso
Municipal
Proprio
Recurso
Municipal
Proprio
Recurso
Municipal
Proprio
Recurso
Municipal
Proprio
Recurso
Municipal
Proéprio
Recurso
Municipal
Préprio
Recurso
Municipal
Préprio
Recurso
Municipal
Proprio
Recurso
Municipal
Préprio

Antonia Valdirene Belmiro Cuidadora

idosos

36 horas
semanais

Carina Fernanda Baptista Cuidadora

idosos

36 horas
semanais

Cecilia Regina de Araujo Lavadeira 36 horas

semanais

ClaudineiaAparecidaFerreira Faxineira 36 horas

semanais

R$ 1.670,24

Diego Ferreira Porto

Cuidador
idosos

36 horas
semanais

R$ 1.670,24

R$2.904,78

R$2.205,00

Eder Rodrigo de Oliveira Cuidador

Responsavel

36 horas
semanais

Elisangela Raquel de Oliveira | Assistente Social 30  horas

semanais

Elita da Silva Lima Auxiliar

Cozinha

36  horas
semanais

R$ 1.670,24

Fabiana Aparecida Rufino de
Toledo

Faxineira 36 horas

semanais

R$ 1.670,24

Francisca Marreiros da | Cozinheira 36  horas | Recurso R$ 1.670,24
Conceigdo dos Santos semanais Municipal

Proprio
Lucinea Silva dos Santos

Cuidadora
idosos

Recurso
Municipal

R$ 1.670,24

36 horas
semanais




Sociedade de Sdo Vicente de Paulo

Lar Vicentino

CNPJ: 49.862.493/ 0001-68

De Utilidade Piblica Municipal e CEBAS.
Bmail: barvicons inohacaina@ual.c om by
Fone: (14) 3666-1500

Conselho Central Jad

Bocaina . gp

“ Louvado Seja Nosso Senhor Jesus Crisgo”

T —
Recurso R$ 1.670,24

Municipal

Préprio

Recurso R$ 1.574,25

Cuidadora
idosos

36 horas
Semanais

Marcia Regina Ferrarj Fisioterapeuta 10 horas

Semanais

Municipal
Préprio

Maria Aparecida Mendes de Cuidadora 36 horas Recurso R$ 1.670,24
Souza Tebaldj idosos semanais Municipal

Préprio
Maria  Marcilia Moretto  da Administrativo 44 horas | Recurso R$ 3.847 58
Silva semanais Municipal

Préprio
Milene Beatriz Pereira Cuidadora

36  horas
Ssemanais

Recurso
Municipal
Préprio

R$ 1.670,24
idosos

Priscila Cristina de Oliveira Cuidadora 36 horas Recurso R$ 1.670,24
idosos semanais Municipal
Préprio

Raul Morajs Desidério Cuidadora

idosos

36 horas
Ssemanais

Recurso
Municipal
Préprio

Recurso

R$ 1.670,24
R$ 1.670,24
Municipal
Préprio

Rita Maria da Conceigio Silva Auxiliar

cozinha

36  horas
semanais

Rosa Maria da Silva Melo Cuidadora

idosos

36 horas
semanais

Recurso R$ 1.670.24
Municipal
Proprio

Silvana da Cryz Rodrigues 36 horas | Recurso R$ 1.670,24
Semanais Municipal
Préprio
Silvana  Marija dos  Santos Cozinheira 36  horas Recurso R$ 1.670,24
Bueno semanais Municipal

Préprio

B =
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3.2) Voluntarios e estagidrios nio remunerados

Escolaridade Carga Termo de Atividades desenvolvidas
Profissio horaria Voluntariado
semanal

4. APRESENTACAQO

O Lar Vicentino em Bocaina, fundada em 27/09/1984, sendo a Unica entidade que
presta assisténcia ao idoso em forma de longa permanéncia nessa cidade

moradia, alimentacdo, saude, cuidados pessoais e convivéncia familiar. proporcionando-lhes
protegdo social especial de alta complexidade.,

O Lar Vicentino em Bocaina tem por finalidade prestar servigos de relevancia
social ¢ de interesse publico de acolhimento institucional aos idosos em situagio de vulnerabilidade
e/ou risco social e pessoal, na 4rea da Assisténcia Social, quando esgotadas todas as possibilidades
de autossustento e convivio com os familiares, proporcionando-lhes protecdo social de altg

complexidade, prestando servigos de atendimento de forma, universa
planejada,

5. OBJETIVO
3.1) Objetivo Geral



Sociedade de Sdo Vicente de Paulo

Lar Vicentino

CNPJ: 49.862.493 /, 0001-68

De Udlidade Péblica Municipal ¢ CEBAS,
Email: larvicentinohocain {@uol.com.br
Fone: (14) 3666-1500 w——

Conselho Central Jag

Bocaina - sp

“ Louvado Seja Nosso Senhor Jesus Cristo”

5.2) Objetivos especificos

>

>

"/

Y

\ 74

Acolher ¢ garantir prote¢do integral;
Restabelecer vinculos familiares ¢/ou sociais;

Possibilitar a convivéncia comunitaria;

que os individuos fagam escolhas com autonomia;

Promover o acesso a programacdo culturais, de lazer, de esporte e OCupacionais internas e

externas, relacionando-as a interesses vivencias, desejos e possibilidades do publico.

6. PUBLICO ALVO:

6.1) Meta pactuada: Atender 06 (seis) idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.

6.2) Meta atendida em maio/2025: Atendeu 06 1dosos encaminhados pelo CREAS de Jay.
7. PERIODO DE EXECUCAO: 01/05/2025 a 30/05/2025

7.1) Dias e hordrio de atendimento: todos os dias da semana ¢ 24 horas por dia.

&
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8. RECURSOS
Origem Recurso Valor Anual Saldo anterior Valor gasto no Saldo disponivel
| més atual ‘
Municipal R$ 193.200,00 R$ 131.168,25 R$ 16.066,00 R$ 115.102,25

Total R$ 193.200.00 R$ 131.168,25 R$ 16.066,00 R$ 115.102,25

9.ACOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

Vicentino contemplaram os objetivos Propostos no “Plano de Trabalho 2025”, uma vez que foram
realizadas ag¢des com o propésito de fortalecer o vinculos entre os idosos, funcionarios e

comunidade.

A fim de evitar o rompimento dos vinculos familiares e sociais, foram desenvolvidos

atendimentos sociais vig telefone e celular com chamadas de videos, além das visitas presenciais

das familias. As visitas presenciais nio estdo acontecendo com frequéncia por falta de veiculo da
Assistencia Social pois as familias nio possuem locomogio propria, em alguns casos g Entidade

consegue buscar e levar o familiar pela dificuldade de circular para o municipio de Bocaina, ¢

realizada também a ligagdo por video.

Assistente Social.

Sendo assim, segue abaixo os dados quantitativos das agOes/atividades realizadas: #J
\
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MES: MAIO2025 - -
o rAg‘:ﬁcs/AtiviidraLlrer - o rQruanrti(riardre ;

Acolhida 7 - - 0
Referenciamento . 00
Atualizagdo cadastra] 027
Atendimento Psicossocial com usuérioé | ] 32
Atendimento Psicossociél com és Familias | 00
Atendimento domiciliar (usudario ou familiar/cuidador) 00
Visitas Domiciliares (conhecer realidade oy busca-ativa) | 00
‘Encaminhamento para or CRrEiASV ou CRAS - - - 00
Encaminhamento para atuéliiaééo Cadastro Urﬁco - CAD UNICO T 00
Encamiinhamento péra 0 VINVSS 7(7BPCV Vou dutros béﬁéffcibé) S T 00
Encaminhamento para 6rgdos do Sistema de Garanﬁa dé Direitos - SGD | | 00
Encaminhamento paré rretirar Documentos Pessoais (RG, CPF, Titulo Eleitor, | 00
Certiddo de nascimento)

Encaminhamento para Rede Municipal dé Sal'ldé | 10
‘Contato com arede de sérvic;os intersetorial | 00
Contato com a rede de Servigos socioassistencial 00
Elaboragdo do Plano de Acompanhamento Individual - P1A 00
Acombalﬂlamento do ﬁsuério 1o atendimento 4rea da saide — (CROS) | | 06
Reunido de equipe R ” 7 - | 00
‘Reuniﬁo de discussio de casos éom Creas I | R 00
Reuﬁiéo com a Direitoria da Entidade i 00
Capacitagdo técnica (équipe téénica g Volunférios) 7 00
‘Partiéipagﬁo ém reunides dbs Cénselhos ae Diréitos 7 - | OO

7 - Ac¢des Coletivars |

Grupo socioeducativo | 01

Reunido com as familias 00
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Confraternizagdo com as familias

00
Momento Ecuménico 7 OO
Cbnffaterniza@ﬁo - Aniversaﬁante do més 01
.Passeiosr 00

7 rOﬁrcinas |

Oficinas de Jogos o
Oficina da Beleza 09
Pesquisa de Cardapio 01
Grupo do Bem-Estar 05
Oficina Trabalho Manual 00
Oficina Contar Historia 00
Oficina Construindo Histéria 00
Sessdo Cinema 02
Oficina Corpo e Mente 01
Oficina Mente Ativa 01
Oficina de Medita¢do e Relaxamento 01
Oficina Cultural 00
Oficina Més da Mulher 00
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OBJETIVO:
raciocinio.
DATA: 02/05/2025
Responsavel: Equipe Técnica
 Local: Lar Vicenting
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Objetivo: , qualidade do sono e aumentar
_a concentracgéo, romovendo o bem-estar geral

DATA: 05/05/2025

Responsavel: Eq uipe Técnica

Local: Lar Vicentino
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AGAO: GRUPO BEM ESTAR- BOLICHE ADAPTADO ]
OBJETIVO: Desenvolver coordenagdo motora, equilibrio, estimular a cognicao e

promover socializacéo.

DATA: 06/05/2025
Responsavel: Fisioterapeuta
Local: Lar Vicentino - Bocaina
Periodo: Vespertino

simples e seguros, substituindo 0s pinos e bolas de boliche convencionais. O boliche
adaptado para a terceira idade, uma versao modificada do esporte tradicional, foi
realizado com o objetivo de proporcionar uma atividade fisica acessivel e segura para
0s idosos. A pratica oferece uma série de beneficios para a saude e o bem-estar dos
idosos, abrangendo o desenvolvimento do €squema corporal, aprimoramento da
percepgao visual, nogao espacial, coordenagdo motora, raciocinio logico e
concentragdo. Os resultados alcangados demonstraram o sucesso da atividade, uma
VeZ que a agao proporcionou momentos de lazer, estimulou a interagao social e
incentivou a pratica de exercicio fisico leve entre os residentes.
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AGAO: GRUPO BEM ESTAR — MINI BAND

Objetivo: Fortalecer e tonificar os musculos, aumentar a flexibilidade, aumentar a
resisténcia e melhorar a postura

DATA: 08/05/2025

Responsavel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A fisioterapeuta do Lar Vicentino conduziu uma sessado de
exercicios com o uso de faixas elasticas, realizada no corredor da instituicdo com a
participacao dos residentes. A atividade foi cuidadosamente planejada para atender as
necessidades especificas dos acolhidos, promovendo beneficios fisicos e funcionais
relevantes. Os exercicios com faixa elastica tém como foco o fortalecimento de membros
superiores, ativagao da circulagao sanguinea, mobilidade articular e cognigao.

A analise da atividade indicou que os objetivos propostos foram plenamente alcancados.
Os participantes demonstraram bom desempenho e engajamento, sendo observados
beneficios perceptiveis no aspecto motor e funcional, reforcando a importancia da
continuidade de praticas dessa atividade no cotidiano institucional.
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TAQAO: GRUPO SOCIOEDUCATIVO — DIREITOS DA PESSOA IDOSA

OBJETIVO: Promover o conhecimento, a conscientizagao e a reflexdo sobre direitos e
_deveres da Pessoa Idosa.

DATA: 09/05/2025

Responsavel: Equipe Técnica
Local: Lar Vicentino - Bocaina
Periodo: Vespertino

DESENVOLVIMENTO: Os residentes do Lar Vicentino participaram de uma roda de
conversa sobre os “Diretos da Pessoa Idosa”. O objetivo foi apresentar aos moradores
seus direitos e deveres, visando garantir um envelhecimento com dignidade e
autonomia, além de contribuir muito para a saude mental, socializacao e bem estar dos
acolhidos. Houve uma troca de experiéncias, expressiao de sentimentos, além de

promover a autoestima e o sentimento de pertencimento. Os resultados alcancados
foram positivos.
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR — BAMBOLE
OBJETIVO: Estimulo do cognitivo, movimenta
interatividade e socializacao.
DATA: 13/05/2025
Responsavel: Equipe Técnica
Local: Lar Vicentino - Bocaina
Periodo: Vespertino
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ACAO: GRUPO SOCIOEDUCATIVO - DIA DO ASSISTENTE SOCIAL

Objetivo: Proporcionar informacé&o, conscientiza ao sobre o tema proposto
DATA: 15/05/2025

Responsavel: Equipe Técnica
Local: Lar Vicentino
Periodo: Vespertino.

DESENVOLVIMENTO: Realizada nesta data Uma roda de conversa com os idosos para
dialogar sobre o Dia do Assistente Social. Dia do Assistente Social é comemorado
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR - BOLA NO TECIDO

Objetivo: Auxilio na coordenacao motora, controle da cognigao, além da socializagéo e
interacdo social.

DATA: 20/05/2025

Responsavel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Para a atividade escolhida a fisioterapeuta direcionou os idosos
até o corredor no qual foi dado a eles um lengol e uma bola. O principal objetivo era
impedir que a bola tocasse ao chdo. Com muita agilidade e atencdo os idosos se
deslocaram rapidamente pelo ambiente, cumprindo a proposta da atividade. Houve muita
interagao entre os acolhidos onde foi possivel realizar o trabalho em equipe, com os
proprios participantes, fortalecendo a interagdo social entre eles. Os resultados
alcancados foram positivos atingindo todos os objetivos.
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[_AQAO: TRABALHOS MANUAIS - PINTURA

Objetivo: Estimular a coordenagdo motora, incentivar na percepgcao das cores e
desenvolver a criatividade.

DATA: 21/05/2025

Responsavel: Equipe Técnica
Local: Lar Vicentino
Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A atividade proposta foi a pintura, que teve como objetivo a
estimulagéo cerebral, melhora do foco e concentragdo. A pintura convida os participantes
a se desconectar de pensamentos estressantes, gerando relaxamento e descontracéo.
Para a atividade os idosos foram convidados a irem até o refeitério do Lar, onde foram
fornecidos desenhos de festa junina. O tema proposto foi por conta das comemoragées
do més de junho, onde se comemora as festas juninas, o qual os idosos amam participar.
Cada um teve a liberdade de usar a sua imaginagao, colorindo da forma que mais |lhe
agradar. A agao visou transmitir diversio e autonomia sobre a data celebrada, além da

interac@o entre os acolhidos, despertando uma boa comunicagéo ao longo de toda a
atividade. Os resultados alcangados foram positivos.

O

¥
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Responsavel: Fisioterapeuta
Local: Lar Vicentino
Periodo: vespertino

DESENVOLVIMENTO: A atividade realizada pela fisioterapeuta foi o futebol adaptado,
que teve como proposta promover habilidades motoras, poténcia aerodbica, equilibrio e
performance. Para g acao, os idosos foram direcionados ao corredor do Lar e
posicionados proximos uns aos outros de forma que, todos os participantes pudessem
interagir com a dindmica. Foi usado uma bola eletrénica adaptada as necessidades dos

moradores, facilitando a acao e permitindo que todos, dentro de suas possibilidades
participassem. Os resultados alcancados foram positivos.
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TA_QI\O: SESSAO CINEMA — DOZE E DEMAIS
Objetivo: Proporcionar um momento de descontragéo € socializaggo
DATA: 27/05/2025 — 30/05/2025

Responsavel: Equi e Técnica
Local: Lar Vicentino
Periodo: VESPERTINO

resgate de memorias,
interagdo social e

foram positivos, pois os idosos
demonstraram satisfacdo com a atividade proposta

assim como, contar historias, desenvolvimento de linguagem,
fortalecimento de vinculos. Os resultados alcancados




Sociedade de Sdo Vicente de Paulo

Lar Vicentino

CNPJ: 49.862.493 0001-68

De Utilidade Piblica Municipnl e CEBAS.
Email: lnrvieentinolm_gi_pg'a)uol.com.hr
Fone: (14) 3666-1500

Conselho Central Jag

Bocaina - sp

“ Louvado Seja Nosso Senhor Jesus Cristo”

AGAO: PESQUISA DE CARDAPIO

Objetivo: Proporcionar aos idosos a escolha do cardapio.
DATA: 30/05/2025

Responsavel: Diretoria e cozinheiras
Local: Lar Vicentino
Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizada a pesquisa de cardapio confo

Suas opinides e Sugestdes sobre futuros pratos apara g3 enquete alimentar. O
hamburguer foram g escolha do més.
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Conselho Central Jad

Bocaina - Sp

“Louvado Seja Nosso Senhor Jesus Cristo”

ACAO: OFICINA DA BELEZA

Objetivo: Proporcionar aumento da autoestima € 0 bem-estar de cada i

DATA: 02/05/2025 — 06/05/2025 — 09/05/2025 — 13/05/2025 — 16/05/2025 — 20/05/2025 —
23/05/2025 - 27/05/2025 — 30/05/2025

Responsavel: Cuidadores
Local: Lar Vicentino




Sociedade de Sio Vicente de Paulo

Lar Vicentino

CNPyJ: 49.862.493/0001-68

De Utilidade Piblica Municipal ¢ CEBAS.
Email: larvie «.._nﬁ.M._b_‘::;@Lrga@wLw;b:
Fone: (14) 3666-1500

Conselho Central Jaa

Bocaina - sp

“ Louvado Scja Nosso Senhor Jesus Cristo®

J_AQAO: ATIVMDE COGNITIVA INDIVIDUAL
Objetivo:

DATA: 29/05/2025 — 30/05/2025
Responsavel: Psicologa
Local: Lar Vicentino
Periodo: VESPERTINO

as atividades cognitivas

pela psicéloga da
instituicdo, com o suporte dos estagiarios de Psicologia da UNOESTE yJay. Essas




Sociedade de Sio Vicente de Paulo

Lar Vicentino

CNPJ: 49.862.493/0001-68

De Udilidade Puiblica Municipal ¢ CEEBAS.
Email: !_:n\rvi:‘i-n!im)bogain'ﬂ'diluol,com.lgg
Fone: (14) 3666-1500

Conselho Central Jati

Bocaina - Sp

“ Louvado Seja Nosso Senhor Jesus Cristo”

Técnicos

Institui¢io Tematica

Capacitados Promotora

Local Carga
Horaria
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Sociedade de Sio Vicente de Paulo

Lar Vicentino

CNPJ: 49.862.493/0001-68

De Utilidade Piblica Muuicipal e CEBAS.
Email: larvi-*tn(ixmho«:%@uolmm.hr
Fone: (14) 3666-1500

Conselho Central Jad

Bocaina - Sp

“Louvado Seja Nosso Senhor Jesus Cristo”

ANEXO II

Nome: Marcia Eleng Perobelli Moraes
+ande Nusclsento: 20/12/1973

Local: Bocaina - S.P

LG 23.539.620-5

Data de Emissdo: 11/] 1/2014

(')rgflo Expeditor: SSp

CPF: 247.783.498-3¢

Titulo Eleitoral: 184342740116

Zona: 241

Secedo: 0031

Escolaridade: Ensing Médio Completo

Profissdo: Escrituraria

N° Registro Profissional: ---

Cargo: Presidente

Documento de Nomeacio:

Carga hordria:

Vinculo institucional: Voluntario

Inicio do Exercicio da Func¢io: 2023

Termino do Exercicio da Funcao: 2025

E-mail: marcia.perobelli@hotmail.com

Telefone para contato: (14) 99682- 2272

Endereco Residencial: Rua Afonso Honério Lacerda, 247 — Bocaina —SP.

Bairro: Centro

{.
CEP: 17.240-063 ‘ Q(\) @

Fone: (14) 99682- 2272



