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1. IDENTIFICACAO

Nome/ Razio Social: Lar Vicentino

N°da Unidade:

Referenciado a0 CREAS (N° da Unidade): 352530966262

CNPJ: 49.862.493/0001 -68

Endereg:o: Rua Guilherme Francisco da Silva, 256 Bairro: Centro
Cidade/ UF. Bocaina — S5, Paulo

Telefone: (14) 3666-1500 E-mail; larviceninobocaina@uol.com.br

2. DIRETORIA pA INSTITUICAO
Presidente: Marcia Eleng Perobel]j Moraes

Mandato da Atual Diretoria: 2023 - 2025

Profissao: Escrituraria CPF: 247.783.498-30 RG: 23.539.620-5
Telefone: (14) 99682-227>

E-mail; marcia.perobelli@hotmail.com %/
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3. RECURSOS HUMANOS
3.1) Equipe de Referéncia

{W Nome Cargo / Data de | Carga Fonte Remuneracio J
Admissdo Horaria pagadora
s Julia Platini . 36 horas | Recurso R$ 1.670,24
r e Quldadora L semanais Municipal
idosos Proprio
2. | Ana Laura Franga de Oliveira 36 horas | Recurso R$ 2.205,00
Psicologa semanais | Municipal
Préprio
3. | Anaina Patricia Violla 30 horas | Recurso R$ 3.566,63
Coordenadora i .
. semanais Municipal
Social Proprio
4. | Antonia Valdirene Belmiro Cuidadora de | 36 horas | Recurso RS 1.670,24
idosos semanais Municipal
Proprio
5. | Carina Fernanda Baptista Cuidadora de | 36 horas | Recurso R$ 1.670,24
idosos semanais Municipal
Préprio
6. | Cecilia Regina de Araujo Lavadeira 36 horas | Recurso R$ 1.670,24
semanais Municipal
Préprio
7.1 Claudineia Aparecida Ferreira | Faxineira 36 horas | Recurso R$ 1.670,24
semanais Municipal
Préprio
8. | Diego Ferreira Porto Cuidador de | 36  horas | Recurso R$ 1.670,24
idosos semanais Municipal
Proprio
9. | Eder Rodrigo de Oliveira Cuidador 36 horas | Recurso R$2.904,78
Responsavel semanais Municipal
Proprio
10] Elisangela Raquel de Oliveira | Assistente Social | 30  horas Recurso R$ 2.205,00
semanais Municipal
Préprio
11} Elita da Silva Lima Auxiliar de | 36  horas | Recurso R$ 1.670,24
Cozinha semanais Municipal
Préprio
12| Fabiana Aparecida Rufino de | Faxineira 36 horas | Recurso R$ 1.670,24
Toledo semanais Municipal
Préprio
13] Francisca Marreiros da | Cozinheira 36 horas | Recurso R$ 1.670,24
Conceigdo dos Santos semanais Municipal
Proprio
14] Lucinea Silva dos Santos Cuidadora de | 36  horas | Recurso R$ 1.670,24
idosos semanais Municipal




Marcia Regina Ferrari

Maria Aparecida Mendes de
Souza Tebaldi

Silvana da Cruz Rodrigues

25/ Silvana Maria dos
Bueno

Maria Marcilia Moretto da
Silva

Milene Beatriz Pereira

Priscila Cristina de Oliveira

Raul Morais Desidério

Rita Maria da Conceigio Silva

Rosa Maria da Silva Melo

Sociedade de Sio Vicente de Paulo

Lar Vicentino
CNPJ: 49.862.493/0001-68
De Utilidade Piblica Mlmicipal e CEBAS.

36  horas | Recurso
idosos semanais Municipal
Prép rio

Fisioterapeuta Recurso
Municipal
Prép rio
Recurso
Municipal
Préprio
Recurso
Municipal
Préprio
Recurso
Municipal
Préprio
Recurso
Municipal
Préprio
Recurso
Municipal
Préprio
Recurso
Municipal
Prép rio
Recurso
Municipal
Pré prio
Recurso
Municipal
Proprio
Recurso
Municipal
Proéprio

10 horas
Ssemanais

Cuidadora
idosos

36  horas
Semanais

Administrativo 44 horas

Semanais

Cuidadora
idosos

36  horas
Ssemanais

Cuidadora
idosos

36  horas
S€manais

Cuidadora
idosos

36  horas
semanais

Auxiliar
cozinha

36  horas
semanais

Cuidadora
idosos

36  horas
Ssemanais

Cozinheira 36  horas

Semanais

R$ 1.670,24

RS 1.670,24
R$ 1.670,24

R$ 1.670,24
R$ 1.574,25

RS 1.670,24

R$ 1.670,24
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3.2) Voluntarios e estagidrios nio remunerados

N° | Nome Escolaridade Carga Termo de Atividades desenvolvidas
Profissio horaria | Voluntariado
semanal | (sim ou nio)
01
02
03
04
4. APRESENTACAO

O Lar Vicentino em Bocaina, fundada em 27/09/1984, sendo a unica entidade que
presta assisténcia ao idoso em forma de longa permanéncia nessa cidade, que tem como proposta
atender a 07 idosos de ambos os sexos, que estejam em vulnerabilidade e/ou risco social e pessoal,
sem vinculos familiares ou que tendo, ndo encontre no mesmo, condigdes de receber os cuidados
basicos que estejam necessitando, quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e
convivio com os familiares. Esse servico é prestado ao idoso dependente, semidependente ou
independente, mas de alguma forma em situag@io de incapacidade para suprir sua subsisténcia com
moradia, alimentagfio, saude, cuidados pessoais e convivéncia familiar, proporcionando-lhes
protegdo social especial de alta complexidade.

O Lar Vicentino em Bocaina tem por finalidade prestar servigos de relevancia
social € de interesse publico de acolhimento institucional aos idosos em situagdo de vulnerabilidade
e/ou risco social e pessoal, na area da Assisténcia Social, quando esgotadas todas as possibilidades
de autossustento e convivio com os familiares, proporcionando-lhes prote¢do social de alta
complexidade, prestando servigos de atendimento de forma, universal, continuada, permanente e
planejada,

5. OBJETIVO
5.1) Objetivo Geral

» Executar o servigo de acolhimento institucional para idosos, contribuindo para a prevengio

P4,

do agravamento de situa¢des de negligéncia, violéncia e ruptura de vinculos.
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5.2) Objetivos especificos

» Acolher e garantir prote¢do integral;
> Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;

» Possibilitar a convivéncia comunitaria;

» Promover acesso & rede socio assistencial aos demais o0rgdos do Sistema de Garantia de

Direitos e as demais politicas publicas setoriais;

» Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptiddes, capacidades e oportunidades para

que os individuos fagam escolhas com autonomia;

» Promover o acesso a brogramacdo culturais, de lazer, de €Sporte € ocupacionais internas e

externas, relacionando-as a interesses vivencias, desejos e possibilidades do publico.

6. PUBLICO ALVO:
6.1) Meta pactuada: Atender 07 (sete) idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.
6.2) Meta atendida em setembro/2024: Atendeu 07 idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.
7. PERIODO DE EXECUCAO: 01/02/2005 a28/02/2025
Py

7.1) Dias e horirio de atendimento: todos os dias da Semana e 24 horas por dia.
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8. RECURSOS

- Origem Recurso

Saldoanterigy " Valor gasto no | Saldo disponivel
gl e ] erinés atual | ‘
'R$ 193.200,00 R$ 180.057,00 ‘R$16.421,75 RS 163.635,25

 Valor Anual

Municipal

 Total RS | 9356050*Rsﬁiso.o\szoo'E$167121,75*?$323.635,25\*

No més de fevereiro/2025 as acdes desenvolvidas pela equipe de referéncia da instituigdo
Lar Vicentino contemplaram os objetivos propostos no “Plano de Trabalho 20257, uma vez que
foram realizadas acdes com o proposito de fortalecer os vinculos entre os idosos, funcionarios e

comunidade.

realizada também g ligagdo por video.

No periodo em questdo, foram realizadas as seguintes oficinas: Meditacdo e Relaxamento,
Oficina Cultural, Oficina Corpo e Mente, Oficina de Jogos, Oficina de Histéria, Grupo Bem-Estar,
Oficina da Beleza, que visou promover a autoestima e g autonomia dos participantes,
Aniversariantes do Més. No ambito dos grupos socioeducativos, destacou-se a Roda de Conversa —
Fevereiro Roxo, com foco no autocuidado.

Sendo assim, segue abaixo os dados quantitativos das agdes/atividades realizadas:

= L
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~ MEs: FEVEREIRO/2025 .
- _ Acdes/Atividade \‘\\Buant}dade‘
Acolhida ‘*‘\\‘\“‘oz\\
Referen01amento v”\v‘i7\\7\77\7\\”\”\”‘W\iﬂ‘iﬁ“ J\‘J 7”‘”(5 -
Atuahzagao cadastral\ \\\‘\‘\“\\\\“02\\
‘Atendlmento Pswossomal com usuarlos \\\,,\,\,\,‘\\,,\,\\gx 30 ]
Atendlmento P51coss001al com as F anuhas | 01 |
Atendlmento dom1c111ar (usuano ou famlhar/culdador) ”7\7\77\7”\‘7\:‘ o OO ]
VlSltaS Domlclhares (conhecer reahdade de ou busca—ga) - \\“\\02\\
Encammhamento Parao CREAS ou CRAS 7”‘77”‘7\7“7\;Jf”\&)”\“
Encammhamento para atuahzac;ao Cadastro Umco CAD UNICO Aiﬁ*\ﬁ\i\im&)ﬁ\ﬁﬂ
Er;ammharn;:nto };arajl 0 IN SS?BPC ou outros beneif' 01os) o —\‘\*: OO 7\
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Contato com a rede de ' servigos mtersetorlal ‘_\$\““\KOO‘¥‘\
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Reumao de equlpe \\‘V‘\Oo\ﬁ
Reumao de dlscussao de cas;s (Eq Cr;:ls - \\\\\\ﬁxxao‘\
Reunlao co;n a Dlretorla da Entldade e W\V(F x‘
Capac1tag:a0 tecmca (equ1pe tecnlcé e voluntz;.;;s) i e (76 ]
Parthpag:ao em reunloes dos Conselhos de Dlreltos \\\\g\\\\h‘m\
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Momento Ecuménico ‘ 00
Confraternizagdo — Aniversariante do més 7 01
Pésseios - 01
- R Oficinas
Oficinas de Jogos 01
Oficina da Beleza 08
Pesquisa de Cardépio 01
Grupo do Bem-Estar 05
Oficina Trabalho Manual 00
Oficina Contar Historia 01
Sessdo Cinema 01
Oficina Corpo e Mente 01
Oficina de Meditag@o e Relaxamento 01
Oficina Cultural 02
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ACAO: OFICINA DE MEDITACAO E RELAXAMENTO

OBJETIVO: Reduzir o estresse e a ansiedade, melhorar a qualidade do sono e
aumentar a concentragéo, promovendo o bem-estar geral.

DATA: 05/02/2025

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: Vespertino

DESENVOLVIMENTO: Na data presente. os moradores do Lar Vicentino participaram
de uma oficina de meditacdo e relaxamento guiado. A atividade, realizada na sala de
atividades da instituicdo, um ambiente preparado com iluminagdo e acustica
adequadas, visava promover o bem-estar e o relaxamento dos idosos, contribuindo
para a reducgéo do estresse e da ansiedade, melhora da qualidade do sono e aumento
da concentragéo.

A psicbloga e a assistente social conduziram a oficina, iniciando com alongamentos e
técnicas de relaxamento muscular e mental. Em seguida, um video de meditacao
guiada auxiliou os participantes a alcangarem um estado de relaxamento profundo,
incentivando-os a se desconectarem do mundo externo e focarem em si mesmos.

A atividade obteve resultados positivos, com os idosos demonstrando satisfacdo e
interesse. A participacéo ativa e os relatos de relaxamento e tranquilidade evidenciaram
os beneficios da meditagdo e do relaxamento guiado na promogédo do bem-estar geral,
especialmente na terceira idade.
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR - BASQUETE ADAPTADO COM BOLA SUICA E
BAMBOLE

Objetivo: Desenvolver coordenagao motora, equilibrio, estimular a cognigcao e promover
socializacéo.

DATA: 06/02/2025

Responsavel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A fisioterapeuta do Lar Vicentino organizou uma oficina de
"Basquete Adaptado" com os acolhidos no corredor da instituicdo. A atividade, uma
variagéo ludica e acessivel do basquete tradicional, foi especialmente planejada para a
terceira idade. A adaptacao utilizou materiais simples e seguros, como bola suica e
bambolé, com o objetivo de criar um jogo dinamico e estimulante.

A pratica do basquete adaptado na terceira idade oferece uma série de beneficios para a
saude e o bem-estar dos idosos, abrangendo aspectos fisicos, cognitivos e sociais. Os
resultados alcangados foram positivos, uma vez que a acao proporcionou momentos de
diversdo, fortaleceu a coordenagdo motora, melhorou o equilibrio, promoveu o
fortalecimento muscular e estimulou os moradores a realizar uma atividade fisica leve.
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ACAO: GRUPO SOCIOEDUCATIVO - FEVEREIRO ROXO |
OBJETIVO: Conscientizar sobre doengas crénicas como o Alzheimer, Lupus e
Fibromialgia, promovendo a prevencao, o diagnostico precoce e a melhoria da
ualidade de vida dos moradores.

DATA: 07/02/2025

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: Vespertino

DESENVOLVIMENTO: No dia 07 de fevereiro, as técnicas do Lar Vicentino, reuniram
0s moradores na sala de atividades para uma roda de conversa sobre o Fevereiro
Roxo, campanha de conscientizacdo sobre doengas crénicas como Alzheimer,

populagdo sobre essas doengas, que n3o tém Cura, mas podem ter seus sintomas

despertar a atengzo para a importancia da prevencao, diagnéstico precoce e tratamento
adequado. Durante a roda de conversa, foi reforcada a importancia de manter-se ativo

mostraram participativos e interessados, contribuindo ativamente para a roda de

conversa.
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ACAO: OFICINA DE JOGOS Il

OBJETIVO: Interagdo social, estimular atengéo, memoria, Ccapacidade de percepgao e
raciocinio.

DATA: 10/02/2025
Responsavel: Equipe Técnica 7
Local: Lar Vicentino - Bocaina ]
Periodo: Vespertino

DESENVOLVIMENTO: No dia 10 de fevereiro, a psicologa do Lar Vicentino reuniu os
morad ' ' ici '




Sociedade de Sio Vicente de Paulo
Lar Vicentino

CNPJ: 49.862.493/0001-68

De Utilidade Poblica Municipal e CEBAS.
Fone: (14) 3666-1500

Conselbo Central Jat

Bocaina - SP

“ Louvado Seja Nosso Senhor Jesus Cristo”

ACAO: GRUPO BEM ESTAR - TENIS ADPTADO COM ESPAGUETE E BEXIGA

Objetivo: Estimular coordenagao motora grossa, atengao, cognigéo, interacao e trabalho
em equipe.

DATA: 11/02/2025

Responsavel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Em 11 de fevereiro, a fisioterapeuta do Lar Vicentino promoveu
uma atividade recreativa com os moradores, organizando-os em circulo no corredor da
instituicao. A agéo consistiu em um jogo de "Ténis Adaptado com Espaguete e Bexiga".
Para a realizag&o da atividade, cada participante recebeu um bastio de espaguete, e
diversas bexigas foram lancadas simultaneamente ao centro do circulo. O objetivo era
que os idosos, utilizando os bastdes de espaguete, mantivessem as bexigas em
movimento, direcionando-as uns aos outros, sem permitir que caissem.

Os resultados da atividade foram considerados positivos, pois, além de proporcionar
momentos de diversédo, a acdo estimulou a coordenagédo motora grossa, a atencao, a
cognicéo, a interaco social e o trabalho em equipe entre os acolhidos.

o
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ACAO: OFICINA CORPO E MENTE — CUMPRIMENTO CRIATIVO

OBJETIVO: Promover a saude integral e o bem-estar dos participantes, buscando
equilibrio entre as dimensdes fisica e mental.

DATA: 12/02/2025

Responsavel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: Vespertino

DESENVOLVIMENTO: Em 12 de fevereiro, a psicéloga do Lar Vicentino conduziu a
dinamica "Cumprimento Criativo" com os moradores, reunidos em circulo no corredor
da instituicdo. O objetivo era estimular a imaginagédo e a criatividade, desafiando os
participantes a desenvolverem formas inovadoras de cumprimento para interagirem
entre si.

A atividade, de carater ludico e interativo, visava transformar o ato de cumprimentar em
um momento divertido e memoravel, promovendo um ambiente mais leve e receptivo.
Buscava-se romper com os cumprimentos tradicionais, incentivando os participantes a
explorarem sua criatividade e originalidade.

Os resultados foram positivos, com os moradores demonstrando entusiasmo e
divertimento. A dinamica "Cumprimento Criativo" alcancou seus objetivos, fortalecendo
a interacao social, a criatividade e o bem-estar dos participantes.
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ACAO: CONSTRUINDO HISTORIA

Objetivo: Promover o envelhecimento ativo e saudavel, proporcionando aos idosos
momentos de alegria, aprendizado e conexao social.

DATA: 12/02/2025
Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: vespertino

DESENVOLVIMENTO: Em 12 de fevereiro, a psicéloga do Lar Vicentino promoveu a
atividade "Construindo Historias" com os moradores, reunidos em circulo no corredor da
instituicdo. O objetivo era estimular a percepgao, a criatividade, a memoéria e o raciocinio,
além de fortalecer os lagos entre os participantes.

A dindmica consistia em iniciar uma histéria, com cada participante contribuindo com um
trecho, utilizando sua criatividade. A atividade foi concluida quando a narrativa atingiu um
inicio, meio e fim. A atencdo dos participantes foi fundamental para manter a coeréncia
da historia.

A acgéo obteve resultados positivos, com os moradores demonstrando participagao ativa e
satisfagéo. A iniciativa promoveu a interacao entre os presentes, estimulou a imaginagéo
e fortaleceu os vinculos entre eles.
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR — BATATA QUENTE

Objetivo: Desenvolver habilidades psicomotoras, fisicas, afetivas, cognitivas e
emocionais.

DATA: 13/02/2025

Responsavel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Em 13 de fevereiro, a fisioterapeuta da instituicdo organizou os
moradores em circulo para a realizagao da atividade "Batata Quente". Adaptada para a
terceira idade, a dindmica visa proporcionar diversos beneficios aos idosos, abrangendo
aspectos fisicos, cognitivos e sociais. A agdo proporcionou momentos de diversdo e
descontragao, nos quais os moradores puderam desenvolver habilidades sociais,
fortalecer lagos emocionais, estimular o raciocinio légico e aprimorar a coordenagao
motora. Diante do exposto, considera-se que os objetivos da atividade foram alcangados,
resultando em beneficios positivos para os participantes
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ACAO: OFICINA CULTURAL - CARNAVAL

OBJETIVO: Promover a interacao, troca de conhecimentos e criatividade. ]

DATA: 14/02/2025

Responsavel: Técnicas

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Em fevereiro, a Oficina Cultural abordou o tema Carnaval. No
dia 14, a psicéloga da instituicdo promoveu um encontro com os moradores na sala de
atividades para explorar a cultura carnavalesca. A sessao incluiu a exibicdo de um video
sobre o Carnaval em diversos paises, seguida por um momento de compartilhamento de
memérias, onde os moradores relembraram suas experiéncias juvenis com a festa. A
celebragdo culminou com a animagado de marchinhas carnavalescas, alcangando os
objetivos propostos. A atividade foi considerada um sucesso, proporcionando um
momento de alegria e descontragdo para os participantes.
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ACAO: ANIVERSARIANTES DO MES

Objetivo: A comemoragao de aniversario, além da simples celebragao de uma data, tem
como objetivo, fortalecer lagos, promover o bem-estar e valorizar a vida de cada um.
DATA: 14/02/2025

Responsavel: Cozinha e Diretoria

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO
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ACAO: PESQUISA DE CARDAPIO

Objetivo: Garantir a satisfacso e o respeito as preferéncias individuais, promovendo a
autonomia e a qualidade de vida.

DATA: 14/02/2025

Responsavel: Cozinha e Diretoria

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Em fevereiro, como parte da rotina mensal, foi realizada a
tradicional pesquisa de cardapio. Os moradores escolheram pizza, que foi preparada
pelas cozinheiras do Lar Vicentino, para complementar o menu.
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR - EXERCICIOS COM FAIXA ELASTICA

Objetivo: Fortalecer e tonificar os musculos, aumentar a flexibilidade, aumentar a
resisténcia e melhorar a postura.

DATA: 18/02/2025

Responsavel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Para a realizacao da atividade, a fisioterapeuta reuniu os
moradores no corredor do Lar Vicentino e distribuiu faixas elasticas especificas para
exercicios funcionais a cada participante. A atividade teve como objetivos fortalecer e
tonificar a musculatura, aumentar a flexibilidade e a resisténcia, além de melhorar a
postura dos idosos. Os resultados alcancados foram considerados positivos, uma vez
que os exercicios funcionais com faixa elastica representam uma excelente opgéo para a
terceira idade. A atividade promoveu o fortalecimento muscular, a melhora do equilibrio e
da coordenagao, além de ser de baixo impacto e adaptavel as necessidades individuais
dos participantes.
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ACAO: SESSAO CINEMA - RIO

Objetivo:

DATA: 19/02/2025

Responsavel: Técnicas

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Em 19 de fevereiro, a psicologa do Lar Vicentino promoveu uma
Sesséo Cinema, reunindo os moradores na sala de atividades para a exibigao do filme
"Rio". A animagéao, ambientada no Rio de Janeiro, narra a aventura de Blu, uma arara-
azul domesticada que nunca aprendeu a voar, e Jade, uma arara-azul selvagem, em
uma missao para impedir a captura de aves raras por contrabandistas.

Sessdes de cinema oferecem diversos beneficios para idosos, incluindo o estimulo
cognitivo através da memoria e atengao, a promogao do bem-estar emocional com a
redugao do estresse e melhora do humor, e o incentivo a socializagdo através da
interac&o e fortalecimento de lagos. A atividade obteve resultados positivos, com os
moradores demonstrando grande interesse pela obra cinematografica do inicio ao fim. Ao
término da sess&o, alguns discutiram o enredo, expressando satisfacdo com o filme.
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ACAO: OFICINA DA BELEZA

Objetivo: Proporcionar aumento da autoestima e o bem-estar de cada |

DATA: 04/02/2025, 07/02/2025, 11/02/2025, 14/02/2025, 18/02/2025, 21/02/2025
25/02/2025 e 28/02/2025.

3y

Responsavel: Cuidadores

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizam-se, semanalmente, oficinas de beleza para barbas,
cabelos e unhas, com o objetivo de promover a autoestima e o bem-estar dos idosos.
Observou-se resultados positivos em todas as oficinas realizadas.
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ACAO: OFICINA DE LEITURA - O FANTASTICO MISTERIO DE FEIURINHA

Objetivo: Fortalecer vinculos, desenvolver comunicacéo, memoéria e criatividade.

DATA: 21/02/2025

Responsavel: Técnicas

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Em 21 de fevereiro, a psicéloga promoveu uma oficina de leitura,
reunindo os moradores no corredor da instituicdo. A disposicdo em semicirculo visava
facilitar a participagédo de todos. A obra escolhida foi "O Fantastico Mistério de Feiurinha",
de Pedro Bandeira, na qual princesas de contos de fadas investigam o desaparecimento
de Feiurinha, uma personagem original sem histéria escrita, correndo o risco de
desaparecer. A obra aborda a importancia da leitura, amizade e originalidade,
destacando o poder da palavra escrita e a criagéo de novas historias.

Durante a oficina, a psicologa realizou a leitura dos dois primeiros capitulos, incentivando
a participagdo dos acolhidos por meio de perguntas sobre o enredo, permitindo que
expressassem suas opinides e participassem ativamente. As oficinas de leitura na
terceira idade proporcionam diversos beneficios, contribuindo para a qualidade de vida
dos idosos, como momentos de lazer, aprendizado, interagédo social e estimulo as
capacidades cognitivas e emocionais. Diante do exposto, os resultados da oficina foram
considerados positivos, uma vez que a acao alcangou todos os objetivos propostos.
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IT\QI\O: FORTALECIMENTO DE VINCULO FAMILIAR — CHAMADA DE VIDEO
Objetivo: Fortalecer vinculos familiares.

DATA: 21/02/2025

Responsavel: Coordenadora Social.

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Em 21 de fevereiro, a Coordenadora Social do Lar Vicentino
mediou uma videochamada entre o morador Sebastido Carlos Ragazzi e sua sobrinha,
Liliane. A iniciativa teve como objetivo atender aos pedidos do morador e fortalecer (o]
vinculo com seu familiar, que enfrenta dificuldades pessoais e icipi
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ACAO: REUNIAO FAMILIAR ONLINE

Objetivo: Atualizar os familiares sobre os trabalhos realizados pela entidade e estimular
0 vinculo entre eles.

DATA: 22/02/2025

Responsavel: Coordenadora Social e Psicéloga.

Local: Lar Vicentino
Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: No dia 22 de fevereiro, a Coordenadora Social juntamente com a
Psicdloga do Lar Vicentino, realizaram uma reuniao online com os familiares dos idosos,
com o objetivo de atualizar os familiares sobre os trabalhos realizados pela entidade e
estimular o vinculo entre eles. Foij primeira reunido online mais houve uma boa aceitagéo

pelas familias, afim de facilitar a participagcdo das familias dos idosos residentes no Lar
Vicentino.
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ACAO: PASSEIO - EDICULA COM PISCINA

Objetivo: Promover a interag&o, socializagao, fortalecimento de vinculos e proporcionar
um momento de lazer aos acolhidos.

DATA: 25/02/2025

Responsavel: Diretoria e equipe.

Local: Chacara no Municipio de Bocaina

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Na presente data, foi realizado com os idosos um passeio na
edicula, localizada no municipio de Bocaina. O dia foi marcado por muita alegria e
satisfagdo. Foi servido um delicioso almocgo, strogonoff de carne, pudim e pirulito de
sobremesa. A agdo obteve sucesso gragas a contribuicdo de voluntarios, equipe e
diretoria do Lar Vicentino. Foi um dia de muita diverséo, e vale ressaltar que o objetivo
maior € o bem-estar dos idosos, permitindo um convivio social agradavel e elevando a
autoestima deles. Os resultados alcangados foram muito positivos, pois os idosos

expressaram gratidéo, contentamento e bem-estar.
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ACAO: CARNAVAL DO LAR VICENTINO

Objetivo: Estimular a interagéo social dos moradores e fortalecimentos de vinculo, além
de trazer informagées importantes a respeito do tema.

DATA: 28/02/2025

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Na presente data, o Lar Vicentino celebrou seu tradicional
Carnaval. Para o evento, o corredor da instituicao foi decorado com a colaboragéo dos
proprios moradores. A fim de intensificar o espirito festivo, os funcionarios do Lar
Vicentino realizaram producdes estéticas nos idosos, incluindo magquiagens coloridas,
penteados elaborados e aderecos brilhantes para as mulheres, e gel de cabelo cintilante,
mascaras e acessorios carnavalescos para os homens.

Em clima de festa, a celebragéo carnavalesca transcorrey com momentos de alegria,
danga, marchinhas e karaoké. O Carnaval, com suas cores vibrantes, musica
contagiante e atmosfera festiva, oferece uma série de beneficios para idosos. A
celebracéo transcende a simples diversao, desempenhando um papel fundamental na
promogao do bem-estar fisico, mental e social dos residentes. Os resultados da atividade
foram positivos, evidenciando que a agao proporcionou momentos de diversdo e
fortaleceu os vinculos entre os participantes.
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Data Técnicos
Capacitados

15/02/2025 | Coordenadora
Social,
Administrativo

e Diretoria

Metropolitano | Financeiro

de Sdo Carlos.

Institui¢io Tematica Local Carga
Promotora Horaria

Sssvp | Captagdo  de | Sdo Carlos | 06 horas
Conselho Recurso
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ANEXO 1

 NOME

“ Louvado Seja Nosso Senhor Jesus Cristo”

LISTA DE USUARIOS ATENDIDOS
MES: FEVEREIRO/2025

e

Sociedade de Sio Vicente de Paulo

Lar Vicentino

CNPJ: 49.862.493/0001-68

De Utilidade Piblica zg;-vn_ e CEBAS.
Email: larvicentinobocain
Fone: (14) 3666-1500
Conselho Central Jat
Bocaina — SP

 DATA DE INGRESSO

- mATADO

Ne N° NIS |

* | ammF~Q>EHZHO
RN ~ Carlos Roberto Rosa 2001958 | 12035528501 07022023 ;

2. Cicero Alves da Silva 23/06/1956 12086696096 25/04/2023

3 Jodo Batista de Camargo 15/02/1946 10728944542 21/12/2023

4. Jose Carlos Pereira 11/09/1955 30/09/2024

5. Jose Carlos Vintecinco 07/01/1948 10611378059 24/04/2023 ]

6. Laudivina Odete Franco 06/02/1952 22805887629 22/03/2023 1

1 Sebastido Carlos Ragazzi 22/07/1954 17039576153 27/02/2023 1_




Sociedade de Sdo Vicente de Paulo
Lar Vicentino

CNPJ: 49.862.493/0001-68

De Utilidade Pablica Municipal e CEBAS.
Email: larvicentinobocaina@uol.com.by
Fone: (14) 3666-1500

Conselko Central Jaii

Bocaina - SP

“ Louvado Seja Nosso Senhor Jesus Cristo”

ANEXO 11

Nome: Marcia Elena Perobelli Moraes
Data de Nascimento: 20/12/1973

Local: Bocaina - S.P

R.G: 23.539.620-5

Data de Emissdo: 11/11/2014

Orgio Expeditor: SSP

CPF: 247.783.498-30

Titulo Eleitoral: 184342740116

Zona: 241

Seccio: 0031

Escolaridade: Ensino Médio Completo
Profissao: Escrituraria

N° Registro Profissional; ---

Cargo: Presidente

Documento de Nomeacgio:

Carga horiria:

Vinculo institucional: Voluntario

Inicio do Exercicio da Funcio: 2023
Termino do Exercicio da Funcdo: 2025
E-mail: marcia.perobelli@hotmail.com
Telefone para contato: (14) 99682- 2272
Endere¢o Residencial: Rua Afonso Honério Lacerda, 247 — Bocaina —SP,
Bairro: Centro

CEP: 17.240-063

Fone: (14) 99682- 2272



