Sociedade de Sdo Vicente de Paulo

Lar Vicentino

CNPJ: 49.862.493/0001-68

De Utilidade Priblica Municipal e CEBAS.
Fone: (14) 3666-1500

Consetho Central Jai

Bocaina — SP

“ Louvado Seja Nosso Senhor Jesus Cristo”

LAR VICENTINO

RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES MENSAIS
TERMO DE COLABORACAO — N° 18/2022
TERMO DE ADITAMENTO N° 02
Julho /2025

IGARACU DO TIETE

2025 \n'«(p ,&6



Sociedade de Sdo Vicente de Paulo

Lar Vicentino

CNPJ: 49.862.493/0001-68

De Utilidade Piblica Municipal e CEBAS.
Fone: (14) 3666-1500

Conselho Central Jat

Bocaina - SP

“ Louvado Seja Nosso Senhor Jesus Cristo”

RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATI VIDADES

()rgﬁo Executor: Lar Vicentino

N° Processo: n° Termo de Colaboragdo 18/2022 — Termo de Aditamento N° (02
Municipal

Proteg¢do Social: Especial de Alta Complexidade

Servigo executado: Servico de Acolhimento Institucional

Descrigdo do Servigo: Instituicio de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI)

Usudrios: Servigo de Acolhimento para Pessoa Idosa

Periodo de Referéncia: julho 2025

1) EXECUCAO FIiSICA

N° Atendidos Programado N° Atendidos Executado

03 03

» Idosos Atendidos

N° Nome Usuario Nome Mae Data de NIS Situacio
Nascimento Prioritaria’

1. | Pedro Aparecido | Maria de Lurdes 12/06/1958 10748367435 Acolhimento

Castanho Lopes Castanho Lopes Institucional

2. | Jodo Mariano Ofélia de Arruda 28/08/1950 1040050826-2 Acolhimento

Mariano Institucional

3. | Moacir Henrique | Orlanda Aparecida de 24/09/1964 Acolhimento

de Aratijo Aratjo Institucional

'Em situacdo de isolamento; Trabalho infantil; Vivéncia de violéncia e, ou negligéncia; Fora da escola ou com
defasagem escolar superior a 2 (dois) anos; Em situagdo de acolhimento; Em cumprimento de medida
socioeducativa em meio aberto: Egressos de medidas socioeducativas: Situagdo de abuso e/ou exploragdo
sexual; Com medidas de protegfio do Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA; Criangas e adolescentes em
situagdo de rua; Vulnerabilidade que diz respeito as pessoas com deficiéncia: Ndo esta em situagdo prioritéria.
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» Idosos Atendidos Desvinculados

Nome Motivo da Usuario encaminhado a
N° Nome Mie | NIS
Usuario Desvincula¢do? | outro programa/servi¢o?

» Idosos Atendidos Vinculados (Novos)

N° | Nome Usudrio Nome Mie Data de NIS Situacio

Nascimento Prioritaria

*Mudanga de municipio; Falecimento; Solicitagdo de desvinculagdo por parte do usuario; Fora das faixas
etarias atendidas pelo municipio; Duplicidade de cadastro; Avaliagio da equipe técnica com participagdo do
usudrio; Alteragdo de grupo.
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2) Descrigiio (qualitativa) das agdes desenvolvidas e servicos executado

ACAO: GRUPO BEM ESTAR - EXERCICIOS COM ESPAGUETES

Objetivo: Estimulo vestibular e cognitivo, movimenta¢do de membros superiores e inferiores,
mobilidade articular e socializagdo.

DATA: 01/07/2025

Responsivel: F isioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

onde foram orientados a realizar movimentos coordenados em diferentes diregdes. Os resultados
alcangados foram positivos, pois alinhados a outros exercicios contribui muito para o bem estar
dos acolhidos.
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| ACAO: GRUPO BEM ESTAR - PESCARIA

OBJETIVO: Estimulo da coordenagdo motora fina, foco, concentragdo e interagfo social.

DATA: 03/07/2025
Responsivel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino - Bocaina
Periodo: Vespertino

DESENVOLVIMENTO: Na presente data, foi realizada com os idosos do Lar Vicentino a
atividade de Pescaria, que teve como objetivo promover o bem estar fisico e mental, além de
estimular a coordenagéo motora, o equilibrio, e o trabalho em equipe, ao mesmo tempo em que
proporcionava momentos de descontragdo e interagdo social. A fisioterapeuta em conjunto com a
equipe técnica direcionou os moradores ao corredor da institui¢do, o qual oferece acessibilidade,
conforto e seguranca aos participantes.

Para a agdo, foi organizada uma carriola com areia e peixes coloridos, confeccionados com a
ajuda de alguns idosos. Posteriormente, foram distribuidos aos participantes, varas de pesca
adaptadas, onde o objetivo era fisgar o peixe. Ao longo da dinimica, os idosos tiveram a
oportunidade de interagir entre si, compartilhando experiencias e estabelecendo lagos afetivos.
Além disso, para a execucdo, foram desenvolvidas habilidades como atengéo e concentragdo
fatores que auxiliam no estimulo da cognigdo.

Os resultados alcangados foram positivos, com melhorias observadas na interacdo social, no
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ACAOQ: OFICINA DE JOGOS

Objetivo: Promover o bem estar fisico, mental e social, aten¢do, concentragdo e interacdo social, |

DATA: 04/07/2025
Responsivel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Em 04 de Julho, a equipe técnica organizou uma Oficina de Jogos, com

0 objetivo de estimular meméria, concentragdo e raciocinio, enquanto proporcionava momentos de

lazer e interagdo social entre os acolhidos.

Para a agdo, a equipe técnica direcionou 0s moradores para o refeitério da institui¢do, onde foram
istribuidos diversos Jogos e promovidos pequenos grupos de acordo com as aptiddes, interesses e

. . ~

limitagdes de cada um. Vale ressaltar que todos os jogos foram adaptados a
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| ACAO: OFICINA DE MEDITACAO E RELAXAMENTO

OBJETIVO: Reduzir o estresse ¢ a ansiedade, melhorar a qualidade do sono e aumentara a

concentracdo promovendo o bem-estar geral.

| DATA:07/07/2025

Besponsével: Equipe Técnica T
Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: Vespertino

simples de respiragao, alongamentos leves, relaxamento guiado e escuta de musicas calmas.
Todas as praticas foram adaptadas as capacidades dos participantes, priorizando o conforto e
seguranca. Como resultados, observou-se melhora no humor, maior interagdo entre os
participantes, reduc¢do de sinais de ansiedade e maior disposi¢do. Alguns relatam melhora na
icas, especialmente em regides como pescogo e ombros,
jetivos foram alcan¢ados.
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Responsdvel: Equi pe Técnica
Local: Lar Vicentino

“Operacéo Cupido”. A
s pelo filme assistido.
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR - EXERCICIOS NA BARRA FIXA
Objetivo: Estimulo da circulagdo sanguinea, mobilidade articular, cognicéo e socializacdo.

DATA: 11/07/2025 — 17/07/2025 —29/07/2025
Responsdvel: F isioterapeuta

Local: Lar Vicentino
Periodo: Vespertino.
DESENVOLVIMENTO: A atividade conduzida pela fisioterapeuta da institui¢do teve como

todos os movimentos foram adaptados a condi¢do fisica de cada idoso, respeitando seus limites e

individualizada, promovendo incentivo e realizando corregdes sempre que necessario, Observou-se
melhora na disposi¢do fisica e no bem-estar dos participantes, bem como estimulo & autonomia,
aspectos fundamentais para a rotina institucional.

Os resultados alcancados foram considerados positivos
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: 15/07/2025 - 25/07/2025
Responsivel: F isioterapeuta

9
individuais de cada idoso.
Os resultados alcangados foram considerados positivos, visto que os residentes demonstraram

satisfagdo e bem-estar diante da atividade proposta, evidenciando g relevancia da acdo para a
qualidade de vida.
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ACAO: OFICINA DE JOGOS COM PERGUNTAS + APRESENTACAQ

Objetivo: Promover a integragdo social, estimular a memoria e a socializagdo.

DATA: 21/07/2025

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: vespertino

DESENVOLVIMENTO: A oficina foi realizada nas dependéncias do Lar Vicentino e conduzida
pela nova psicéloga da institui¢do. O encontro teve como principal proposta a utilizagdo de jogos
interativos de perguntas, com o objetivo de estimular a memoria, proporcionar momentos de
descontragio e lazer, além de apresentar a nova profissional de maneira acolhedora e divertida.

O jogo consistiu em uma série de perguntas sobre temas diversos, como satide cultura, cotidiano
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR - BOLICHE

Objetivo: Estimular a coordenagdo motora, raciocinio l6gico, concentragdo e socializa¢do.

DATA: 22/07/2025

| Responsivel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A atividade escolhida pela fisioterapeuta foi o boliche, realizada de
forma individual, garantindo a cada participante cinco rodadas por jogada. A agdio ocorreu em
espaco amplo do corredor da instituigdo, conduzida de maneira segura e supervisionada pela
fisioterapeuta, com o apoio da equipe técnica.

Foram feitas adaptagdes para os residentes com mobilidade reduzida, assegurando a participacio
de todos dentro de seus proprios ritmos. Durante a dindmica, os idosos foram constantemente
incentivados, o que promoveu envolvimento, motivagéio e momentos de diversio.

Os resultados alcangados foram considerados positivos, uma vez que a atividade proporcionou

beneficios fisicos, cognitivos e psicossociais, contribuindo para o bem-estar e a qualidade de vida
dos residentes. ]
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ACAO: OFICINA DE JOGOS
Objetivo: Interacio social, estimular atencdo, memdria, capacidade de percepgdo e raciocino. |
DATA: 23/07/2025

| Responsivel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A atividade realizada com os moradores consistiu em uma oficina de
jogos, com o objetivo de estimular aspectos cognitivos, motores e sociais por meio de jogos
adaptados, de acordo com as necessidades de cada participante. Para a execucdo da oficina, a

atividade.
Os resultados alcang¢ados foram positivos, uma vez que os participantes demonstraram diversdo,
engajamento e interesse. A acdo proporcionou momentos de descontra¢do e interacdo social entre

os residentes, além de estimular diferentes habilidades cognitivas essenciais para a manuten¢do da
| qualidade de vida na terceira idade.
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ACAO: Oficina da Beleza

Objetive: Proporcionar aumento da autoestima e o bem-estar de cada idoso.

DATA: 01/07/2025 - 04/07/25 — 08/07/25 — 11/07/25 -15/07/25 — 18/07/25 - 22/07/25 - 25/07/25
—29/07/25

Responsavel: Cuidadores

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizam-se, semanalmente, oficinas de beleza voltadas para cuidados
com barbas, cabelos e unhas, tendo como objetivo a promogio da autoestima e do bem-estar dos
idosos. Observou-se resultados positivos em todas as oficinas desenvolvidas, evidenciando o
engajamento dos participantes e a relevancia da atividade para a qualidade de vida no ambiente
institucional. ]
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ACAOQ: OFICINA DE TRABALHOS MANUALIS - PINTURA
Objetivo: Estimular a coordenagdo motora, incentivar na percep¢do das cores e desenvolver a
criatividade

| DATA :24/07/2025

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada com os idosos a atividade de trabalhos manuais, tendo
como proposta a pintura em comemoragdo ao Dia do Amigo. Para a agfo, foram entregues
desenhos e ldpis de cor a cada participante, possibilitando que utilizassem a criatividade para
colorir de acordo com suas preferéncias.

Além dos aspectos cognitivos e motores, a ago promoveu um ambiente de acolhimento entre os
residentes e a equipe, fortalecendo vinculos afetivos e incentivando a interacdo e a socializag
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ACAO: ATIVIDADE INDIVUDUAL

Objetivo: Proporcionar bem estar e acolhimento.

DATA: 25/07/2025

Responsavel: Psicéloga

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Na presente data foi realizada uma atividade com o idoso Sebastido
Carlos Ragazzi, com o propdsito de proporcionar-lhe um momento acolhedor. A acdo teve como
objetivo estimular habilidades sociais, concentragdo e criatividade por meio da colagem. Além
disso, possibilitou o estabelecimento de um didlogo produtivo e acolhedor entre o residente e a
psicOloga do Lar Vicentino, que vem desenvolvendo acdes voltadas a ampliacdo da interagdo do
idoso com os demais residentes da instituicdo, contribuindo para o seu bem-estar.
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ACAO: PESQUISA DE CARDAPIO
Objetivo: Proporcionar aos idosos a escolha do cardapio.
DATA: 25/07/2025
gesponsével: Técnicas

Local: Lar Vicentino
Periodo: VESPERTINO
DESENVOLVIMENTO: A pesquisa de carddpio foi realizada conforme previsto no plano de
trabalho, sendo o preparo executado pelas cozinheiras da Instituigdo. Ressalta-se que, durante o
processo, os idosos tiveram espago aberto para expressar opinides e sugestdes sobre os pratos a
serem incluidos nas proximas enquetes alimentares. No mes em questdo, o prato escolhido pelos
residentes foi o pastel.
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ACAO: OFICINA MENTE ATIVA-O QUEE O QUE E
Ebjetivo: Promover o entretenimento, estimular raciocinio logico, desenvolver linguagem e
incentivar interagfo social.

| DATA: 28/07/2025

Local: Lar Vicentino

| Periodo: VESPERTINO
DESENVOLVIMENTO: Na presente data, a equipe técnica do Lar Vicentino realizou a
dindmica “O que €, o que €?” com os moradores, organizados em circulo no corredor da
instituicdo. A atividade teve como
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ACAO: TRABALHANDO AS EMOCOES
Objetivo: Promover empatia, escuta ativa e intera 40 social.
DATA: 30/07/2025
Responsavel: Equipe Técnica
| Local: Lar Vicentino
Periodo: VESPERTINO
DESENVOLVIMENTO: No dia 30 julho, a equipe técnica do Lar Vicentino realizou a atividade
intitulada “Roda das Emogdes”, com os residentes da institui¢do. O objetivo da agdo foi estimular
a expressdo emocional dos idosos, promovendo empatia, escuta ativa, acolhimento e
fortalecimento dos vinculos interpessoais no ambiente institucional.

A atividade iniciou-se com uma breve ac

, alegria, saudade, entre
colher uma emocdo e compartilhar uma lembranca ou
situagfo relacionada a ela, indicando em qual pote gostaria de “guardar” a emogdo vivenciada.
Durante a dindmica, as técnicas Incentivaram a escuta respeitosa e o acolhimento das falas,
promovendo a valorizagfo das experiéncias individuais e coletivas,
Os resultados alcangados foram considerados positivos, uma vez que a atividade se mostroy eficaz
para estimular a expressio emocional dos residentes, promover empatia, fortalecer os vinculos
afetivos e favorecer a interagdo social. A iniciativa evidenciou ainda a importancia da abordagem
psicossocial no contexto institucional, contribuindo para o bem-estar e a satde emocional dos
acolhidos.
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR - BEXIGA E ESPAGUETE
Objetivo: Estimulos da €xpansdo pulmonar e musculos respiratdrios, cognig¢do, atencdo,
interatividade e socializag3o,
| DATA: 31/07/2025
Responsavel: Fisioterapeuta
Local: Lar Vicentino
Periodo: VESPERTINO
DESENVOLVIMENTO: Em 31 de julho, a fisioterapeuta do Lar Vicentino promoveu uma
atividade recreativa com os morado i -0s em circulo no corredor da instituicdo. A
dindmica consistiu em encher bexigas e manté-las no alto com o auxilio de bastdes de espaguete.

~

Para a execucgdo da atividade, cada participante recebeu um bastio

b
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ACAO: REUNIAO TECNICA COM EQUIPE MULTIDISCIPLINAR
Objetivo: Discutir casos e tracar estratégias para atingir as metas de plano de trabalho de 2025.
| DATA: 10/07/2025 — 21/07/2025

Responsavel: Fisioterapeuta
Local: Lar Vicentino
Periodo: VESPERTINO
DESENVOLVIMENTO: Foram realizadas reuniges com a diretoria e a equipe técnica do Lar
Vicentino para defini¢do de metas, elaboragdo de atividades e discussdo de casos, com o objetivo
de fortalecer a eficécia do trabalho em equipe e tracar estratégias.

*Sem Fotos™
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Data Técnicos Instituicio Tematica Local Carga
Capacitados Promotora Horaria
05/07/2025 Diretoria Sociedade Sdo Vicente | Gerontologia Sédo Carlos | 8h as 12h
e de Paulo “Cuidando de quem
Assistente Sociais cuida”
18/07/2025 | Diretoria e Equipe Secretaria de Reunido Técnica do | Espaco Oh as 11h
Técnica Assisténcia e TERCEIRO SETOR | Pedagégico
Desenvolvimento Jau
Social
25/07/2025 | Diretoria e Técnicos | Secretaria de Emenda Impositiva Secretaria 14:00
Assisténcia e Parcerias da
Desenvolvimento Assisténcia
Social Jau
29/07/2025 | Diretoria Terceiro Setor Reunido Parlamentar | Saldo 9:30h
Nobre da As
Camera de 11h

Jau
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3) Resultados Alcancados

Durante 0 més de julho as atividades sociais foram desenvolvidas segundo o
cronograma e possuem impacto positivo na vida dos idosos acolhidos, visto que a
equipe tem como objetivo proporcionar aos idosos o atendimento de alta qualidade,
desde alimentacéo, cuidados, higiene e atividades sociais. A equipe busca, diariamente,
a inovar temas abordados com os idosos, a fim de propiciar acesso a informacdo e
também ao lazer, por exemplo: com atividades de Jjogos, passeios e confraternizagfo
com as familias.

Vale ressaltar que as visitas de familiares aos idosos, continuarem a ser realizadas. Os
idosos que nio estdo recebendo visitas, a assistente social realiza chamada de video com
as familias que residem distante a fim de desenvolver um trabalho para evitar

rompimento de vinculos destes com os familiares.

4) Pontos facilitadores;
Foi seguido o cronograma proposto pelo plano de trabalho 2025 ;

Esta havendo a participa¢do dos idosos e funcionérios do lar em todas as atividades.

5) Pontos dificultadores;

Mantém-se um arduo trabalho de articulagdo com a rede de saude, fundamental para a
garantia da qualidade de vida dos idosds institucionalizados, assegurando-lhes o direito
a atencfo integral, conforme prevé o Estatuto do Idoso (Lei #° 10.741/2003). Da mesma
forma, sdo realizados contatos frequentes com as familias, reforcando a importancia da
presenca e da participagdo familiar no processo de envelhecimento e na rotina dos
residentes, promovendo vinculos afetivos e integragdo social.

Entretanto, cabe ressaltar que o valor do repasse atualmente recebido pelo municipio
encontra-se abaixo do necessério para o custeio adequado de todas as demandas
assistenciais, sociais e de saide dos acolhidos. Essa defasagem compromete diretamente

a manuten¢do dos servigos prestados, uma vez que nio acompanha a elevagdo dos
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custos de insumos, alimentagéo, medicamentos, folha de pagamento e demais despesas

indispensaveis ao funcionamento da institui¢do.

Nesse sentido, faz-se imprescindivel a revisio e adequagdo do valor repassado, de modo

a garantir a continuidade do atendimento com qualidade, seguran¢a e dignidade,

evitando prejuizos ao bem-estar dos idosos e & propria sustentabilidade institucional.

6) Estratégias de superacio;

Continuar o trabalho em equipe que tem por objetivo propor ideias e oferecer qualidade

no acolhimento, ajustando as principais necessidades destes de acordo com a realidade

de cada idoso acolhido.

7) Quantitativo de acdes

SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL
Modalidade

Criangas e Adolescentes/ Idoso:

() Unidade Institucional/Abrigo Institucional — até 20 idosos

(x ) Instituicdo de Longa Permanéncia

Acdes Essenciais ao Servico Qtde
Acolhida/Recepgio 00
Escuta 33
Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social 00
Estudo Social 00
Apoio a familia na sua fungéio protetiva 00
Cuidados pessoais 30
Orientagdo e encaminhamentos sobre/para a rede de servigos locais com resolutividade 00
Construgdo de plano individual e/ou familiar de atendimento 00
Orientagdo sociofamiliar 00
Protocolos 00
Bcompanhamento € Monitoramento dos encaminhamentos realizados 00
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Eovernamentais € ndo governamentais e sobre o Sistema de Garantia de Direitos

Referéncia e Contrarreferéncia 00
Elaborag#o de relatérios e/ou prontudrios 33
Trabalho Interdisciplinar 33
Diagnéstico Socioecondmico 00
Informagio, comunicago e defesa de direitos 00
Orientagdo para acesso a documentagéo pessoal 00
Atividades de convivio e de organizagdo da vida cotidiana 33
Inser¢éo em projetos/programas de capacitagdo e preparagio para o trabalho 00
Estimulo ao convivio familiar, grupal e social 33
%bilizagﬁo para o exercicio da cidadania 00
Articulagdo com os servigos de outras politicas publicas setoriais e de garantia de | 00
direitos.
Articulagdo da rede de servigos socioassistenciais 00
Articulagdo interinstitucional com os demais 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos 00
Monitoramento e avaliagdo do servigo 00
Organizagfio de banco de dados e informagdes sobre o servigo, sobre organizagdes | 00

8) Recursos financeiros
Més de Referéncia: julho de 2025

Dados Bancirios: Banco do Brasil — Agéncia: 6670-2 Conta Corrente: 10.691-7

Data Recebimento: 04/07/2025
Valor Recebido: R$ 4.500,00
Valor Utilizado: R$ 5.016,00
Saldo em Conta: R$ 56,37
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8.1) Material De Consumo

Data de Vencimento | Data de Pagamento
Razio Social N° da Nota Valor da Nota
da Nota da Nota
VALOR TOTAL:
RS
8.2) Recursos Humanos
NOME FUNCAO VALOR
Claudjane Barbosa Baldo Cuidadora de idosos R$ 1.771,00
Elita da Silva Lima Faxienira R$ 1.795,00
Milene Beatriz Pereira Cuidadora de idosos R$ 1.450,00
Valor Total RS 5.016,00

Declaramos sob pena da lei, a inteira Responsabilidade pela veracidade das informagdes

contidas nesta relagéo.

Igaragu do Tieté, 22 de agosto de 2025.

\ S ) /
Coordenad(mxf

Ana Laura Franga de Oliviera

o0 Servigo Socioassistencial

CRP 06/186591




