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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATI VIDADES

()rgﬁo Executor: Lar Vicentino

N° Processo: n° Termo de Colaboragdo 18/2022 — Termo de Aditamento N° 02
Municipal

Protecao Social: Especial de Alta Complexidade

Servigo executado: Servigo de Acolhimento Institucional

Descrigdo do Servigo: Instituigio de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI)

Usuadrios: Servigo de Acolhimento para Pessoa Idosa

Periodo de Referéncia: Agosto de 2025

1) EXECUCAO FISICA
N° Atendidos Programado N° Atendidos Executado
03 03

» Idosos Atendidos

Ne Nome Usuario Nome Mie Data de NIS Situacio
Nascimento Prioritaria’

1. | Pedro Aparecido | Maria de Lurdes 12/06/1958 10748367435 Acolhimento
Castanho Lopes Castanho Lopes Institucional

2. | Jodo Mariano Ofélia de Arruda 28/08/1950 1040050826-2 Acolhimento
Mariano Institucional

3. | Moacir Henrique | Orlanda Aparecida de 24/09/1964 Acolhimento
de Aratjo Aratjo Institucional

sexual; Com medidas de protegdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA: Criangas e adolescentes em
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» Idosos Atendidos Desvinculados

NO

Nome

Usuario

Nome Miae | NIS

Motivo da

Desvinculagiio?

Usuario encaminhado a

outro programa/servigo?

» Idosos Atendidos Vinculados (Novos)

NO

Nome Usudrio Nome Mae

Data de

Nascimento

NIS Situacio

Prioritdria

*Mudanga de municipio; Falecimento; Solicitagdo de desvinculagdo por parte do usudrio; Fora das faixas

etrias atendidas pelo municipio; Duplicidade de cadastro; Avalia

usudrio; Alteragdo de grupo.

¢80 da equipe técnica com participagdo do
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2) Descricdo (qualitativa) das acdes desenvolvidas e servicos executado

ACAO: OFICINA CULTURAL - JAPAO

Objetivo: Promover o bem estar, fortalecer a autoestima e autonomia, gerar conhecimento além da
interagdo social.

DATA: 04/08/2025

Responsdvel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada com os moradores do Lar Vicentino uma atividade
cultural com o objetivo de promover conhecimento, despertar curiosidades e estimular a troca de
informagdes entre os participantes. Nesta edigfo, a equipe técnica trabalhou a cultura do Japdo,
destacando aspectos da arquitetura tradicional, da culinaria tipica e dos artesanatos caracteristicos.
Para favorecer a interagdo e o didlogo, os residentes foram convidados a se reunir no corredor da
institui¢do, organizados em circulo, formando uma roda que possibilitou maior contato visual e
proximidade entre todos. Como recursos de apoio, foram utilizadas fotos impressas, materiais de
leitura e explicagdes contextualizadas conduzidas pela equipe. A atividade obteve resultados
positivos, uma vez que os idosos demonstraram satisfagdo, interesse e participacdo ativa, além de
expressarem bem-estar e valorizagdo pelo tema. Também foi possivel observar estimulo a
socializagdo, fortalecimento do senso de pertencimento e ampliagdo de conhecimentos,

consolidando a agdo como um momento significativo de integracdo e valorizagdo da diversidade
cultural.
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ACAO: AGOSTO LILAS

OBJETIVO: Conscientizar sobre os direitos, promover dignidade e respeito, oferecer suporte
sicossocial, além da socializago e interacdo social.

DATA: 06/08/2025

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: Vespertino

DESENVOLVIMENTO: Na presente data, a Assistente Social e a Psicologa do Lar Vicentino
realizaram uma Roda de Conversa com os moradores da institui¢do, abordando o tema “Agosto
Lilas”, campanha voltada ao combate & violéncia contra a mulher. O objetivo da atividade foi
promover um espago de escuta, troca de experiéncias e empoderamento de forma acolhedora,
acessivel e respeitosa. Para a realizagdo da a¢do, os residentes foram convidados a se reunir no
refeitorio, posicionados proximos uns aos outros, favorecendo a interagdio e o didlogo. De
maneira dindmica, o tema foi explorado com todos os participantes, considerando que, embora a
campanha seja direcionada as mulheres, a institui¢do entende a importéncia de trabalhar o assunto
com todos, ampliando o alcance da informaggo, fortalecendo o conhecimento e contribuindo para
a preven¢do. Como recurso didatico, foram utilizados bonecos de fantoche que encenaram
situagdes de violéncia, possibilitando que os proprios moradores identificassem os problemas
apresentados e sugerissem solugdes. Os resultados foram positivos, com significativa participagdo
e envolvimento dos presentes, evidenciando a relevancia da tematica e a eficacia da metodologia
empregada.
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR- EXERCICIOS COM MINI BAND

Objetivo: Promover o trabalho muscular ativo dos membros, estimulo vestibular e cognitivo e
interacdo social.

DATA: 07/08/2025 - 14/08/2025

Responsivel: fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A atividade escolhida pela fisioterapeuta consistiu na realizagdo de
exercicios com mini band, envolvendo movimentos de ombros, bragos e pernas com foco na
mobilidade articular e no fortalecimento muscular. Para a execucdo da agfo, os idosos foram
direcionados a um espago ao ar livre nas dependéncias do Lar Vicentino, o que possibilitou maior
conforto e melhor aproveitamento da atividade. Cada participante recebeu um mini band (elastico
de resisténcia), equipamento que potencializa os exercicios ao estimular o recrutamento de um

nas atividades do cotidiano. A condugdo da oficina foi realizada pela fisioterapeuta, com apoio das
técnicas, de forma adaptada as condi¢des e necessidades individuais de cada idoso. Os resultados
foram considerados positivos, uma vez que os residentes demonstraram satisfacdo, engajamento e

bem-estar, evidenciando a relevancia da acdo para a promogio da saude fisica e para a melhoria da
qualidade de vida.
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ACAO: CONFRATERNIZACAO DIA DOS PAIS

OBJETIVO: Celebrar o papel dos idosos como pais, promovendo momentos de afeto,
valorizagéo e integragdo social, contribuindo para bem-estar emocional e psicoldgico deles.

DATA:08/08/2025

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: Vespertino

DESENVOLVIMENTO: Na presente data foi realizada, no Lar Vicentino, uma confraterniza¢io
em homenagem ao Dia dos Pais, com a participagdo dos residentes, equipe técnica e demais
funciondrios. A ag@o teve como propésito valorizar a data comemorativa, promover momentos de
integragdo, lazer e fortalecer vinculos afetivos. A programagdo contou com momentos de
reflexdo, musicas e um lanche da tarde especial em homenagem aos pais acolhidos pela
instituicdo. Durante a confraternizagdo, observou-se grande envolvimento e participa¢do dos
idosos, que se mostraram animados, emocionados e receptivos a celebragdo. Os resultados
alcangados foram considerados positivos, uma vez que a atividade contribuiu para o bem-estar
emocional dos moradores, favorecendo a socializagdo e a integra¢dio comunitaria.
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR - BAMBOLE

Objetivo: Estimulo da cogni¢io, movimentos ativos dos membros superiores e inferiores, nogdo
de direcdo e socializagio.

DATA: 12/08/2025

Responsivel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: Vespertino.

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada no Lar Vicentino uma atividade ludica com o uso do
bambolé¢, tendo como objetivo estimular a coordenagdo motora, o equilibrio, a socializagdo e
promover momentos de lazer entre os idosos. A proposta foi adaptada as condigdes fisicas de cada
participante, respeitando suas limitacdes e incentivando a participagéo coletiva. Para a execucdo da
acdo, a fisioterapeuta reuniu os residentes no espaco de convivéncia da institui¢éo, onde explicou a
dindmica e conduziu exercicios com o bambolé, incluindo movimentos orientados e pequenas
brincadeiras recreativas. Durante a atividade, observou-se grande envolvimento, risadas e
interagdo entre os participantes. Os resultados foram considerados positivos, visto que a atividade

atingiu os objetivos propostos, proporcionando aos idosos um momento de lazer aliado ao cuidado
fisico e emocional.
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ACAO: TRABALHOS MANUAIS — CONFECCAO DE LEQUE

Objetivo: Estimulo da coordenagdo motora fina, concentracéo e socializagdo.

DATA: 15/08/2025

Responsivel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Na presente data foi desenvolvida, no Lar Vicentino, uma oficina de
trabalhos manuais com foco na confecgdo de leques artesanais, inspirados no artesanato da cultura
japonesa. A atividade teve como objetivo principal estimular a criatividade dos moradores, ao
mesmo tempo em que promoveu socializagdo e expressdo individual. Para a realiza¢do da oficina,
a equipe técnica direcionou os participantes até o refeitorio da institui¢do, onde foram distribuidos
papéis sulfite, cola e enfeites coloridos, previamente organizados. Os idosos receberam orientagdes
passo a passo sobre como confeccionar o leque, sendo incentivados a utilizar a imaginagfo para
personalizar suas pegas com detalhes de sua preferéncia. Durante toda a acdo, a equipe técnica
acompanhou de perto, oferecendo apoio e motivando a participagdo de todos. Os resultados
alcangados foram positivos, uma vez que atividades dessa natureza contribuem nso apenas para a

estimulagdo cognitiva e motora, mas também para o fortalecimento da autoestima e para o
convivio coletivo.

ro\CU
SENERICO
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ACAO: OFICINA DE JOGOS
Objetivo: Interag&o social, estimular
DATA: 18/08/2025
Responsivel: Eq uipe Técnica
Local: Lar Vicentino
Periodo: vespertino
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Responsivel: Fisioterap euta
Local: Lar Vicentino

€ no bem-estar dos idosos, bem como estimulo a autonomia, aspectos fundamentais para a rotina
institucional. Os resultados alcangados foram considerados positivos, uma vez que a inclusdo da

barra fixa demonstroy ser eficaz e segura, contribuindo de forma significativa para a satide
emocional dos residentes.
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR - CIRCUITO DE TREINAMENTO F UNCIONAL T
Objetivo: Promover a independéncia funcional, estimulo da coordenagdo, equilibrio e socializacio.
| DATA: 21/08/2025

Responsivel: fisioterapeuta 7
Local: Lar Vicentino T
Periodo: VESPERTINO

coordenagdo motora, o equilibrio, a habilidade, a atencdo e a interagfio entre os participantes. A
proposta foi cuidadosamente adaptada as necessidades fisicas de cada idoso, garantindo
acessibilidade e seguranca durante toda a pratica. O espago foi organizado de forma a favorecer a
cooperagdo, permitindo que os residentes interagissem entre si ao €xecutar movimentos simples,
porém precisos, como passar as bexigas entre os cSpaguetes sem deixa-las cair ao chdo. A
atividade foi marcada por momentos de descontragfo, risadas e colaboragio




Sociedade de Sio Vicente de Paulo

Lar Vicentino

CNPj: 49.862.493/0001-68

De Utilidade Publica Municipal e CEBAS,
Email: Imi(vcnﬁmhbocainga)gxgﬂ.conp:gr
Foue: (14) 3666-1500

Conselbo Central Jat

Bocaina - SP

“ Louvado Seja Nosso Senhor Jesus Cristo”

Objetivo: Proporcionar aumento da autoestima e o bem-estar de cada idoso.
DATA: 05/08/2025 — 08/08/2025 — 12/08/2025 — 15/08/2025 — 19/08/5025 — 22/08/2025 —
26/08/2025 — 29/08/2025
Responsavel: Cuidadores
Local: Lar Vicentino
Periodo: VESPERTINO

de beleza voltadas para cuidados
da autoestima e do bem-estar dos
idosos. Observou-se resultados positivos em todas as oficinas desenvolvidas, evidenciando o

engajamento dos participantes e a relevancia da atividade para a qualidade de vida no ambiente
institucional.
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ACAO: OFICINA CORPO E MENTE MIMICA

Objetivo: Desenvolver e aprimorar comunicagio nio verbal, expressdo de emogdes, imaginaco,
concentragdo e socializacfo.

DATA :22/08/2025

Responsivel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Em mais uma iniciativa voltada ao bem-estar ¢ a estimulagdo cognitiva
dos moradores, a equipe técnica do Lar Vicentino promoveu uma animada atividade de mimicas,

linguagem ndo verbal, estimulando a criatividade, a imaginagdo e a interagdo entre os
participantes. Os beneficios foram amplos, uma vez que, além de promover a socializagdo e o riso,
a atividade contribuiu para o desenvolvimento da coordenagdo motora, do controle dos
movimentos, da concentragdo e da expressdo emocional. Para a realizagdo da dindmica, a equipe
preparou uma lista com palavras variadas e, a cada rodada, um participante escolhia um ntmero
correspondente a uma palavra surpresa. Em seguida, apresentava-se a frente do grupo para realizar
a mimica, at¢ que um dos colegas adivinhasse o termo representado. O envolvimento dos

=
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR — ELASTICO EXTENSOR

Objetivo: Promover a independéncia funcional e a interatividade, estimulo dos membros |
superiores e inferiores, além, da socializa¢do social.
QATA: 26/08/2025
Responsavel: Fisioterapeuta
Local: Lar Vicentino
Periodo: VESPERTINO
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ACAQ: ACAO INTERGERACIONAL

Objetivo: Promover a integracéo, socializacdo e troca de experiencias entre as geracdes.

DATA: 26/08/2025

Responsavel:

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: No dia 26 de agosto, o Lar Vicentino recebeu com alegria os acolhidos
da APAE de Bocaina para uma apresentagdo especial. A atividade teve como objetivo promover
momentos de integragdo, lazer e valorizagdo cultural, por meio de apresentagdes artisticas
preparadas com dedicagéo pelos participantes da APAE. Os idosos residentes puderam assistir,
interagir e compartilhar momentos de alegria, fortalecendo vinculos sociais e emocionais. A
iniciativa possibilitou a troca de experiéncias entre geracdes e diferentes publicos, favorecendo a
inclusdo e o respeito 4 diversidade. A atividade demonstrou grande relevancia para todos os
envolvidos, contribuindo significativamente para o bem-estar coletivo. Para encerrar o encontro, o
Lar Vicentino ofereceu sorvete a todos como forma de agradecimento e confraternizagio.
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR - BOLICHE

Objetivo: Estimular a coordenacdo motora, raciocinio légico, concentragdo e socializaco.
DATA: 28/08/2025

Responsavel: F isioterapeuta

Periodo: VESPERTINO
DESEN VOLVIMENTO: A
boliche, realizad
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ACAO: ANIVERSARIANTES DO MES

Objetivo: A comemoracgio de aniversdrio, além da simples celebragdo de uma data, tem como
objetivo, fortalecer lagos, promover o bem-estar e valorizar a vida de cada um

DATA: 29/08/2025

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Em conformidade com a rotina mensal, realizou-se, na presente data, a
celebragdo dos aniversariantes do més de abril. Para a agdo, os residentes foram convidados e
conduzidos ao refeitério do Lar Vicentino, local destinado as comemoragdes. A atividade contou
com a participagdo da Diretoria e equipe, enriquecendo o evento. A equipe da cozinha preparou
enroladinhos de salsicha, servidos com refrigerante. Durante a celebragfio, os residentes e a equipe
cantaram a can¢do de parabéns, enquanto desfrutavam de deliciosas barquinhas com maionese,
cachorro quente, bolo de coco com cobertura de chocolate e guaran4 para acompanhar

Os resultados alcangados foram positivos, destacando-se a significativa intera¢fio social entre os
residentes e os colaboradores.
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ACAO: REUNIAO TECNICA COM EQUIPE MULTIDISCIPLINAR

Objetivo: Discutir casos e tragar estratégias para atingir as metas de plano de trabalho de 2025.

DATA: 20/08/2025

Responsavel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foram realizadas reunides com a diretoria e a equipe técnica do Lar
Vicentino com o objetivo de definir metas, elaborar atividades e discutir casos pertinentes ao
cotidiano institucional. Esses encontros tiveram como proposito fortalecer a eficdcia do trabalho
em equipe, promover o alinhamento das agdes desenvolvidas e tragar estratégias que favorecam a
qualidade do atendimento prestado aos residentes.

*Sem Fotos*
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Data Técnicos Instituicio Tematica Local Carga
Capacitados Promotora Horaria
12/08/2025 Diretoria Terceiro Setor Reunido Parlamentar | Saldo 9:30 as 11h
Nobre da
Camera de
Jau
27/08/2025 | Diretoria e Equipe | Diretorias da SSPV do | Direito da Pessoa On-Line 13h as 18h
Técnica Brasil Idosa em Situagéo

de Vulnerabilidade

Social
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3) Resultados Alcangados

Durante 0 més de agosto, as atividades sociais foram desenvolvidas conforme o
cronograma estabelecido, gerando impacto positivo na vida dos idosos acolhidos. A
equipe manteve como foco a oferta de atendimento de alta qualidade, abrangendo
alimentagdo, cuidados, higiene e agdes de convivéncia, Diariamente, buscou-se inovar
nos temas trabalhados com os residentes, promovendo acesso a informagfo e momentos
de lazer, por meio de atividades como Jogos, oficinas, passeios e confraternizagdes com
as familias. Ressalta-se que as visitas presenciais de familiares continuaram sendo
realizadas de forma regular. Para os idosos que ndo recebem visitas frequentes, a
assistente social da institui¢do tem realizado chamadas de video com os familiares que
residem em outras localidades, fortalecendo vinculos afetivos e prevenindo situagdes de

isolamento social.

4) Pontos facilitadores;

As atividades foram desenvolvidas em conformidade com o cronograma estabelecido no
Plano de Trabalho 2025, garantindo organizagdo e continuidade das agdes propostas.
Observa-se, ainda, a participagdo efetiva dos idosos e o envolvimento dos funcionarios

do Lar em todas as atividades realizadas, o que tem favorecido o alcance dos objetivos e

fortalecido o vinculo entre equipe e residentes.

S) Pontos dificultadores:

Mantém-se um 4rduo trabalho de articulagdo com a rede de saude, fundamental para a
garantia da qualidade de vida dos idosos institucionalizados, assegurando-lhes o direito
a atengo integral, conforme prevé o Estatuto do Idoso (Lein® 10.741/2003). Da mesma
forma, sdo realizados contatos frequentes com as familias, reforgando a importancia da
presenca e da participagfo familiar no processo de envelhecimento e na rotina dos
residentes, promovendo vinculos afetivos e integragdo social.

Entretanto, cabe ressaltar que o valor do repasse atualmente recebido pelo municipio

encontra-se abaixo do necessario para o custeio adequado de todas as demandas
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assistenciais, sociais e de satude dos acolhidos. Essa defasagem compromete diretamente
a manutengdo dos servigos prestados, uma vez que ndo acompanha a elevagiio dos
custos de insumos, alimentagio, medicamentos, folha de pagamento ¢ demais despesas
indispensaveis ao funcionamento da institui¢do.

Nesse sentido, faz-se imprescindivel a revisdo e adequac@o do valor repassado, de modo
a garantir a continuidade do atendimento com qualidade, seguranca e dignidade,

evitando prejuizos ao bem-estar dos idosos e a propria sustentabilidade institucional.

6) Estratégias de superacio;

Dar continuidade ao trabalho em equipe, fortalecendo a integragdo entre os profissionais
com o propésito de propor ideias, implementar melhorias e oferecer um acolhimento de
qualidade. As agdes serio ajustadas conforme as principais necessidades identificadas,

respeitando a realidade individual de cada idoso acolhido, de modo a garantir

atendimento humanizado, eficiente e alinhado as demandas da institui¢fo.

7) Quantitativo de acdes

SERVICO DE ACOLHIMENTO IN STITUCIONAL
Modalidade

Criangas e Adolescentes/ Idoso:

() Unidade Institucional/Abrigo Institucional — até 20 idosos

(x ) Institui¢do de Longa Permanéncia

Acdes Essenciais ao Servigo Qtde
Acolhida/Recepgio 01
Escuta 34
Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social 00
Estudo Social 00
Apoio a familia na sua fungéo protetiva 00
Cuidados pessoais 34
Orientagdo e encaminhamentos sobre/para a rede de servigos locais com resolutividade 00
===
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Construgdo de plano individual e/ou familiar de atendimento FOO\’
Orientagdo sociofamiliar 00 |
Protocolos 00
Acompanhamento e Monitoramento dos encaminhamentos realizados 00
Referéncia e Contrarreferéncia 01
Elaboragéo de relatérios e/ou prontudrios 34
Trabalho Interdisciplinar 34
LDiagnéstico Socioeconémico 00 7
Informagio, comunicagdo e defesa de direitos 00
Orientagdo para acesso a documentagéo pessoal 00
Atividades de convivio e de organizagfo da vida cotidiana 34
Inser¢do em projetos/programas de capacitagio e preparago para o trabalho 00
Estimulo ao convivio familiar, grupal e social 34
Mobilizagado para o exercicio da cidadania 00

Articulagdo com os servigos de outras politicas publicas setoriais e de garantia de | 00

direitos.

Articulagdo da rede de Servigos socioassistenciais 00

‘ Articulagdo interinstitucional com 0s demais 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos | 00

Bonitoramento ¢ avaliagdo do servigo 00
Ijrganizagéo de banco de dados e informagdes sobre o Servico, sobre organizagdes | 00

governamentais e ndo governamentais e sobre o Sistema de Garantia de Direitos

8) Recursos financeiros

Més de Referéncia: Agosto de 2025

Dados Bancirios: Banco do Brasil — Agéncia: 6670-2 Conta Corrente: 10.691-7
Data Recebimento: 04/08/2025

Valor Recebido: R$ 4.500,00

Valor Utilizado: R$ 4.993,00

Saldo em Conta: R$ 9,51
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8.1) Material De Consumo

Data de Vencimento | Data de Pagamento
Razio Social N° da Nota Valor da Nota
da Nota da Nota
VALOR TOTAL:
RS
8.2) Recursos Humanos

B NOME FUNCAO VALOR |

Claudjane Barbosa Baldo Cuidadora de idosos R$ 1.749,00

Elita da Silva Lima Faxienira R$ 1.795,00

Milene Beatriz Pereira Cuidadora de idosos R$ 1.451,00
B Valor Total RS 4.993,00

Declaramos sob pena da lei, a inteira Responsabilidade pela veracidade das informagdes

contidas nesta relago.

Igaragu do Tieté, 15 de setembro de 2025.

Ana Laura Franga de Oliviera

CRP 06/186591

7
Coordenado:%o Servigo Socioassistencial




