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DESCRICAO DO SERVICO: Acolhimento Institucional para idosos.

1. IDENTIFICACAO

Nome/ Razéo Social: Lar Vicentino
N° da Unidade:

Referenciado ao CREAS (N° da Unidade): 35

CNPJ: 49.862.493/0001-68

Endereco: Rua Guilherme Francisco da Silva, 256 Bairro: Centro

Cidade/ UF: Bocaina — Sio Paulo

Telefone: (14) 3666-1500 E-mail: larviceninobocaina@uol.com.br

2. DIRETORIA DA INSTITUICAO

Presidente: Eliton Fernando Mussi Barros

Mandato da Atual Diretoria: 02/12/2025 a 29/06/2026
Profissdio: Empresario -

CPF: 253.906.408-61

RG: 4.849.485-5

Telefone: (14) 99773-8282

E-mail: mussibarros@gmail.com
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3. RECURSOS HUMANOS
3.1) Equipe de Referéncia
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1.| Ana Laura Dyonisio 150 Recurso RS 3.282.,48
Psicologa horas Municipal
mensais | Préprio
2.| Ana Laura Franga de | ~ 200 Recurso R$ 4.755.00
Oliveira k",oo‘r(%enadora horas Municipal
Social . -
mensais | Proprio
3.| Antonia Valdirene | Cuidadora de | 220 Recurso R$ 1.859,00
Belmiro idosos horas Municipal
mensais | Proprio
4.| Carina Fernanda Baptista | Cuidadora de | 220 Recurso R$ 1.859,00
idosos horas Municipal
mensais | Préprio
5.| Caroline da Silva Cuidadora de | 220 Recurso R$ 1.859,00
idosos horas Municipal
mensais | Proprio
6.| Cecilia Regina de Araujo | Lavadeira 180 Recurso R$ 1.859,00
horas Municipal
mensais | Proprio
7.1 Claudineia Aparecida | Faxineira 180 Recurso R$ 1.859,00
Ferreira horas Municipal
mensais | Proprio
8.| Claudjane Barbosa Baldo | Cuidadora de | 220 Recurso R$ 1.859,00
idosos horas Municipal
mensais | Proprio
9.| Eder Rodrigo de Oliveira | Cuidador 200 Recurso R$ 3.340.00
Responsavel horas Municipal
mensais | Préprio
10 Elisangela Raquel de | Assistente 150 Recurso RS 3.252,48
Oliveira Social horas Municipal
mensais | Proprio
11| Elita da Silva Lima Auxiliar de | 180 Recurso R$ 1.859,00
Cozinha horas Municipal
mensais | Proprio
12 Eva Aparecida Del Passo | Cuidadora de | 220 Recurso RS 1.859,00
Idosos horas Municipal
mensais | Proprio
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13| Fabiana Aparecida Servicos 180 Recurso R$ 1.859,00
Rufino de Toledo Gerais horas Municipal
mensais | Proprio
14 Francisca Marreiros da | Cozinheira 180 Recurso R$ 1.859,00
Conceigdo dos Santos horas Municipal
mensais | Proprio
15 Jéssica Leticia Arruda de | Cuidadora de | 220 Recurso R$ 1.859,00
Campos Idosos horas Municipal
mensais | Proprio
16 Lucinea Silva dos Santos | Cuidadora de | 220 Recurso RS 1.859,00
idosos horas Municipal
mensais | Proprio
17 Luzinete Francisca de | Cuidadora de | 220 Recurso RS 1.859,00
Torres Santos idosos horas Municipal
mensais | Préprio
18 Marcia Regina Ferrari Fisioterapeuta | 50 horas | Recurso RS 30,30
mensais | Municipal | hora
Proprio
19 Marcia FElena Perobelli | Assistente 200 Recurso R$ 4.425,00
De Moraes Administrativo | horas Municipal
mensais | Proprio
20 Maria Aparecida Mendes | Cuidadora de | 220 Recurso R$ 1.859,00
de Souza Tebaldi idosos horas Municipal
mensais | Proprio
21| Maria Marcilia Moretto | Secretaria 150 Recurso RS 4.425,00
da Silva horas Municipal
mensais | Proprio
22 Milene Beatriz Pereira Cuidadora de | 220 Recurso R$ 1.859,00
idosos horas Municipal
mensais | Proprio
23| Nelcilene Guilherme dos | Faxineira 180 Recurso R$ 1.859,00
Santos horas Municipal
mensais | Proprio
24 Priscila  Cristina  de | Cuidadora de | 220 Recurso R$ 1.859,00
Oliveira (afastada) idosos horas Municipal
mensais | Proprio
25 Raul Morais Desidério Cuidadora de | 220 Recurso RS 1.859,00
idosos horas Municipal
mensais | Proprio
26 Rita de Cassia Aparecida | Cuidadora de | 220 Recurso R$ 1.859,00
Salles Querubim idosos horas Municipal
mensais | Préprio
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27 Rita Maria da Concei¢do | Auxiliar de | 36 horas | Recurso R$ 1.670,24
Silva cozinha semanais | Municipal
Préprio
28 Rosa Maria da Silva | Cuidadora de | 36 horas | Recurso R$ 1.670,24
Melo idosos semanais | Municipal
Préprio
29 Rosineide Pereira da | Cuidadora de | 36 horas | Recurso RS 1.670,24
Silva idosos semanais | Proprio
Municipal
. 30 Sonia Rocha Madeiros | Cozinheira 36 horas | Recurso R$ 1.670,24
Matoso de Oliveira semanais | Municipal
Préprio
31| Silvana da Cruz | Cozinheira 36 horas | Recurso RS 1.670,24
Rodrigues semanais | Municipal
Préprio
32 Silvana Maria dos Santos | Cozinheira 36 horas | Recurso R$ 1.670,24
Bueno semanais | Municipal
Proprio
3.2) Veluntirios e estagidrios niio remunerados
N° | Nome Escolaridade Carga Termo de Atividades desenvolvidas
Profissao horaria | Voluntariad
semanal | o
a (sim ou néo)
01
02
03
04

4. APRESENTACAQO

O Lar Vicentino em Bocaina, fundada em 27/09/ 1984, sendo a tinica entidade que
presta assisténcia ao idoso em forma de longa permanéncia nessa cidade, que tem como proposta
atender a 07 idosos de ambos os sexos, que estejam em vulnerabilidade e/ou risco social e pessoal,
sem vinculos familiares ou que tendo, ndo encontre no mesmo, condi¢des de receber os cuidados
basicos que estejam necessitando, quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e
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convivio com os familiares. Esse servico é prestado ao idoso dependente, semidependente ou
independente, mas de alguma forma em situagio de incapacidade para suprir sua subsisténcia com
moradia, alimentagdo, saude, cuidados pessoais e convivéncia familiar, proporcionando-lhes
protecdo social especial de alta complexidade.

O Lar Vicentino em Bocaina tem por finalidade prestar servigos de relevancia
social e de interesse publico de acolhimento institucional aos idosos em situag@o de vulnerabilidade
e/ou risco social e pessoal, na 4rea da Assisténcia Social, quando esgotadas todas as possibilidades
de autossustento e convivio com os familiares, proporcionando-lhes protegcdo social de alta
complexidade, prestando servicos de atendimento de forma, universal, continuada, permanente e
planejada,

5. ORJETIVO

5.1) Objetivo Geral

» Executar o servigo de acolhimento institucional para idosos, contribuindo para a prevencéo

5.2) Objetivos especificos

» Acolher e garantir protegdo integral;

\

Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais;
» Possibilitar a convivéncia comunitaria;

» Promover acesso a rede sécio assistencial aos demais Orgdos do Sistema de Garantia de

Direitos e as demais politicas piihlicas setoriais:

> Favorecer o surgimento e o desenvolvimento de aptiddes, capacidades e oportunidades para

que os individuos fagam escolhas com autonomia;
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6. PUBLICO ALVO

6.1) Meta pactuada: Atender 06 (seis idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.

6.2) Meta atendida em margo/2026: Atendeu 06 idosos encaminhados pelo CREAS de Jat.

7. PERIODO DE EXECUCAO: 01/04/2026 a 31/04/2026

7.1) Dias e horirio de atendimento: todos os dias da semana e 24 horas por dia.

8. RECURSOS
Origem Recurso Valor Anual Saldo ;nterior Valorvgasto no Saldo disponivel
7 7 - més atual L
'Municipal ‘R$ 203.111,16 R$ 157.813,70 'R$ 16.901,70 ‘R$ 140.912,53
Total 'R$203.111,16 R$ 157.813,70 R$ 16.901,70 “R$ 140.912,53

9. ACOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

No més de abril/2026 as a¢des desenvolvidas pela equipe de referéncia da institui¢do Lar
Vicentina contemplaram os objetivos propostos no “Plano de Trabalho 2026, uma vez que foram

realizadas a¢des com o proposito de fortalecer os vinculos entre os idosos, funcionarios e

A fim de evitar o rompimento dos vinculos familiares e sociais, foram desenvolvidos
atendimentos sociais via telefone e celular com chamadas de videos, além das visitas presenciais
das familias. As visitas presenciais ndo estdo acontecendo com frequéncia por falta de veiculo da

Assistencia Social pois as familias ndo possuem locomogéo propria, em alguns casos a Entidade

e ) m"ﬂ‘n"““f\ Aﬂ D/\f\n‘;ﬂ" ﬂ,
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realizada também a ligacdo por video.
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No periodo em questio, foram realizadas as seguintes oficinas: Oficina de Culinaria, Oficina
de Jogos, Trabalhos Manuais, Grupo Bem-Estar, Oficina da Beleza, sessdo cinema, Legido de
Maria, Aniversariantes do més, que visou promover a autoestima e a autonomia dos participantes.

Sendo assim, segue abaixo os dados quantitativos das agdes/atividades realizadas:

MES 7A]¥RIL/2026

A s/Athldade Quantldade

Acolhida N
Referencwmer;o S 7;ﬁi o OO |
Atuahzagao cadastral‘ S - 00 o
Atendimento Ps1cossoc1aTcom usuiarlosi - 37 ]
ATér‘larhento PSwic)ssocTal?drn\zis K am111as**7 - T 7()Oh—%
Atendlmento domlclhar (usuario ou famlhar/culdador) - 7\777& 7—007 777?
VlSltaS Domlcllla;eéanhecer reahdade ou busca-atlva)i S 7*ﬁ7’7 60\
Encammhamento 0 para ¢ ; CTREAE ou CRAS s T \O(T ]
Encamlnhamento para atuallza(;ao Cadastro Unilco CAD UNICO - B 7707077 ]
?ncammhamen?para 0 INS SS (BPC ou outros be:nefv 010:) T *0*1 ]
7Encam1nhamento para 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos — SGD T 00
%E(Enhamento para retirar D‘ocgmentos Pes&s (RGEE Tltulo El?nor - 7T7¥700*ﬂ
Certiddo de nascimento) ‘

Enc&ﬁaf;emo ) para Rede Mun1c1pal de Saude‘rri T xl()i ]
Contato com a rede dé servicos 1nterset0r1al I \7% 77\007 ]
Cxtatcicom a;ge*de servu;ogcmassmte;laT S 1 0
Elaboragao do Plano de Acompanhamento Ind1v1dual 7PT§ S \;f o0
Acompanhamento do usuarxo no atendxrnento area da saude (CROS)‘ﬁi\A‘ . 77762 -
Reumao de equlpe R 7776(7)7*77
wReumao de dlscussao de caso; com Creas T 77W777
R\eu;a; cgnia aT)lretorla dErEdade R 77)1;-77*‘
Ea}a?@m técnica (Jmpe tecnlca ¢ chlr;éribg S ng77()*1 ]
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Participa¢do em reunides dos Conselhos de Direitos 01
T AgesCoketva ]
Grposocioeducatvo g
Remmocomwtmius oy
Confraterniza¢do com as familias 00
Momento Eeuménico 00
Confraternizagdo - Aniversariante domés I
Passeios 00
- Ooficis
Oficinasde Jogos
Oficina da Beleza 09
Oficina Culingria
Grupo do Bem-Estar 04
Oficina Trabalho Manual 02
Oficina Contar Histéria 00
Oficina Construindo Histéria 00
Sessdo Cinema 03
Oficina Corpo e Mente 00
Oficina Mente Ativa 01
Oficina de Meditagfio e Relaxamento 00
Oficina Més da Mulher 00
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ACAO: GRUPO SOCIOEDUCATIVO - DUAS VERDADES E UMA MEN TIRA

Objetivo: Estimulo de fung¢bes cognitivas, fortalecimento de vinculos, estimulo da memoria,
atencdo e interagdo social.

DATA: 01/04/2026
Responsavel: Equipe Técnica
Local: Lar Vicentino
Periodo: VESPERTINO
DESENVOLVIMENTO: Foir
“Duas Verdades e Uma Mentira”,

. . o
infarm oan corrata
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ACAO: ACAO INTERGERACIONAL

OBJETIVO: Promover interagdo entre diferentes geragdes, proporcionando momentos de lazer,
acolhimento e valorizagéo.

| DATA: 02/04/2026

Locat Lal Vicenuu - DuCdLLA

Periodo: Vespertino

DESENVOLVIMENTO:
Foi realizada no lar Vicentino a acdo intergeracional em parceria com a escola Emei, na qual as
criangas realizaram uma apresentacdo em comemoragdo a Pascoa para os idosos
| institucionalizados. Durante o encontro, os alunos propor arinho, |

| A atividade promoveu um momento de acolhimento,

1to, solidariedade e ¢mpatia nas criangas.
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”, em clima de descontragio e interacs
em diferentes €Spagos da instituigdo, para
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ACAO: REUNIAO COM DIRETORIA

Objetivo: Promover o alinhamento institucional, fortalecer a comunicagdo entre gestdo e equipe e
arantir a qualidade dos servigos ofertados aos acolhidos.

P == msmmasamsaicewiman- T =t NE re em emi ssraa ae—

| DATA: 02/04/2006

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada reunido com diretoria da instituicdo, com o objetivo de
alinhar demandas internas, discutir melhorias no atendimento aos acolhidos. Durante o encontro,
foram apresentados pontos relevantes sobre a organiza¢@o interna, recursos disponiveis e

D nosezsidadeos ddontificadaz mala cottineg Honing

Sem fotos
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ACAO: TRABALHOS MANUAIS - PINTURA COM ROLINHOS DE PAPEL

Objetivo: Estimulo da coordenagdo motora, criatividade, descontracio e interagfo social.
DATA: 06/04/2026

I: Equine Téenica

VESPERTINO
DESENVOLVIMENTO: A atividade de trabalhos manuais com pintura utilizando rolinhos de

papel foi realizada no refeitério do Lar Vicentino, com a participagdo dos idosos
institucionalizados, conduzida pela equipe técnica.

Durante a atividade os moradores foram convidados a realizar pinturas e desenhos utilizando

tintas ~ Antras matoriaie Widiane

hos do nanal

potencialidades de cada idoso, promovendo um ambiente acolhedor e estimulante,
A atividade favorecey momentos de socializagdo entre 0s  participantes, incentivando a

comunicagdo, a expressio de sentimentos e o fortalecimento dos vinculos entre os idosos e a
se¢ envolvimento, interesse e satisfacdo durante a realizacdo das produgdes
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR - ECERCICIOS COM MINI BAND

Objetivo: Promover movimenta¢do dos membros superiores, amplitude dos movimentos, bem-
estar fisico e socializagao.

DATA: 07/04/7M6

Local: Lar Vicentino
Periodo: VESPERTINO

muscular, alongamento e coorden, promovendo participagéo ativa, interacio e
estimulo a autonomia funcional. Observou-se envolvimento e interesse dos participantes,
proporcionando um momento de cuidado, convivéncia e promogdo da saude.

9
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ACAO: LEGIAO DE MARIA

Objetivo: Promover o fortalecimento espiritual, proporcionar acolhimento emocional além de
contribuir para o bem-estar dos idosos por meio da fé e da religiosidade
I DATA: 07/04/2026 — 14/04/2006 — 23/04/2006

Loc;nl: Lar Vicentino -
Periodo: VESPERTINO

m momento de espiritualidade,
, favorecendo a participacdo e o |
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ACAO: OFICINA DA BELEZA
Objetivo: Proporcionar aumento da autoestima e o bem-estar de cada idoso
DATA: 03/04/2026 — 07/04/2026 — 10/04/2026 — 14/04/2026 — 17/04/2026 — 21/04/2026 —

| 24/04/2026 — 28/04/2006,

Loé;ﬂ: Lar Vicéntino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizam-se, semanalmente, oficinas de beleza voltadas para cuidados
com barbas, cabelos e unhas, tendo como objetivo a promogio da autoestima ¢ do bem-estar dos

idosos. Observou-se resultados positivos em todas

HISULUCIOLIAL,
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ACAO: SESSAO CINEMA — UMA LICAO DE VIDA
Objetivo: Proporcionar momento de lazer, entretenimento, descontragdo, bem estar emocional,
além da socializagdo e convivéncia em grupo.
I DATA:- 0R/04/2076 - 10/04/2026

Local: Lar Vi?:gntin

Periodo: VESPERTIN O

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada no Lar a “Sessdo Cinema”, com a exibi¢do do filme Uma
Ligdo de Vida, contando com a participa¢do dos idosos, sob a supervisdo e acompanhamento da
equipe técnica da institui¢do. A atividade ocorreu em ambiente coletivo, proporcionando um

wansma b Ao A vy + TR Ot en an st P
MOMICHIS o7 ¢ JiIo sk © FONISHEAS Onire 4 nias

» €Xperiéncias e sentimentos relacionados as

A eouine tdenipa acomnanhou toda a atividade |
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Promover
interagdo social.

experiencias pessoais.
A

acdo proporcionou um ambiente de aprendizagem,
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR - EXERCICIOS ATIVOS NA BARRA FIXA
mobilidade e coordenagdo motora, promover autonomia e interagdo

social.
| DATA

|omm memismaaa

limitagdes e ¢

' Dorands

=%

apacidades individuais de cad

atividade o8 idncns

et
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ACAO: TRABALHOS MANUAIS - PINTURA SOBRE POVO INDIGENA
OBJETIVO: Estimulo da coordenagdo motora, concentragdo, criatividade e intera¢do social.
& DATA: 15/04/2026

! Resnonsdvel: Fquine Técnica e estagiario

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada no refeitério do lar uma atividade de pintura com a
tematica dos povos indigenas, contando com a participagdo dos idosos institucionalizados, da
equipe técnica e do estagiario de psicologia da Unoeste. A atividade proporcionou um momento de
convivéncia, interagdo e expressdo artistica, onde os idosos puderam realiz

2 cultura i a, o lando 2 criatividade 3 coordenacs & £ g8

peri€ncias sobre aspectos culturais e histéricos relacionados ao

tema brasileiro.

- A presenca da equipe técnica e do estagidrio contribuiu para o acompanhamento, acolhimento e
ey S dereiiass ol A v atieedarda vl veew o yarsdinis
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR _ EXERCICIOS ATIVOS COM MINIBAND

Objetivo:  Promover o trabalho muscular ativo dos membros, estimulo vestibular e cognitivo e
interagdo social

| DATA: 16/04/2026

Locél: Lar Vicentino 7
Periodo: VESPERTINO
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I DATA: 16/042006

ocal: Lar Vicentino
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| DATA: 17/04/2004

Loé;xlrz Lar Viceﬁtiﬁo
Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada
idosos, conduzida i

¢ socializagdo entre os

valorizacdo cultural o

relacionadas ao tema, promovendo momentos de interacdo, escuta

| Parficipantes. A atividade pronorcionon co de refloyin
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DUCATIVO - RODA DE CONVERSA SOBRE A DESCOBERTA

| DO BRASIL E QUIZ DE PERGUNTAS.
Objetivo: Estimulo da memdria, atengio, raciocinio e socializagio em grupo.
DATA: 22/04/2026
Responsavel: Psicdloga
Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

institui¢do, com a participagfo dos idosos residentes. Inicialmente, foi promovida uma roda de

conversa sobre a descoberta do Brasil, abordando aspectos  historicos, culturais € sociais

relacionados ao tema, estimulando os participantes a compartilharem conhecimentos, lembrangas

escolares e percepgdes sobre o assunto.

Em seguida, foi realizado um quis com perguntas relacionadas ao tema trabalhado, proporcionado

um momento de interago, descontracdo e aprendizado. Os idoso participaram ativamente,
| demonstrando interesse, trocando informacdes e contribuindo com suas experiencias e l
conhecimentos.
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| ACAO: ANIVERSARIANTES DO MES

Objetivo: Promover a autoestima, bem estar, valorizagdo da vida, além da intera¢do social

DATA: 24/04/2026

Responsivel: Equipe Técnica e Diretoria

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizado com os idosos a comemoragdo dos aniversariantes do més.
Um momento de confraternizagdo e celebragio da vida, A acdio contou com um ambiente
acolhedor, valorizando cada idoso em sua data especial, oferecendo a eles um delicioso cachorro
quente, bolo de chocolate com morango e guarana. Os participantes vivenciaram momentos de
integra¢do, carinho e reconhecimento, fortalecendo os vinculos afetivos entre os idosos, a equipe e
funcionarios do lar.
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ACAOQ: GRUPO SOCIOEDUCATIVO - RODA DE CONVERSA AFET OS f)
| CONVIVENCIA. |
Objetivo: Promover a socializagdo e a integragdo entre os idosos e contribuir para a interagao |
social entre os acolhidos.
DATA: 27/04/2026
Responsivel: Equipe Técnica
Local: Lar Vicentino

| Periodo: VESPERTING

- 00O |

| e refletindo sobre a importancia do cuidado, da empatia e do respeito muatuo no cotidiano da |

instituigdo. A atividade favoreceu momentos de escuta qualificada, troca de experiencias e
fortalecimento dos vinculos entre os residentes.
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR - CIRCUITO DE TREINAMENTO FUNCIONAL

interagdo social.

Objetivo: Estimulo do equilibrio, for¢a muscular e agilidade, além de promover a autonomia e

DATA: 28/04/2026

Responsivel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

envolveram movimentos de equilibrio, coordenagdo motora, forga e resisténcia.

engajamento, na disposi¢do e na interacdo entre os participantes.

DESENVOLVIMENTO: A atividade circuito funcional foi realizada pela fisioterapeuta com a
participagdo dos idosos residentes. O circuito contou com diferentes estagdes de exercicios que

A agdo teve por objetivo estimular as capacidades fisicas e cognitivas dos idosos, promovendo o
fortalecimento muscula, a melhora da mobilidade, da autonomia nas atividades didrias, além de
favorecer a socializa¢do e o bem-estar geral. Os idosos participaram de forma ativa e demostraram
entusiasmo durante o circuito, respeitando seus limites individuais. Observou-se melhora no

A atividade contribuiu positivamente para o desenvolvimento fisico e emocional dos idosos,
beforgando a importancia das préticas corporais regulares no processo de envelhecimento saudavel.
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ACAO: SESSAO CINEMA - O PAGADOR DE PROMESSAS

Objetivo: Proporcionar momentos de lazer, estimulo a convivéncia social e a reflexdo de valores
humanos e sociais.

DATA: 30/04/2026

Responsivel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

o VERDEHRENG, O ]
DESENVOLVIMENTO: Foi realizada na sala de atividades do lar uma sess&o cinema com os
idosos da institui¢do, acompanhados pela equipe técnica. O filme exibido foi “O Pagador de
Promessas”, proporcionando um momento de lazer, cultura e reflex3o.

Durante a atividade, os participantes assistiram ao filme de forma atenta e participativa. Apbs a
exibi¢do, foi promovida uma roda de conversa para que os idosos pudessem compartilhar suas
impressdes, opinides e sentimentos despertados pela histéria. O momento favoreceu a troca de
experiencias, o resgate de memorias e a socializacdo entre os residentes. A acdo contribui para o
fortalecimento dos vinculos interpessoais, estimulando a comunicagdo, a escuta e o respeito a

diferentes percepgdes sobre os temas abordados no filme, com a fé, perseveranca, preconceito e
| justica social.
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ACAO: OFICINA CULINARIA - SOPA SIMBOLICA

Objetivo: Promovera interacdo social, estimular memoria, criatividade, além de fortalecer
vinculos afetivos e incentivar a comunicagéo.

DATA: 30/04/2026

Responsavel: Nutricionista

Local: Lar Vicentino

r
Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada uma atividade ludica com os idosos, conduzida pela
nutricionista do lar, onde os moradores participaram da escolha dos alimentos para a construgdo
simbolica de uma sopa, compartilhando gostos e opinides, favorecendo a interagio e o interesse
pela alimentagdo. Observou-se grande entusiasmo dos acolhidos em poder escolher seus alimentos
preferidos e compartilhar com os demais colegas. Os resultados alcancados foram positivos.
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR - ATIVIDADE FUNCIONAL LUDICA

Objetivo:  Estimulo da coordenagdo motora, equilibrio, for¢a, mobilidade, socializa¢do e
convivéncia em grupo.

DATA: 30/04/2026

Responsivel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada a atividade do grupo bem-estar com os idosos residentes
do lar, conduzida pela fisioterapeuta da institui¢do. A proposta consistiu em uma atividade
funcional ludica, na qual os participantes utilizaram bolinhas coloridas e as langavam em caixotes
de madeira, buscando acerta os alvos estabelecidos.

Durante a atividade, os idosos participaram de forma ativa, demonstrando interesse, envolvimento
€ interagdo com os demais participantes. A dindmica proporcionou momentos de descontragio,
socializagdo e estimulo as capacidades fisicas e cognitivas, respeitando os limites e potencialidades
de cada idoso.

e
2
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Data

Técnicos

Capacitados

Instituicao Tematica

Promotora

Local

Carga

Horaria
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ﬁ  OBJETIVO  |META 'INDICADOR «Em@ciwuom ALCANCADOS
- Solicitar 0l(uma) avalia¢io Ampliar o acesso a bens e () Ultrapassou a meta
médica com a realizagio de servigos publicos ou privados; ( X') Cumpriu a meta
exames  clinicos durante a ( ) Cumpriu parcialmente a |
T:n_:mmo do idoso, devendo wog meta
Acolher e garantir |entregue antes da inclusio do ‘A ) Nio atingiu a meta -
prote¢do integral; idoso. +,_ 4‘M:w”:q_oﬁ no item a seguir
Possibilitar que 01(um) cardapio n Melhoria da qualidade de vida () Ultrapassou a meta
To més seja escolhido wo_oﬂ __OO Cumpriu a meta
'usudrios do Servigo. ,, _x ) Cumpriu parcialmente a
| meta
W ( ) Nédo atingiu a meta -
|

justificar no item a seguir

e e ——
Oferecer 0l(uma) oficina aiy\ho_:oam da qualidade de vida () Ultrapassou a meta
‘beleza por semana (unha e ( X ) Cumpriu a meta
barba). W 7 ) Cumpriu parcialmente a
* meta
| ( ) Nao atingiu a meta -

\
|
|
S
\ %
\
\
|
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Oferecer 0l(uma) oficina de
beleza por més (cabelo e
sobrancelha).

Melhoria da qualidade de vida

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta _
( ) Cumpriu parcialmente a
meta |
( ) Nao atingiu a meta
justificar no item a seguir

Favorecer o
desenvolvimento de

- Realizar no minimo 04
(quatro) tipo de atividade diaria,

Aumento da

autonomia dos

usuarios

() Ultrapassou a meta
( X ) Cumpriu a meta

e/ou sociais;

durante o ano, incluindo
reunides, oficinas ou grupos.

direitos sociais

habilidades e incluindo oficinas ou grupos ( ) Cumpriu parcialmente a
capacidades socioeducativos. meta
humanas e sociais ( ) Nao atingiu a meta -
para que os idosos justificar no item a seguir
tenham mais
dutenomis; - Realizar no minimo 01 (um) Acesso as informagdes sobre os () Ultrapassou a meta
grupo com os idosos por més, direitos sociais. (X ) Cumpriu a meta
pela equipe de referéncia do ( ) Cumpriu parcialmente a |
servico (Assistente Social e meta |
Psicologa/o). ( ) Ndo atingiu a meta -
justificar no item a seguir
Restabelecer - Realizar no minimo 04 Fortalecimento do vinculo familiar ( ) Ultrapassou a meta
vinculos  familiares |(quatro) ag¢des com as familias| Acesso as informagdes sobre os () Cumpriu a meta

( x ) Cumpriu parcialmente a
meta |
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() Nao atingiu a meta - Emzmomﬂ,
no item a seguir

- Realizar no minimo 01 (uma)

confraterniza¢do com os idosos
e suas familias durante o ano.

- Fortalecimento do <m:oc_ﬂﬁ ) Ultrapassou a meta

familiar () Cumpriu a meta w
‘A ) Cumpriu parcialmente a |
meta

‘A x ) Néo atingiu a meta - _:m:moma

Possibilitar a
convivéncia
comunitaria;

- Realizar no minimo 01(uma)
acdo intergeracional envolvendo |
e/ou

socioassistenciais suas

familias.

0s usudrios dos outros servigos |

|

|

Iﬁo item a seguir |

- ﬁoﬂm_mo::ocﬁo da convivéncia | vc_ﬁmﬁmmmoc mBoS

'social e comunitéria ‘A ) Cumpriu a meta
A ) Cumpriu parcialmente a
_Bmﬂm

‘A X ) Nédo atingiu a meta -
justificar no item a seguir

- Realizar no minimo 04
(quatro) passeios com os idosos
durante o ano;

- mozm_oo.amao mm convivéncia ( vd_qmﬁmmmocm:aﬂm

social e comunitaria. () Cumpriu a meta
( X ) Cumpriu parcialmente a
meta
( ) Nido atingiu a meta -
justificar no item a seguir

Promover acesso

\

a

-Articular EA:E& agao ES&BEE& 0 acesso a ?.omggmm FA vd_ﬁnmﬁmwmocmaﬂm



rede
socioassistencial, aos

demais orgdos do
Sistema de Garantia
de Direitos e as
demais politicas
publicas setoriais;
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* ; - oy
atualizacdo do Cadastro CEoo sociais;

na Organizagdo da Sociedade
Civil — OSC. w

;A ) Cumpriu a meta
( ) Cumpriu parcialmente a
meta i
( X ) Nido atingiu a meta -
.i.:mmmo&. no item a seguir

Solicitar no minimo 01(um)
um acompanhamento anual :m,_
area da saude com a realizacdo
de exames clinicos;

() Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a ,
meta |
( X) Nado atingiu a meta -
ﬁ:mamomq no item a mnmcmm |

- Construir o PIA Plano
Individual de Atendimento em
conjunto com o CREAS ¢ a rede
de servigos, sendo as metas
revistas no minimo 01(uma) vez
por ano;

Aumento
usuarios

| Melhoria da ncm_amao de Sam

( vc_ﬁﬁmmmo: a meta

_R ) Cumpriu a meta
dos ) Cumpriu parcialmente a
meta
( X ) Nao atingiu a meta -
justificar no item a seguir

da autonomia

Contribuir para a
prevengao do
agravamento de
situagdes de
negligéncia,

- Realizar no minimo 02 (duas)
palestras preventivas sobre os
direitos da pessoa idosa.

Prevengdo das m_Emnomm de ,A
violagdo de direitos

) C:Eﬁmmwo: a meta
) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a
meta

) Néo atingiu a meta -
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| justificar no item a seguir.

de vinculos; ‘ ‘ B

violéncia e ruptura

,
*
|
_,ﬁ - Participar de no minimo 0 - Prevengdo das situagdes de () Ultrapassou a meta
__ X:B.mv campanha educativa em 'violagdo de direitos (X) Cumpriu a meta
‘ooEE:o com o CREAS e Omm ( ) Cumpriu parcialmente a

R Orgdos de garantia e defesa amm meta
_ direitos. __ “A ) Nio atingiu a meta -
| vﬁ m justificar no item a seguir
_T | | |
' Promover o acesso a Hﬁ Participar de no minimo 01 FB@:& 0 acesso a bens e __A ) Ultrapassou a meta
,‘ programagdes T:Emv evento cultural ou ‘N servigos piiblicos ou privados: _; ) Cumpriu a meta
A_ culturais, de lazer, de ‘mmwon?o“ podendo ser realizado | ( ) Cumpriu parcialmente a
| esporte € ‘na OSC ou na comunidade. M, _568
m ocupacional interno e | ,, ( X ) Néo atingiu a meta -
| externo, ; m_ justificar no item a seguir
ﬁ relacionando-as a | !

interesses, vivéncias, \ “,_ ~

desejos e ‘ | |
| possibilidades do | | Lﬁ
*r publico. R S »L,h‘ - |
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higiene e atividades sociais. A equipe busca, diariamente, a inovar temas abordados com os idosos, a fim de propiciar acesso a informagio e
também ao lazer, por exemplo: com atividades de Jjogos.
As visitas de familiares aos idosos, continuam com dificuldades pois os familiares 3o possuem como se locomover de Jag para Bocaina,

tendo em vista que ndo ¢ ofertado carro ou passagem social. O idoso que nao estdo recebendo visitas, a assistente social realiza chamadas de

adequado de todas as demandas assistenciais, sociais e de saude dos acolhidos. Essa defasagem compromete diretamente a manutencdo dos

Servigos prestados, uma vez que nio acompanha a elevagio dos custos de insumos, alimentago, medicamentos, folha de pagamento e demais

despesas indispensaveis ao funcionamento da instituigdo.

10.2) PROPOSTAS PARA A SUPERACAO:

Continuar o trabalho em equipe que tem por objetivo propor ideias e oferecer qualidade no acolhimento, ajustando as principais

necessidades destes de acordo com a realidade de cada idoso acolhido.




Sociedade de
Sdo Vicente de Paulo

<

ns in

11) PONTOS POSITIVOS E N EGATIVOS:

Foi seguido o cronograma proposto pelo plano de trabalho.

assegurar o direito dos idosos acolhidos.

Realizado contato com as familias a fim de expor a importéncia da familia na vida do idoso institucionalizado.

Jau, 25 de abril de 2026

Psicolya Elisangela Raquel de OI Ana Laura Dyonisio
CRP 064186591 Assisten i ﬂmmno_omm
s/ A , CRESS 6724 C 6/187640
L . @E i
Ana Laura Franga de Oliveira Elisdngela Raquel de Oliveira Ana Laura Dyonisio
Coordenadora Social Assistente Social Psicologa
CRP: 06/186591 CRESS: 67.299 CRP:06/187640
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ANEXO I )
LISTA DE USUARIOS ATENDIDOS
MES: ABRIL/2026

el s L N NNIS % C nATADE | Baane
ﬂ L Adéo Franco V 21/02/1954 10563452746 30/07/2025 ~_ |
b T | ——| : | H : | |
, 2. | Carlos Roberto Rosa - 22/04/1958 12035528501 07/02/2023 _ ,

3 Jodo Batista de Camargo 15/02/1946 10728944542 21/12/2023

4. Laudivina Odete Franco 06/02/1952 22805887629 22/03/2023
| 3 Sebastido Carlos Ragazzi 22/07/1954 | 17039576153 | 27/02/2023

6. | Maria Aparecida Bueno de Morais 15/10/1946 12511268347 06/05/2025

Braz
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Atividades Mensais — Abril de 2026

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA PSICOLOGA E ASSISTENTE SOCIAL

01102020607 |08|09(10|14{15[16|17 20|21 (22|24(24|27128/30]130
PARTICIPANTES 04 104104|04|04]04/04 0404040404 04(04]|04[04[04[04]|04]04]04
26 12626262626 (26|26|26|26|26|26/26(26|26|26|26|26]|26126]26

Adao Franco X Ix X X X X |I'X¥ I'x Ix ix |Ix |Ix
Carlos Roberto Rosa X Ix (% Ix X |X |X |x |x |{x |x [|x X (x Ix |Ix |% Ix |x
Jodo Batista de Camargo X ix X X X

Laudivina Odete Franco X |x |x X X [xX [x X |[x X X X |x
Maria Aparecida Bueno de X | X X |x |2 |x |x Ix ix X | E IE (% X
Morais Braz

Sebastido Carlos Ragazzi X |x X X X % X %
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Atividades Mensais — Abril de 2026

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA FISIOTERAPEUTA

07114 |16 | 28 | 30
PARTICIPANTES 041041040404
26126262626

Adao Franco X
Carlos Roberto Rosa X | X X
Jodo Batista de Camargo

X
X

Laudivina Odete Franco
Maria Aparecida Bueno de
Morais Braz

Sebastido Carlos Ragazzi
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Atividades Mensais — Abril de 2026

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA NUTRICIONISTA
0930 [
04 | 04
PARTICIPANTES 26 | 26
Adio Franco X N IR I
Carlos Roberto Rosa
Jodo Batista de Camargo
Laudivina Odete Franco X |x
Maria Aparecida Bueno de % T
Morais Braz
Sebastido Carlos Ragazzi
] N . A
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Nome: Eliton Fernando Mussi Barros
Data de Nascimento: 12-05-1977

Local: Av. das Siriemas, 3 15, Pq. R Primavera — Jai — SP

R.G: 24.849.485-5 SSP/SP
Data de Emissio:

Orgio Expedidor:

CPF: 253.906.408-61
Titulo Eleitoral:

Toanas
,0na,

Seccio:

Escolaridade: Ensino Superior

Profissdo: Empresério

N°. Registro Profissional: ---

Cargo: Presidente

Documento de Nomeagio:

Carga horiria:

Vinculo institucional: Voluntario

Inicio do Exercicio da F un¢io: 02/12/2025
Term

: » =
rmine de Exercicio da Funedo: 29/06/2026

E-mail: mussibarros@gmail.com
Telefone para contato: (14) 99773-8383

Endereco Residencial: Av. das Siriemas, 315, Pq. R Primavera — Jati — SP

Bairro: Condominio Residencial Primavera

CEP:

Fone: (14) 99773-8383




