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1. IDENTIFICAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO DA SOCIEDADE CIVIL 

Descrição do Serviço: Acolhimento Institucional para Pessoas Idosas. 

Dados da Organização 

Razão Social Lar Vicentino de Bocaina 

CNPJ 49.862.493/0001-68 

Endereço Rua Guilherme Francisco da Silva, nº 256 – Centro 

Município/UF Bocaina/SP 

CEP 17.240-017 

Telefone (14) 3666-1500 

E-mail larvicentinobocaina@uol.com.br 

Referenciamento ao 
CREAS 

Unidade nº 352530966262 

 

2. IDENTIFICAÇÃO DA DIRETORIA 

Dados da Diretoria 

Presidente Eliton Fernando Mussi Barros 

Mandato 27/06/2026 a 26/06/2028 

Vínculo Institucional Voluntário 

Profissão Empresário 

CPF 253.906.408-61 

RG 4.849.485-5 

Telefone (14) 99773-8282 

E-mail mussibarros@gmail.com  

 

3. RECURSOS HUMANOS 

3.1 Equipe de Referência 

A equipe técnica e operacional do Lar Vicentino é composta por profissionais 

de diferentes áreas, responsáveis pela execução do Serviço de Acolhimento 

mailto:larvicentinobocaina@uol.com.br
mailto:mussibarros@gmail.com
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Institucional para Pessoas Idosas, em conformidade com a Tipificação Nacional dos 

Serviços Socioassistenciais e demais normativas vigentes. Os profissionais atuam de 

forma interdisciplinar, garantindo atendimento contínuo aos usuários acolhidos. 

 

Nº Nome Cargo/Função Carga 
Horária 

Remuneração 

01 Ana Laura Dyonisio Psicóloga 150 h/mês R$ 3.282,48 

02 Ana Laura França de 
Oliveira 

Coordenadora 
Social 

200 h/mês R$ 4.755,00 

03 Antonia Valdirene Belmiro Cuidadora de 
Idosos 

220 h/mês R$ 1.859,00 

04 Carina Fernanda Baptista Cuidadora de 
Idosos 

220 h/mês R$ 1.859,00 

05 Caroline da Silva Cuidadora de 
Idosos 

220 h/mês R$ 1.859,00 

06 Cecília Regina de Araújo Lavadeira 180 h/mês R$ 1.859,00 

07 Claudineia Aparecida 
Ferreira 

Faxineira 180 h/mês R$ 1.859,00 

08 Claudjane Barbosa Baldo Cuidadora de 
Idosos 

220 h/mês R$ 1.859,00 

09 Eder Rodrigo de Oliveira Cuidador 
Responsável 

200 h/mês R$ 3.340,00 

10 Elisangela Raquel de 
Oliveira 

Assistente Social 150 h/mês R$ 3.252,48 

11 Elita da Silva Lima Auxiliar de Cozinha 180 h/mês R$ 1.859,00 

12 Eva Aparecida Del Passo Cuidadora de 
Idosos 

220 h/mês R$ 1.859,00 

13 Fabiana Aparecida Rufino 
de Toledo 

Serviços Gerais 180 h/mês R$ 1.859,00 

14 Francisca Marreiros da 
Conceição dos Santos 

Cozinheira 180 h/mês R$ 1.859,00 

15 Jéssica Letícia Arruda de 
Campos 

Cuidadora de 
Idosos 

220 h/mês R$ 1.859,00 

16 Lucineia Silva dos Santos Cuidadora de 
Idosos 

220 h/mês R$ 1.859,00 

17 Luzinete Francisca de 
Torres Santos 

Cuidadora de 
Idosos 

220 h/mês R$ 1.859,00 
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18 Marcia Regina Ferrari Fisioterapeuta 50 h/mês R$ 30,30/hora 

19 Marcia Elena Perobelli de 
Moraes 

Assistente 
Administrativo 

200 h/mês R$ 4.425,00 

20 Maria Aparecida Mendes 
de Souza Tebaldi 

Cuidadora de 
Idosos 

220 h/mês R$ 1.859,00 

21 Maria Marcilia Moretto da 
Silva 

Secretária 150 h/mês R$ 4.425,00 

22 Milene Beatriz Pereira Cuidadora de 
Idosos 

220 h/mês R$ 1.859,00 

23 Priscila Cristina de 
Oliveira (afastada) 

Cuidadora de 
Idosos 

220 h/mês R$ 1.859,00 

24 Raul Morais Desidério Cuidador de Idosos 220 h/mês R$ 1.859,00 

25 Rita de Cássia Aparecida 
Salles Querubim 

Cuidadora de 
Idosos 

220 h/mês R$ 1.859,00 

26 Rita Maria da Conceição 
Silva 

Auxiliar de Cozinha 220 h/mês R$ 1.859,00 

27 Rosa Maria da Silva Melo Cuidadora de 
Idosos 

220 h/mês R$ 1.859,00 

28 Rosineide Pereira da Silva Cuidadora de 
Idosos 

220 h/mês R$ 1.859,00 

29 Sonia Rocha Medeiros 
Matoso de Oliveira 

Cozinheira 220 h/mês R$ 1.859,00 

30 Silvana da Cruz 
Rodrigues 

Cozinheira 220 h/mês R$ 1.859,00 

31 Silvana Maria dos Santos 
Bueno 

Cozinheira 220 h/mês R$ 1.859,00 

 

3.2 Voluntários e Estagiários Não Remunerados 

Nº Nome Formação/Escolaridade Carga 
Horária 

Semanal 

Instrumento Atividades 
Desenvolvidas 

01 
   

Termo de 
Estágio 

 

02 
   

Termo de 
Estágio 
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4. APRESENTAÇÃO 

O Lar Vicentino de Bocaina é uma Organização da Sociedade Civil (OSC), de 

caráter filantrópico e sem fins lucrativos, fundada em 27 de setembro de 1984, sendo 

a única Instituição de Longa Permanência para Pessoas Idosas (ILPI) do município 

de Bocaina/SP. A instituição executa o Serviço de Acolhimento Institucional para 

Pessoas Idosas, no âmbito da Proteção Social Especial de Alta Complexidade, 

conforme a Tipificação Nacional dos Serviços Socioassistenciais (Resolução CNAS 

nº 109/2009), ofertando atendimento integral e ininterrupto às pessoas idosas em 

situação de vulnerabilidade e/ou risco social e pessoal. 

No âmbito do Termo de Colaboração nº 10.894 – 1º Termo Aditivo, firmado com 

o Município de Jaú, a instituição disponibiliza 07 (sete) vagas destinadas ao 

acolhimento de pessoas idosas de ambos os sexos, encaminhadas pelo Centro de 

Referência Especializado de Assistência Social (CREAS), que se encontrem em 

situação de vulnerabilidade social, abandono, negligência, violência ou fragilização 

dos vínculos familiares, após esgotadas as possibilidades de permanência no núcleo 

familiar ou comunitário. 

O serviço é destinado ao acolhimento de pessoas idosas com graus I e II de 

dependência, conforme avaliação técnica, que necessitem de proteção integral por 

meio da oferta de moradia, alimentação, higiene, cuidados pessoais, 

acompanhamento multiprofissional, acesso à rede de serviços e convivência 

comunitária, assegurando a garantia de direitos, a preservação da dignidade, a 

promoção da autonomia e o fortalecimento dos vínculos familiares e sociais, sempre 

que possível. 

As ações desenvolvidas pela instituição são realizadas de forma contínua, 

permanente, planejada e ininterrupta, em conformidade com a Política Nacional de 

Assistência Social, o Estatuto da Pessoa Idosa, a Tipificação Nacional dos Serviços 

Socioassistenciais, a RDC ANVISA nº 502/2021 e demais legislações aplicáveis, 
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visando à garantia de direitos, à proteção social e à promoção da qualidade de vida 

das pessoas idosas acolhidas. 

O presente relatório tem por finalidade apresentar a execução das atividades 

desenvolvidas durante o mês de referência, demonstrando o cumprimento das metas 

pactuadas no Plano de Trabalho do Termo de Colaboração nº 10.894 – 1º Termo 

Aditivo, bem como as ações realizadas, os resultados alcançados e a execução do 

objeto da parceria 

 

5. OBJETIVOS 

5.1 Objetivo Geral  

Executar o Serviço de Acolhimento Institucional para Pessoas Idosas, 

assegurando proteção social especial de alta complexidade, por meio do acolhimento 

integral, da garantia de direitos e da promoção da qualidade de vida, contribuindo para 

a prevenção e superação de situações de negligência, violência, abandono e 

rompimento de vínculos familiares e comunitários. 

 

5.2 Objetivos Específicos  

• Acolher e garantir proteção integral às pessoas idosas; 

• Oferecer atendimento individualizado, respeitando a história de vida, as 

necessidades e a autonomia de cada usuário; 

• Favorecer o fortalecimento, a manutenção ou o restabelecimento dos 

vínculos familiares e comunitários, sempre que possível; 

• Promover o acesso à rede socioassistencial, ao Sistema de Garantia de 

Direitos e às demais políticas públicas; 
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• Incentivar a autonomia, o protagonismo e o desenvolvimento das 

potencialidades dos usuários; 

• Estimular a participação em atividades sociais, culturais, recreativas, 

esportivas e ocupacionais, respeitando os interesses e as condições individuais; 

• Assegurar condições adequadas de moradia, alimentação, higiene, 

saúde, convivência e segurança. 

 

6. PÚBLICO-ALVO 

6.1 Meta Pactuada 

Atender até 07 (sete) pessoas idosas encaminhadas pelo Centro de Referência 

Especializado de Assistência Social (CREAS) do Município de Jaú, conforme 

estabelecido no Termo de Colaboração nº 10.894 – 1º Termo Aditivo. 

 

6.2 Meta Atendida  

Cumprimento Mensal de Atendimentos 

Mês de Referência: Julho/2026 

Indicador Resultado 

Meta Pactuada 07 vagas 

Pessoas Idosas Atendidas 06 usuários atendidos 

Percentual de Execução 85,71% 

 

Durante o mês de referência, foram atendidas 06 (seis) pessoas idosas, 

correspondendo ao cumprimento de 85,71% da meta pactuada, em conformidade com 

os encaminhamentos realizados pelo Município de Jaú. 
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7. PERÍODO DE EXECUÇÃO 

O período de execução das atividades desenvolvidas é de 01 de julho de 2026 

a 31 de julho de 2026. 

 

7.1 Horário de Funcionamento  

O Serviço de Acolhimento Institucional é executado de forma contínua e 

ininterrupta, com funcionamento 24 (vinte e quatro) horas por dia, 07 (sete) dias por 

semana, garantindo acolhimento permanente e atendimento integral às pessoas 

idosas. 

 

8. EXECUÇÃO FINANCEIRA 

A execução financeira ocorreu em conformidade com o Plano de Trabalho e o 

Cronograma de Desembolso pactuados, sendo os recursos destinados ao custeio das 

despesas com recursos humanos necessárias à execução e manutenção do Serviço 

de Acolhimento Institucional para Pessoas Idosas. 

 

Execução Financeira 

Mês de Referência: Julho/2026 
 

Origem 
do 

Recurso 

Valor Anual Saldo Anterior Valor gasto no 
Mês Atual 

Saldo 
Disponível 

Municipal R$ 203.111,16 R$ 140.912,53 R$ 18.415,34 R$ 122.497,19 

Total R$ 203.111,16 R$ 140.912,53 R$ 18.415,34 R$ 122.497,19 
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9. AÇÕES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

Durante o mês de julho de 2026, a equipe técnica e operacional do Lar 

Vicentino desenvolveu ações em consonância com as metas e os objetivos 

estabelecidos no Plano de Trabalho, assegurando a continuidade da oferta do Serviço 

de Acolhimento Institucional para Pessoas Idosas. 

No período, foram realizadas atividades socioeducativas, de convivência, 

estimulação cognitiva, bem-estar, lazer e fortalecimento de vínculos, dentre elas: 

Grupos Socioeducativos; Oficinas da Beleza; Oficinas de Culinária; Grupo Bem-Estar; 

Oficina de Trabalhos Manuais; Oficina Mente Ativa; Celebração Religiosa com entrega 

da Eucaristia. 

As atividades desenvolvidas tiveram como foco a promoção da proteção 

integral, da autonomia, da convivência social, da estimulação das capacidades 

cognitivas e funcionais e da qualidade de vida das pessoas idosas acolhidas. 

A seguir, apresentam-se os dados quantitativos referentes às ações e 

atividades executadas durante o mês de julho de 2026. 

 

Ações e Atividades Desenvolvidas 

Mês de Referência: Julho/2026 
 

Ações/Atividades Quantidade 

Acolhida 00 

Referenciamento 00 

Atualização Cadastral 00 

Atendimento Psicossocial aos Usuários 37 

Atendimento Psicossocial às Famílias 00 

Atendimento Domiciliar (usuário ou familiar/cuidador) 00 

Visitas Domiciliares (conhecer a realidade ou busca-ativa) 00 

Encaminhamento ao CREAS/CRAS 00 

Encaminhamento para Cadastro Único 00 

Encaminhamento ao INSS 00 

Encaminhamento ao Sistema de Garantia de Direitos 00 



                                      

 

 

 

 

  

                                    

 Sociedade de São Vicente de Paulo – Lar Vicentino em Bocaina 
Rua R. Guilherme Francisco da Silva, 256, Bocaina - SP, 17240-000 - CNPJ: 49.862.493/0001-68 

Telefone: (14)3666-1500 

Encaminhamento para Documentação Pessoal 00 

Encaminhamento para a Rede Municipal de Saúde 11 

Contato com a Rede Intersetorial 00 

Contato com a Rede Socioassistencial 00 

Elaboração/Atualização de PIA 00 

Acompanhamento em Atendimento de Saúde – (CROS) 05 

Reunião de Equipe 00 

Discussão de Casos com CREAS 00 

Reunião com a Diretoria 01 

Capacitação Técnica 00 

Participação em Conselhos de Direitos 00 

Grupo Socioeducativo 02 

Reunião com Famílias 00 

Confraternização com Famílias 00 

Celebração Religiosa 01 

Confraternização Aniversariantes do Mês 00 

Passeios 00 

Oficina de Jogos 02 

Oficina da Beleza 09 

Oficina de Culinária 02 

Grupo Bem-Estar 07 

Oficina de Trabalhos Manuais 01 

Oficina Contar Histórias 00 

Oficina Construindo Histórias 00 

Sessão Cinema 02 

Oficina Corpo e Mente 00 

Oficina Mente Ativa 00 

Oficina de Meditação e Relaxamento 00 

Oficina Cultural 00 

 

Na sequência, apresentam-se as principais atividades desenvolvidas ao longo 

do mês, com breve descrição de sua execução, objetivos e participação dos 

moradores. 
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OFICINA DE JOGOS 

Objetivo: Promover a socialização, o bem-estar e a interação social. 

Data de Execução: 01/07/2026 – 22/07/2026. 

Responsável pela Atividade: Equipe Técnica.  

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

A atividade de jogos foi desenvolvida em ambiente coletivo, com o objetivo 

de proporcionar um momento lúdico, de interação e estímulo. A oficina foi iniciada 

com o acolhimento dos participantes e explicação das regras dos jogos de forma 

clara e pausada. Os jogos utilizados foram diversos e durante toda a execução, os 

participantes foram acompanhados de perto pela equipe técnica, que ofereceu 

suporte individualizado, incentivou a participação daqueles mais retraídos e garantiu 

que todos compreendessem e se sentissem incluídos na atividade. 

A ação foi conduzida respeitando o ritmo, as limitações físicas e cognitivas 

de cada um, priorizando o bem estar e a socialização dos acolhidos. Foi observado 

melhora na interação entre o grupo, demonstração de alegria e engajamento 

durante os jogos, contribuindo significativamente para um ambiente mais leve e 

acolhedor. 
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GRUPO BEM ESTAR – EXERCÍCIOS COM MINI BAND 

Objetivo: Promover a manutenção da capacidade funcional, autonomia e bem-estar 

físico dos acolhidos. 

Data de Execução: 02/07/2026 – 21/07/2026 

Responsável pela Atividade: Fisioterapeuta. 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

 A atividade de bem-estar foi conduzida pela fisioterapeuta, utilizando como 

recurso terapêutico a mini band (faixa elástica de resistência leve). A ação foi 

realizada no corredor da instituição e foi oferecido a cada participante uma faixa 

elástica para a execução da atividade proposta. 

Na sequência, a fisioterapeuta orientou e demonstrou os exercícios que 

foram executados de forma adaptada e individualizada. 

Durante toda a prática a fisioterapeuta realizou correções necessárias, 

garantindo a segurança e a correta execução dos movimentos, respeitando as 

limitações de cada idoso. Observou-se boa adesão,  com relatos de sensação de 

bem-estar, mais disposição e melhora na interação social. A atividade atingiu o 

objetivo proposto. 

 

 

                                               Sem registro fotográfico   
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OFICINA CULINÁRIA – ESTIMULAÇÃO SENSORIAL ATRAVÉS DO OLFATO 

Objetivo: Promover a estimulação cognitiva e sensorial, resgate de memórias, além 

da interação social. 

Data de Execução: 03/07/2026. 

Responsável pela Atividade: Nutricionista 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

Foi ealizada uma atividade de estimulação sensorial com foco no sentido do 

olfato. Com os olhos fechados, os participantes foram convidados a identificar 

diferentes aromas presentes em alimentos e temperos, como pó de café, chá mate, 

orégano, pimenta e outros condimentos.  

Cada participante, de forma individual foi convidado a cheirar e tentar 

identificar o aroma, relatar qual memória ou lembrança aquele cheiro trazia e se 

reconhecia o alimento. A atividade foi conduzida de forma lúdica, respeitando o 

tempo e as limitações de cada participantes , incentivando a conversa e a troca de 

experiencias entre eles. Os resultados demonstraram grande interesse e 

participação, gerando momentos de descontração e risadas. Observou-se boa 

aceitação e interação entre os acolhidos. 
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OFICINA DA BELEZA 

Objetivo: Proporcionar aumento da autoestima e do bem-estar de cada idoso. 

Data de Execução: 03/07/2026 – 07/07/2026 – 10/07/2026 – 14/07/2026 – 

17/07/2026 – 21/07/2026 – 24/07/2026 – 28/07/2026 – 31/07/2026. 

Responsável pela Atividade: Voluntários 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

 Toda semana é realizado as oficinas de beleza que são voltadas para 

cuidados com barbas, cabelos e unhas, tendo como objetivo a promoção da 

autoestima e do bem-estar dos idosos. Observou-se resultados positivos em todas 

as oficinas desenvolvidas, evidenciando o engajamento dos participantes e a 

relevância da atividade para a qualidade de vida dos idosos. 
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GRUPO DE ORAÇÕES – LEGIÃO DE MARIA 

Objetivo: Promover o fortalecimento espiritual, proporcionar acolhimento 

emocional, além de contribuir para o bem-estar dos idosos por meio da fé e da 

religiosidade. 

Data de Execução: 07/07/2026 – 21/07/2026 – 28/07/2026. 

Responsável pela Atividade: Voluntários. 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

Todas as terças-feiras acontecem os grupos de oração conduzido por 

voluntários da Legião de Maria junto aos moradores da instituição. A atividade 

proporcionou um momento de espiritualidade, reflexão e partilha, com orações, 

cânticos e palavras de fé, favorecendo a participação e o envolvimento dos 

acolhidos. 
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                               OFICINA BEM ESTAR - BOLICHE 

Objetivo: Estimular a coordenação motora, raciocínio lógico, concentração e 

socialização 

Data de Execução: 07/07/2026. 

Responsável pela Atividade: Fisioterapeuta 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

A atividade selecionada pela fisioterapeuta do Lar Vicentino foi o boliche, 

desenvolvida de forma individualizada, garantindo a cada participante algumas 

rodadas por jogada. A ação foi realizada em espaço amplo do corredor da 

instituição, conduzida com segurança e devidamente supervisionada pela 

profissional responsável. 

Foram realizadas adaptações específicas para os residentes com mobilidade 

reduzida, assegurando a participação de todos, respeitando seus limites e ritmos 

individuais. Durante a dinâmica, os idosos foram constantemente incentivados, o 

que favoreceu maior envolvimento, motivação e momentos de descontração. 

Os resultados alcançados foram considerados positivos, tendo em vista que, 

a atividade proporcionou estímulos físicos, como coordenação motora, equilíbrio e 

mobilidade, além de benefícios cognitivos e psicossociais, contribuindo para o bem-

estar geral e para a melhoria da qualidade de vida. 
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GRUPO SOCIOEDUCATIVO – RODA DE CONVESA SOBRE O LUTO 

Objetivo: Proporcionar um espaço de escuta acolhedora, compartilhamento sobre 

o processo do luto, validação de sentimentos, além da interação social. 

Data de Execução: 08/07/2026. 

Responsável pela Atividade: Psicóloga e Coordenadora Social. 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

Foi realizada uma “Roda de Conversa sobre o Luto” promovida pela 

psicóloga e a coordenadora social da instituição, que iniciou com um acolhimento, 

criando um ambiente seguro e de confiança para a expressão de sentimentos. Foi 

abordado o luto como um processo natural e singular diante das perdas ao longo 

da vida, não apenas a morte, mas também perdas simbólicas. 

Durante a atividade, os moradores foram convidados a compartilhar suas 

vivências, memórias e estratégias de enfrentamento. Foram trabalhados aspectos 

como a importância de falar sobre a saudade, a permissão para sentir e a 

valorização das lembranças afetivas como forma de manter o vínculo. 

A conduta foi pautada na escuta ativa, no respeito a individualidade e no 

fortalecimento da empatia grupal. A atividade contribuiu para a elaboração 

emocional, diminuição do sentimento de solidão e fortalecimento do suporte mutuo, 

reforçando a importância de espaços contínuos de escuta no processo de 

envelhecimento. 
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OFICINA MENTE ATIVA – O QUE É? O QUE É? 

Objetivo: Promover raciocínio lógico, concentração, agilidade e interação social. 

Data de Execução: 10/07/2026. 

Responsável pela Atividade: Psicóloga. 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

A oficina aconteceu no corredor da instituição, aproveitando o espaço de 

convivência para facilitar o acesso e a participação de todos. Foi proposta a 

dinâmica “O que é, o que é?” com adivinhas e charadas de fácil compreensão, 

relacionadas ao cotidiano, natureza e conhecimentos populares. 

Os moradores foram convidados a responder oralmente, de forma coletiva e 

individual, sendo incentivados a compartilhar histórias e lembranças que as 

perguntas despertavam, A condução foi feita de forma leve e acolhedora, 

respeitando o tempo de resposta de cada participante e valorizando todas as 

contribuições. 

A atividade proporcionou um momento de leveza, risadas e integração, 

reforçando o vínculo entre os moradores e com a equipe. A proposta atingiu seu 

objetivo de promoção de bem-estar e simulação cognitiva de forma lúdica. 
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GRUPO SOCIOEDUCATIVO – RODA DE CONVERSA TRABALHO INFANTIL 

Objetivo: Promover uma reflexão, conhecimento, validação das histórias de vida e 

interação social com os acolhidos. 

Data de Execução: 17/07/2026 

Responsável pela Atividade: Psicóloga e Coordenadora Social. 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

A atividade foi iniciada com uma breve introdução sobre trabalho infantil. Em 

seguida, foi exibido um vídeo educativo que contribuiu para melhor compreensão 

do assunto, ilustrando a realidade do trabalho infantil e seus impactos no 

desenvolvimento. 

Após a exibição, foi aberta a roda e conversa. Os moradores foram 

convidados a compartilhar suas experiencias e percepções, uma vez que muitos 

vivenciaram o trabalho precoce em sua própria infância. O espaço foi conduzido 

com escuta acolhedora e respeitosa, sem julgamento possibilitando o resgate de 

memórias e a ressignificação dessas vivencias. 

A utilização do recurso audiovisual facilitou a compreensão e o engajamento 

do grupo. Observou-se a participação ativa, trocas afetivas e reflexões importantes, 

contribuindo para o fortalecimento do senso crítico e valorização da própria trajetória 

de vida. 
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GRUPO BEM-ESTAR – CAMINHADA NO JARDIM 

Objetivo: Promover o bem-estar físico e mental, estimulo da mobilidade, equilíbrio, 

além de proporcionar um momento de socialização e relaxamento. 

Data de Execução: 14/07/2026 

Responsável pela Atividade: Fisioterapeuta. 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

A atividade foi realizada no jardim da instituição, com acompanhamento da 

fisioterapeuta e dos cuidadores, garantindo segurança e suporte individualizado aos 

moradores, que foram convidados a realizar uma caminhada leve, respeitando o 

ritmo e as limitações de cada um. 

Durante o percurso, foram realizados momentos de pausa para respiração, 

contemplação do ambiente e interação entre os participantes. A proposta 

proporcionou um momento de leveza, descontração e estimulo sensorial. 

Observou-se boa adesão e melhora do humor do grupo. A atividade 

contribuiu para a promoção de autonomia, qualidade de vida e fortalecimento de 

vínculos. 
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OFICINA DE TRABALHOS MANUAIS – MASSINHA DE MODELAR 

Objetivo: Estimular a coordenação motora fina, criatividade e concentração, além 

de promover bem-estar e interação social. 

Data de Execução: 15/07/2026 

Responsável pela Atividade: Psicóloga. 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

A oficina foi realizada no refeitório da instituição, onde foram disponibilizadas 

massinhas de modelar coloridas e diversos desenhos. Os participantes foram 

orientados a manusear livremente os materiais, de acordo com a criatividade e o 

interesse de cada participante. 

A psicóloga acompanhou toda a atividade, oferecendo o suporte necessário, 

incentivando a criatividade e respeitando o ritmo e as habilidades individuais. 

Durante a oficina, ocorreram trocas de experiências, resgate de memórias e 

momentos de descontração e interação entre os participantes. 

A atividade atingiu o objetivo proposto, contribuindo para a estimulação 

cognitiva e motora, além de proporcionar momentos de lazer, socialização e 

fortalecimento dos vínculos entre os idosos. 
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CELEBRAÇÃO RELIGIOSA COM ENTREGA DA EUCARISTIA 

Objetivo: Proporcionar momento de espiritualidade, acolhimento e conforto 

emocional, fortalecendo a fé, esperança e o vínculo comunitário. 

Data de Execução: 16/07/2026 – 23/07/2026 

Responsável pela Atividade:  Profissionais do setor administrativo. 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

A celebração religiosa foi realizada no corredor da instituição, a fim de facilitar 

o acesso e a participação de todos os moradores que manifestaram interesse. 

Durante a celebração, foi realizada a entrega da Eucaristia, acompanhada de 

momentos de oração, escuta e reflexão. 

A atividade ocorreu em um ambiente de respeito e acolhimento, 

possibilitando aos idosos vivenciarem a fé e a espiritualidade como aspectos 

importantes para o bem-estar e a qualidade de vida durante o processo de 

envelhecimento. 

A celebração contribuiu para o fortalecimento da fé, dos valores, da paz 

interior e do sentimento de pertencimento dos participantes. 
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OFICINA CULINÁRIA – PESQUISA DE SATISFAÇÃO 

Objetivo: Promover autonomia e escuta ativa, garantindo o direito de escolha. 

Data de Execução: 16/07/2026 

Responsável pela Atividade: Nutricionista. 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

Foi realizada uma pesquisa de satisfação com os moradores do Lar 

Vicentino, sob a condução da nutricionista com o objetivo de avaliar a aceitação das 

refeições oferecidas, identificar preferências e sugestões, e contribuir para a 

melhoria continua do serviço de alimentação. A atividade proporcionou aos 

residentes a oportunidade de expressar suas opiniões, fortalecendo sua 

participação nas decisões relacionadas ao cardápio e promovendo um atendimento 

mais humanizado. 
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GRUPO BEM-ESTAR – SENTA E LEVANTA NA BARARA FIXA  

Objetivo: Promover o fortalecimento muscular, estimulo do equilíbrio e mobilidade, 

autonomia nas atividades de vida diária, além da interação social. 

Data de Execução: 16/07/2026 

Responsável pela Atividade: Fisioterapeuta. 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

A atividade foi realizada no corredor da instituição, utilizando a barra fixa 

como apoio e recurso de segurança. Sob orientação e supervisão direta da 

fisioterapeuta, os participantes foram convidados a realizar o movimento de sentar 

e levantar, respeitando as limitações e o ritmo de cada um. 

Foram realizadas series de repetições de forma coletiva e foi conduzida de 

forma segura, acolhedora e motivadora. 

Houve boa adesão dos acolhidos. Além disso, a atividade contribuiu para o 

ganho de força, segurança na marcha e promoção do bem-estar físico e da 

autonomia. 
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OFICINA MENTE ATIVA – QUAL É A MUSICA 

Objetivo: Estimular a memória afetiva, a cognição, atenção e a interação social. 

Data de Execução: 17/07/2026 – 31/07/2026 

Responsável pela Atividade: Psicóloga e Coordenadora Social. 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

A atividade foi realizada no corredor da instituição, onde reproduzidas 

músicas antigas e populares de conhecimento dos residentes. A cada trecho 

tocado, os residentes foram convidados a identificar o nome da música, o cantor ou 

completar a letra.  

A dinâmica ocorreu de forma lúdica e interativa, com incentivo a participação 

de todos, respeitando o tempo e as limitações de cada um. Houve momento de 

canto coletivo, recordações e compartilhamento de histórias relacionadas as 

músicas. 

A atividade proporcionou alegria, descontração e estimulo cognitivo, 

contribuindo para a autoestima e qualidade de vida. 
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JANTA ESPECIAL – FOGAZZA DE FORNO 

Objetivo: Proporcionar um momento diferenciado de confraternização, afeto e bem-

estar, promovendo a socialização e o fortalecimento de vínculos. 

Data de Execução: 17/07/2026 

Responsável pela Atividade: Cozinha e colaboradores voluntários. 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

Foi realizado um jantar especial para os moradores da instituição, com a 

participação e a colaboração de toda a equipe. O ambiente foi organizado de forma 

acolhedora, proporcionando um momento agradável de convivência. 

Na ocasião, foi servido um cardápio diferenciado, composto por fogazza 

acompanhada de refrigerante e, como sobremesa, paçoca. A equipe auxiliou na 

organização, na distribuição dos alimentos e no acompanhamento dos idosos 

durante a refeição, garantindo atenção, cuidado e escuta. 

A ação teve ótima aceitação pelos moradores e proporcionou momentos de 

satisfação e alegria, além de fortalecer o sentimento de cuidado e valorização, 

contribuindo para o bem-estar e a convivência social. 
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OFICINA CLUINÁRIA – “DESCOBRINDO OS UTENSILIOS DA COZINHA” 

Objetivo: Estimular a memória afetiva, incentivar a comunicação e a interação entre 

os moradores. 

Data de Execução: 22/07/2026 

Responsável pela Atividade: Nutricionista 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

Foi realizada uma atividade de estimulação cognitiva e memória afetiva com 

os moradores, conduzida pela nutricionista da instituição. Em uma sacola, foram 

colocados diversos utensílios domésticos utilizados na cozinha, como colher de pau, 

leiteira, amassador de batatas, peneira, concha e ralador, entre outros. 

Os participantes foram posicionados lado a lado no corredor da instituição. 

Cada morador retirou um utensílio da sacola, identificou seu nome e compartilhou 

com o grupo um alimento ou uma receita em que costumava utilizá-lo. A dinâmica 

também possibilitou a recordação e a troca de experiências e histórias relacionadas 

ao preparo dos alimentos. 

Os resultados alcançados foram positivos, uma vez que a atividade estimulou 

a memória, a atenção, a linguagem e a interação social, além de favorecer o resgate 

de lembranças afetivas e a valorização das experiências de vida dos moradores. 
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SESSÃO CINEMA - OS TRAPALHÕES  

Objetivo: Promover o bem-estar, estimulo cognitivo e afetivo, descontração e a 

socialização. 

Data de Execução: 24/07/2026 

Responsável pela Atividade: Psicóloga. 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

A sessão de cinema foi realizada na sala de atividades da instituição, em um 

ambiente organizado e acolhedor, visando proporcionar maior conforto aos idosos. 

Sob a condução da psicóloga, foi exibido um filme com temática adequada à faixa 

etária e aos interesses do grupo. 

Durante a exibição, os participantes foram acompanhados e incentivados a 

interagir. Ao final, foi realizada uma breve roda de conversa, para que pudessem 

expressar suas opiniões, sentimentos e lembranças relacionadas ao filme, 

respeitando-se o tempo de fala de cada participante. 

Houve boa participação e interesse por parte dos moradores. A atividade 

proporcionou momentos de lazer, relaxamento e convivência, contribuindo para o 

fortalecimento dos vínculos e para a qualidade de vida dos acolhidos. 
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AÇÃO INTERGERACIONAL – SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E 

FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS MARIA DE LOURDES 

Objetivo: Promover ação intergeracional, fortalecimento de vínculos, troca de afeto, 

valorização da pessoa idosa e socialização. 

Data de Execução: 27/07/2026 

Responsável pela Atividade: Coordenadora Social. 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

         Foi realizada ação intergeracional com a apresentação das crianças do 

Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos do município de Bocaina, para 

os moradores do Lar Vicentino. A atividade aconteceu em clima de muita alegria e 

acolhimento. 

          Durante o encontro, as crianças apresentaram um coral onde foi cantada a 

música “Aquarela” de Toquinho, promovendo interação, canto e momento de 

descontração. Houve troca de carinho, sorrisos e aproximação entre os dois 

públicos, favorecendo a convivência e o respeito mútuo. 

            A Coordenadora Social acompanhou e mediou toda a ação, garantindo a 

organização e a participação de todos. A ação foi muito positiva, com grande 

envolvimento dos idoso e das crianças. Proporcionou emoção, alegria e 

fortalecimento de vínculos. 
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GRUPO BEM - ESTAR – ALONGAMENTO COM ELÁSTICO EXTENSOR 

Objetivo: Promover o bem-estar físico e mental, estimulo da mobilidade, força 

muscular, coordenação motora, além da interação social. 

Data de Execução: 28/07/2026 

Responsável pela Atividade: Fisioterapeuta 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

Foi realizada, no corredor da instituição, uma atividade de fisioterapia com os 

moradores, sob a orientação da fisioterapeuta. Para a ação, foram utilizados 

elásticos extensores na execução de exercícios leves e adaptados às condições 

físicas de cada idoso. 

Os exercícios foram conduzidos de forma lúdica, segura e participativa, 

incentivando a realização dos movimentos dentro dos limites individuais e 

respeitando as necessidades e limitações de cada participante. 

A atividade contribuiu para o fortalecimento muscular, a mobilidade e a 

manutenção da autonomia, além de favorecer a promoção da saúde, do bem-estar 

e da qualidade de vida dos idosos. 

 

 

                                             Sem registro fotográfico 
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SESSÃO CINEMA - AS BRANQUELAS 

Objetivo: Proporcionar um momento de lazer, descontração e socialização. 

Data de Execução: 29/07/2026. 

Responsável pela Atividade: Coordenadora Social. 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

Foi realizada uma sessão de cinema na sala de atividades, com a exibição 

do filme “As Branquelas”, mediada pela Coordenadora Social. A proposta teve como 

objetivo proporcionar lazer, entretenimento e socialização aos moradores, que 

foram acomodados confortavelmente e convidados a acompanhar a exibição. 

Durante a sessão, os participantes demonstraram interesse e envolvimento 

por meio de risadas e comentários sobre o filme. A ação teve boa aceitação e 

alcançou resultados positivos, favorecendo momentos de descontração, interação 

e bem-estar. 
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PESQUISA DE CARDÁPIO  

Objetivo: Promover autonomia, satisfação, valorização de suas preferencias, além 

da socialização entre os acolhidos. 

Data de Execução: 30/07/2026 

Responsável pela Atividade: Nutricionista 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

Foi realizada pela nutricionista, uma pesquisa de preferência alimentar junto 

aos residentes, possibilitando a participação e expressão de suas escolhas em 

relação ao cardápio. Durante a atividade os moradores optaram pelo pastel de 

palmito como preparação de sua preferência. A sugestão foi considerada na 

elaboração do cardápio e posteriormente, o prato escolhido foi preparado pela 

equipe da cozinha e servido aos residentes durante a semana, possibilitando que 

os idosos desfrutassem da preparação previamente selecionada por eles. 
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GRUPO BEM - ESTAR – EXERCÍCIOS ATIVOS COM ESPAGUETES 

Objetivo: Estimulo da mobilidade, coordenação motora, equilíbrio e interação 

social. 

Data de Execução: 30/07/2026. 

Responsável pela Atividade: Fisioterapeuta. 

Local de Realização: Lar Vicentino. 

Período: Vespertino. 

A atividade do Grupo Bem-Estar foi realizada no corredor da instituição, sob 

a orientação da fisioterapeuta. Durante a dinâmica, os participantes foram 

acomodados no espaço e utilizaram espaguetes de piscina como recurso para a 

execução dos movimentos propostos. 

Os exercícios foram conduzidos de forma dinâmica, segura e adaptada às 

condições físicas de cada idoso. A ação favoreceu a mobilidade, a coordenação 

motora e a participação coletiva, além de proporcionar momentos de descontração 

e interação entre os moradores. 
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9.1 Reuniões Técnicas e Capacitações  

REUNIÕES TÉCNICAS 

Data Participantes Assunto Deliberações 

    

 
 
 
 
 
 
 
 

 

CAPACITAÇÕES 

Data Capacitação Instituição 
Promotora 

Participantes Modalidade Carga 
Horária 
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10. ACOMPANHAMENTO DAS METAS E INDICADORES DE MONITORAMENTO 

A tabela a seguir apresenta o acompanhamento das metas e indicadores de monitoramento previstos no Plano de Trabalho, 

demonstrando o desempenho das ações desenvolvidas durante o período de referência, bem como a avaliação do cumprimento das 

metas pactuadas. 

Metas e Indicadores de Monitoramento 

Mês de Referência: Julho/2026 

Ação/Atividade Meta Anual – 2026 Resultado Alcançado no Mês Avaliação da Meta 

Exames Admissionais 100% dos novos residentes com exames 
admissionais completos. 

Não houve ingresso de novos 
residentes no período. 

( X ) Não se aplica ao período 

Exames Anuais e 
Acompanhamento 
Médico 

100% dos residentes com exames em 
dia. 

Os exames e acompanhamentos 
previstos para o período foram 
realizados. 

( X ) Cumpriu a meta prevista para o 
período 

Consultas Médicas – 
Clínico Geral 

Até São 10 consultas mensais 
agendadas, mas se houver necessidade 
dá para fazer alterações e, no mínimo, 24 
visitas institucionais no ano. 
 
Obs: no período de férias do doutor pode 
haver alteração no atendimento. 

Foram realizadas 2 visitas médicas 
institucionais e 10 atendimentos no 
mês. 

(  ) Ultrapassou a meta prevista para o 
período 
( X ) Cumpriu a meta prevista para o 
período 
(  ) Cumpriu parcialmente a meta prevista 
para o período 
(  ) Não atingiu a meta prevista para o 
período 
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Oficina da Beleza 80% dos residentes participando 
regularmente. 

A atividade foi realizada 9 vezes, com 
participação média de 100 % dos 
residentes. 

( X ) Ultrapassou a meta prevista para o 
período 
(  ) Cumpriu a meta prevista para o 
período 
(  ) Cumpriu parcialmente a meta prevista 
para o período 
(  ) Não atingiu a meta prevista para o 
período 

Grupo Bem-Estar 80% dos residentes participando 
regularmente. 

Foram realizados 7 encontros, com 
participação média de ___% dos 
residentes. 

(  ) Ultrapassou a meta prevista para o 
período 
(  ) Cumpriu a meta prevista para o 
período 
(  ) Cumpriu parcialmente a meta prevista 
para o período 
(  ) Não atingiu a meta prevista para o 
período 

Oficinas de Meditação 
e Relaxamento 

0% dos residentes participando durante o 
mês. 

Não foi realizada oficina de meditação e 
relaxamento durante o mês. 

(  ) Ultrapassou a meta prevista para o 
período 
(  ) Cumpriu a meta prevista para o 
período 
( X ) Cumpriu parcialmente a meta 
prevista para o período 
(  ) Não atingiu a meta prevista para o 
período 

Capacitação de 
Colaboradores 

4 capacitações internas no ano. Não foi i realizada capacitação da 
equipe técnica durante o mês  

(  ) Ultrapassou a meta prevista para o 
período 
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( X ) Cumpriu a meta prevista para o 
período 
(  ) Cumpriu parcialmente a meta prevista 
para o período 
(  ) Não atingiu a meta prevista para o 
período 

Pesquisa de Cardápio 
Participativa 

12 pesquisas anuais, com índice mínimo 
de 70% de aprovação. 

 Foi realizada 1 pesquisa de cardápio 
para o mês. 

(  ) Ultrapassou a meta prevista para o 
período 
(  ) Cumpriu a meta prevista para o 
período 
( X ) Cumpriu parcialmente a meta 
prevista para o período 
(  ) Não atingiu a meta prevista para o 
período 

Reuniões Familiares 4 reuniões anuais, sendo 3 on-line e 1 
presencial. 

Não foi realizada reunião familiar 
durante o mês. 

(  ) Ultrapassou a meta prevista para o 
período 
( X ) Cumpriu a meta prevista para o 
período 
(  ) Cumpriu parcialmente a meta prevista 
para o período 
(  ) Não atingiu a meta prevista para o 
período 

Passeios Externos 4 passeios anuais. Não havia passeio programado para o 
mês. 

( X ) Não previsto para o período 

Plano Individual de 
Atendimento – PIA 

100% dos residentes com PIA elaborado 
e revisado, no mínimo, uma vez ao ano. 

No mês não foi elaborado o PIA de 
nenhum residente 

( X ) Não previsto para o período 
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10.1 Justificativa para o Alcance Parcial ou Não Alcance das Metas 

No período de referência, as ações previstas no Plano de Trabalho foram 

executadas conforme o cronograma estabelecido, contribuindo para a promoção da 

qualidade de vida, da autonomia, da convivência social e do bem-estar dos idosos 

acolhidos. As atividades socioassistenciais, recreativas, terapêuticas e de convivência 

foram desenvolvidas de forma integrada pela equipe técnica, buscando atender às 

necessidades individuais de cada residente e promover um atendimento humanizado 

e de qualidade. 

As atividades ofertadas tiveram participação satisfatória dos residentes, sendo 

constantemente adaptadas às condições físicas, cognitivas e emocionais de cada 

idoso, com a inclusão de metodologias diversificadas e temas que estimulam o acesso 

à informação, ao lazer, à interação social e ao fortalecimento da autonomia. 

No que se refere ao fortalecimento dos vínculos familiares, permanece como 

desafio a limitação de deslocamento das famílias residentes em outros municípios, 

especialmente Jaú, em razão da inexistência de transporte público ou benefício de 

transporte social que possibilite visitas frequentes. Como estratégia de enfrentamento, 

a equipe técnica mantém contato contínuo com os familiares por meio de 

videochamadas, contatos telefônicos e orientações, buscando preservar os vínculos 

afetivos e minimizar os impactos decorrentes da distância. 

Ressalta-se, ainda, que o valor atualmente repassado pelo Município se mostra 

insuficiente para atender integralmente às demandas decorrentes da execução do 

serviço, considerando o aumento contínuo dos custos relacionados à alimentação, 

medicamentos, materiais de consumo, recursos humanos, encargos trabalhistas, 

insumos e demais despesas necessárias ao funcionamento da Instituição. 

Embora essa defasagem represente um desafio para a sustentabilidade 

financeira do serviço, a Organização da Sociedade Civil mantém seu compromisso 
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com a continuidade das atividades, adotando estratégias de otimização dos recursos 

disponíveis e buscando novas fontes de financiamento, parcerias e captação de 

recursos para assegurar a qualidade do atendimento prestado. 

 

10.2 Estratégias para o Cumprimento e Aprimoramento das Metas 

Com o objetivo de assegurar o cumprimento das metas pactuadas e promover 

a melhoria contínua dos serviços prestados, a Instituição mantém as seguintes 

estratégias: 

• Fortalecimento da atuação interdisciplinar entre os profissionais da 

equipe técnica e operacional; 

• Acompanhamento sistemático das necessidades individuais dos 

residentes, com intervenções baseadas no Plano Individual de Atendimento (PIA); 

• Desenvolvimento contínuo de atividades socioassistenciais, recreativas, 

terapêuticas e de promoção da autonomia; 

• Fortalecimento dos vínculos familiares por meio de contatos presenciais, 

telefônicos e videochamadas; 

• Articulação permanente com a rede socioassistencial e de saúde para 

garantia dos direitos dos residentes; 

• Busca contínua por novos recursos financeiros, parcerias e projetos que 

contribuam para a sustentabilidade institucional e o aprimoramento dos serviços 

ofertados; 

• Monitoramento periódico das metas e indicadores previstos no Plano de 

Trabalho, possibilitando ajustes sempre que necessário.  
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11. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Durante o mês de referência, observou-se o cumprimento das ações previstas 

no Plano de Trabalho, respeitando o cronograma estabelecido e as especificidades 

do Serviço de Acolhimento Institucional para Pessoas Idosas. 

Destaca-se o comprometimento da equipe multiprofissional e dos 

colaboradores na execução das atividades, refletido na participação dos residentes e 

na oferta de um atendimento pautado na proteção integral, na promoção da 

autonomia, na convivência comunitária e no fortalecimento dos vínculos familiares. 

A Instituição manteve articulação permanente com a rede socioassistencial, 

assegurando o acesso dos residentes aos atendimentos necessários e buscando 

garantir seus direitos de forma contínua. 

Embora persistam desafios relacionados à limitação do financiamento público 

e às dificuldades de deslocamento de parte das famílias para realização de visitas 

presenciais, a equipe técnica tem adotado estratégias para minimizar esses impactos, 

reafirmando o compromisso institucional com a qualidade do atendimento, a 

humanização do cuidado e a melhoria contínua dos serviços prestados. 

                                                                                                                                                                                                                                                      

                                                                                             Bocaina, 25 de julho de 2026. 

 

 

_____________________________       _____________________________ 
         Ana Laura Dyonisio                           Elisângela Raquel de Oliveira  

                   Psicóloga                                              Assistente Social              
               CRP:06/187640                                        CRESS: 67.299                                                                    
                                                          

 

_______________________________________ 

Ana Laura França de Oliveira 
Coordenadora Social – Lar Vicentino Bocaina 

CRP: 06/186591 
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ANEXO I - LISTA DE USUÁRIOS ATENDIDOS NO EXERCÍCIO  

 

Usuários Atendidos 

Mês de Referência: Julho/2026 
 

Nº Nome do Usuário Data de Nascimento Nº NIS Data de Ingresso Data de Desligamento 

01 Adão Franco 21/02/1954 10563452746 30/07/2025 — 

02 Carlos Roberto Rosa 22/04/1958 12035528501 07/02/2023 — 

03 João Batista de Camargo 15/02/1946 10728944542 21/12/2023 — 

04 Laudivina Odete Franco 06/02/1952 22805887629 22/03/2023 — 

05 Maria Aparecida Bueno de Morais Braz 15/10/1946 12511268347 06/05/2025 — 

06 Sebastião Carlos Ragazzi 22/07/1954 17039576153 27/02/2023 — 
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ANEXO II – FREQUÊNCIA NAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA PSICÓLOGA E ASSISTENTE SOCIAL 

 

Atividades Desenvolvidas pela Psicóloga e Assistente Social – Registro de Participação dos 

Usuários 

Mês de Referência: julho/2026 

Participantes 01/07 08/07 10/07 13/07 15/07 17/07 22/07 24/07 27/07 29/07 31/07 

Adão Franco X X X X x X X X X X x 

Carlos Roberto Rosa X X X X x X X x X X x 

João Batista de Camargo         X   

Laudivina Odete Franco X x X X x X x X X X x 

Maria Aparecida B. M. Braz    X    x X   

Sebastião Carlos Ragazzi   x  x x   X   
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 ANEXO III – FREQUÊNCIA NAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA FISIOTERAPEUTA 

 
 

Atividades Desenvolvidas pela Fisioterapeuta – Registro 

de Participação dos Usuários 

Mês de Referência: Julho/2026 

Participantes      

Adão Franco      

Carlos Roberto Rosa      

João Batista de Camargo      

Laudivina Odete Franco      

Maria Aparecida B. M. Braz      

Sebastião Carlos Ragazzi      

 

Observação: A tabela encontra-se em branco pois não houve registro de frequência nas atividades desenvolvidas pela fisioterapeuta. 
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ANEXO IV – FREQUÊNCIA NAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELA NUTRICIONISTA 

 
 

 Atividades Desenvolvidas pela Nutricionista – Registro de 

Participação dos Usuários 

Mês de Referência: Julho/2026 

Participantes 03/07 14/07 15/07 16/07 22/07 30/07 

Adão Franco x x x x x x 

Carlos Roberto Rosa x x x x  x 

João Batista de Camargo x x x x  x 

Laudivina Odete Franco x    x x 

Maria Aparecida B. M. Braz x x x x x x 

Sebastião Carlos Ragazzi x    x x 
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