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RELATORIO CIRCUNS TANCIADO DE ATIVIDADES

Orgio Executor: Lar Vicentino

N® Processo: n° Termo de Colaboragdo 18/2022 — Termo de Aditamento N° (2
Municipal

Protegido Social: Especial de Alta Complexidade

Servico executado: Servigo de Acolhimento Institucional

Descri¢io do Servigo: Institui¢do de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI)

Usudrios: Servico de Acolhimento para Pessoa Idosa
Periodo de Referéncia: abril de 2026

1) EXECUCAO FiSICA

N° Atendidos Programado N® Atendidos Executado T

|
. L 03 03 j

» Idosos Atendidos

[ Ne Nome Usudrio Nome Mie Data de NIS Situac¢io
Nascimento Prioritiria!
1. | Pedro Aparecido | Maria de Lurdes 12/06/1958 10748367435 | Acolhimento
Castanho Lopes | Castanho Lopes Institucional

'Em situagdo de isolamento; Trabalho infantil; Vivéncia de violéncia €, ou negligéncia; Fora da escola ou com
defasagem escolar superior a 2 (dois) anos; Em situagdo de acolhimento; Em cumprimento de medida
socioeducativa em meio aberto; Egressos de medidas socioeducativas; Situagdo de abuso e/ou exploragdo
sexual; Com medidas de protecdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA; Criangas e adolescentes em
situacdo de rua; Vulnerabilidade que diz respeito as pessoas com deficiéncia; No estd em situagdo prioritaria.
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2.493/0001-68

2. | Jodo Mariano Of¢lia de Arruda 28/08/1950 10400508262 | Acolhimento

Mariano Institucional

3. | Moacir Orlanda Aparecida de | 24/09/1 964 Acolhimento
Henrique de Aratjo

Institucional
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» Idosos Atendidos Desvinculados

Nome Motivo da Usuario encaminhado a
N° Nome Miae | NIS

Usuario Desvinculagio? | outro programa/servico?

> Idosos Atendidos Vinculados (Novos)

N° | Nome Usuario Nome Mie Data de NIS Situacio

Nascimento Prioritaria

*Mudanga de municipio; Falecimento
etarias atendidas pelo municipio; Dup
usudrio; Alteragdo de grupo.

; Solicitagdio de desvinculagdo por parte do usudrio; Fora das faixas
licidade de cadastro; Avaliagdo da equipe técnica com participagdo do
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ACAO: GRUPO SOCIOEDUCATIVO - DUAS VERDADES E UMA MENTIRA

Objetivo: Estimulo de fungdes
atenc¢do e interagdo social.

cognitivas, fortalecimento de vinculos, estimulo da memoria,

DATA: 01/04/2026

Responsivel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada com os idosos da institui¢do a roda de conversa recreativa
“Duas Verdades e Uma Mentira”, desenvolvida em grupo, proporcionando um momento de
interagdo, socializagdo e estimulo cognitivo. Durante a dindmica, cada participante compartilhou
trés informagdes sobre si, sendo duas verdades e uma falsa, para que os demais identificassem a

informacio incorreta.

A dindmica favoreceu a comunicagdo, o fortalecimento dos vinculos entre os idosos, a valorizagdo
das

moradores.

stimular memoria, atencdo, raciocinio e convivéncia social de
resultados alcangados foram positivos, trazendo reflexio aos

]

Sociedade de
Rua R. Guilherme Francisco

Sao Vicente de Paulo — Lar Vicentino em Bocaina
da Silva, 256, Bocaina - SP. 17240-000 - CNPJ: 49.862.493/0001-68
Ielefone: (14)3666-1500



Cpy
Viens in

oBVp

Sociedade de

Sao Vicente de Paulo
e-(‘c

ACAO: ACAO INTERGERACIONAL

OBJETIVO: Promover interagdo entre diferentes geragdes, proporcionando momentos de lazer,
acolhimento e valorizaggo.

DATA: 02/04/2026

Responsdvel: Equipe Técnica e voluntarios

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: Vespertino

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada no lar Vicentino a acdo intergeracional em parceria com
a escola Emei, na qual as criangas realizaram uma apresentagdo em comemoragdo a Péscoa para
os idosos institucionalizados. Durante o encontro, os alunos proporcionaram momentos de
carinho, interagdo e alegria, realizando também a entrega de chocolates trazidos pelas proprias
criangas aos idosos.

A atividade promoveu um momento de acolhimento, fortalecimento de vinculos afetivos e troca
de experiencias entre geracdes, contribuindo para o bem-estar emocional dos idosos e
incentivando valores de respeito, solidariedade e empatia nas criangas.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo — Lar Vicentino em Bocaina
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ACAO: ATIVIDADE DE PASCOA- CACA AOS OVOS

Objetivo: Estimulo da aten¢fio, memoria e coordenagiio motora, além da interagdo social.

DATA: 02/04/2026

Responsavel:

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada com os idosos do Lar a atividade recreativa “Caga aos
Ovos”, em clima de descontragdo e interagdo social. Durante a ag¢fio, chocolates foram escondidos
em diferentes espagos da instituigdo, para que os idosos pudessem procura-los, respeitando os
limites e condigdes de cada participante.

A atividade proporcionou momentos de alegria, socializagdo e participa¢@o ativa dos idosos,
estimulando a convivéncia em grupo, além de favorecer vinculos afetivos e sentimento de
pertencimento dentro do ambiente institucional. Os idosos participaram de forma animada e
colaborativa, demonstrando interesse e satisfagdo durante toda a dindmica. A equipe técnica
permaneceu acompanhando e auxiliando os participantes sempre que necessdrio, garantindo
acolhimento, seguranga e bem-estar durante a atividade.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo — Lar Vicentino em Bocaina
Rua R. Guilherme Francisco da Silva, 256, Bocaina - SP. 17240-000 - CNPJ: 49.862.493/0001-68
Telefone: (14)3666-1500
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ACAO: REUNIAO COM DIRETORIA

Objetivo: Promover o alinhamento institucional, fortalecer a comunicagdo entre gestdo e equipe e
arantir a qualidade dos servigos ofertados aos acolhidos.

DATA: 02/04/2026

Responsavel: Diretoria e equipe

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada reunido com diretoria da instituicdo, com o objetivo de
alinhar demandas internas, discutir melhorias no atendimento aos acolhidos. Durante o encontro,
foram apresentados pontos relevantes sobre a organizagdo interna, recursos disponiveis e
necessidades identificadas pela equipe técnica.

Sem fotos

Sociedade de Sio Vicente de Paulo — Lar Vicentino em Bocaina
Rua R. Guilherme Francisco da Sily a, 256, Bocaina - SP, 17240-000 - CNPJ: 49.862.493/0001-68
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ACAO: TRABALHOS MANUAIS - PINTURA COM ROLINHOS DE PAPEL

Objetivo: Estimulo da coordenagdio motora, criatividade, descontracéo e interagdo social.

DATA: 06/04/2026

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A atividade de trabalhos manuais com pintura utilizando rolinhos de
papel foi realizada no refeitério do Lar Vicentino, com a participagdo dos idosos
institucionalizados, conduzida pela equipe técnica.

Durante a atividade os moradores foram convidados a realizar pinturas e desenhos utilizando
rolinhos de papel, tintas e outros materiais ludicos, proporcionando um momento de interagdo,
criatividade e descontragdio. A agdio ocorreu de forma participativa, respeitando os limites e
potencialidades de cada idoso, promovendo um ambiente acolhedor e estimulante.

A atividade favoreceu momentos de socializagdo entre os participantes, incentivando a
comunicagdio, a expressio de sentimentos e o fortalecimento dos vinculos entre os idosos e a

equipe. Observou-se envolvimento, interesse e satisfagdo durante a realizagdio das producdes
artisticas.

Sociedade de Sio Vicente de Paulo — Lar Vicentino em Bocaina
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR — ECERCICIOS COM MINI BAND

Objetivo: Promover movimentagdo dos membros superiores, amplitude dos movimentos, bem-
estar fisico e socializagéo.

DATA: 07/04/2026

Responsivel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A atividade do grupo bem-estar foi realizada no corredor do lar,
conduzida pela fisioterapeuta da institui¢do, com a participacdo dos idosos. A agdo consistiu em
exercicios fisicos utilizando minibanda, desenvolvidos de forma adaptada e segura, respeitando os
limites e condi¢des fisicas de cada participante.

Durante a atividade os idosos foram incentivados a realizar movimentos de fortalecimento
muscular, alongamento e coordenagdo motora, promovendo participagdo ativa, intera¢do e
estimulo a autonomia funcional. Observou-se envolvimento e interesse dos participantes,
proporcionando um momento de cuidado, convivéncia e promogao da saude.

A atividade contribuiu para o bem estar fisico e emocional dos idosos, além de favorecer a
@cializaqﬁo e fortalecimento dos vinculos entre os participantes.
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ACAO: LEGIAO DE MARIA

Objetivo: Promover o fortalecimento espiritual, proporcionar acolhimento emocional além de
contribuir para o bem-estar dos idosos por meio da ¢ e da religiosidade

DATA: 07/04/2026 — 14/04/2026 — 23/04/2026

Responsavel: Voluntarios

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizado grupo de oragdo conduzido por voluntarios da Legido de
Maria junto aos idosos da institui¢do. A atividade proporcionou um momento de espiritualidade,

reflexdo e partilha, com oragdes, canticos e palavras de fé, favorecendo a participagdo e o
envolvimento dos acolhidos.

Sociedade de Sdo Vicente de Paulo — Lar Vicentino em Bocaina
Rua R. Guilherme Francisco da Silva, 256, Bocaina - SP. 17240-000 - CNPJ: 49.862.493/0001-68
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ACAO: OFICINA DA BELEZA

Objetivo: Proporcionar aumento da autoestima e o bem-estar de cada idoso

DATA: 03/04/2026 — 07/04/2026 — 10/04/2026 — 14/04/2026 — 17/04/2026 — 21/04/2026 —
24/04/2026 — 28/04/2026.

Responsavel: Cuidadores

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizam-se, semanalmente, oficinas de beleza voltadas para cuidados
com barbas, cabelos e unhas, tendo como objetivo a promogdo da autoestima e do bem-estar dos
idosos. Observou-se resultados positivos em todas as oficinas desenvolvidas, evidenciando o

engajamento dos participantes e a relevancia da atividade para a qualidade de vida no ambiente
institucional.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo — Lar Vicentino em Bocaina
Rua R. Guilherme Francisco da Silva. 256, Bocaina - SP, 17240-000 - CNPJ: 49.862.493/0001-68
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ACAOQ: SESSAO CINEMA — UMA LICAO DE VIDA

Objetivo: Proporcionar momento de lazer, entretenimento, descontragdo, bem estar emocional,
além da socializagdo e convivéncia em grupo.

DATA: 08/04/2026 - 10/04/2026

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada no Lar a “Sessdo Cinema”, com a exibicdo do filme Uma
Ligéo de Vida, contando com a participa¢iio dos idosos, sob a supervisdo e acompanhamento da
equipe técnica da instituigdo. A atividade ocorreu em ambiente coletivo, proporcionando um
momento de convivéncia, lazer e reflex&o entre os participantes.

Durante a exibigfo, os idosos demonstraram interesse, interacdo e envolvimento com a tematica
apresentada no filme, compartilhando comentarios, experiéncias e sentimentos relacionados as
situagdes vivenciadas pelos personagens. A equipe técnica acompanhou toda a atividade
promovendo acolhimento, escuta e incentivo a participagdo dos idosos.

S
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ACAO: OFICINA CULINARIA — MITOS E VERDADES

Objetivo: Promover educagéio alimentar e nutricional, incentivar habitos saudaveis ¢ estimular a
interagdo social.

DATA: 09/04/2026

Responsavel: Nutricionista

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A atividade “Mitos e Verdades” sobre alimentagéo, foi realizada com
os idosos institucionalizados, sob condugdo da nutricionista do lar, em um momento de orientagéio
¢ troca de conhecimentos sobre hébitos alimentares saudaveis. Durante a atividade, foram
apresentadas diversas afirmacdes relacionadas a alimentag@o, e os participantes foram convidados
a identificar se eram mitos ou verdades, estimulando a participagdo ativa e o compartilhamento de
experiencias pessoais.

A agdo proporcionou um ambiente de aprendizagem, esclarecendo duvidas frequentes sobre
nutri¢do, alimentagdo equilibrada, hidratagdo e cuidados com satde. Os demonstraram interesse e
envolvimento, contribuindo com relatos e conhecimentos adquiridos ao longo da vida.

Sociedade de Sdo Vicente de Paulo — Lar Vicentino em Bocaina
Rua R. Guilherme Francisco da Silva. 256, Bocaina - SP, 17240-000 - CNPJ: 49.862.493/0001-68
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR — EXERCICIOS ATIVOS NA BARRA FIXA

OBJETIVO: Estimulo da mobilidade ¢ coordenagdo motora, promover autonomia e interagéo
social.

DATA: 14/04/2026

Responsavel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A atividade realizada na presente data com os idosos institucionalizados
no lar, conduzida pela fisioterapeuta da institui¢do, ocorreu de forma segura e adaptada as
limitagdes e capacidades individuais de cada idoso.

Durante a atividade os idosos realizaram exercicios de apoio, equilibrio, alongamento e
fortalecimento muscular utilizando a barra fixa do corredor como suporte, promovendo
participacdo ativa dos acolhidos. Os idosos demonstraram interesse e envolvimento durante a
realizagdo da pratica, respeitando seus limites fisicos e recebendo orientagdo adequado da
profissional responsavel.

Sociedade de Sdo Vicente de Paulo - Lar Vicentino em Bocaina
Rua R. Guilherme Francisco da Silva, 256, Bocaina - SP, 17240-000 - CNPJ: 49.862.493/0001-68
I'elefone: (14)3666-1500



ACAO: TRABALHOS MANUAIS - PINTURA SOBRE POVO INDIGENA

OBJETIVO: Estimulo da coordenagéo motora, concentragdo, criatividade e interagfo social.

DATA: 15/04/2026

Responsdvel: Equipe Técnica e estagiario

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada no refeitorio do lar uma atividade de pintura com a
tematica dos povos indigenas, contando com a participagdo dos idosos institucionalizados, da
equipe técnica e do estagidrio de psicologia da Unoeste. A atividade proporcionou um momento de
convivéncia, interagdo e expressdo artistica, onde os idosos puderam realizar pinturas relacionadas
a cultura indigena, estimulando a criatividade, a coordenac@o motora e a participagdo coletiva.
Durante a agdo. Observou-se envolvimento e interesse dos participantes, favorecendo também
momentos de didlogo e trocas de experiéncias sobre aspectos culturais e historicos relacionados ao
tema brasileiro.

A presenca da equipe técnica e do estagidrio contribuiu para o acompanhamento, acolhimento e

incentivo aos idosos durante toda a atividade, promovendo um ambiente leve. Participativo e de
socializagdo.

Sociedade de Sio Vicente de Paulo — Lar Vicentino em Bocaina
Rua R. Guilherme Francisco da Silva, 256, Bocaina - SP. 17240-000 - CNPJ: 49.862.493/0001-68

Telefone: (14)3666-1500
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR - EXERCICIOS ATIVOS COM MINIBAND

Objetivo:  Promover o trabalho muscular ativo dos membros, estimulo vestibular e cognitivo e
interagdo social

DATA: 16/04/2026

Responsavel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A atividade escolhida pela fisioterapeuta consistiu na realizagdo de
exercicios com mini band, envolvendo movimentos de ombros, bragos e pernas com foco na
mobilidade articular e no fortalecimento muscular, Para a execugdo, os idosos foram direcionados
a um espago ao ar livre nas dependéncias do Lar Vicentino, o que possibilitou maior conforto e
melhor aproveitamento da dindmica. Cada participante recebeu um mini band (elastico de
resisténcia), equipamento que potencializa os exercicios ao estimular 0 recrutamento de um maior
numero de fibras musculares, favorecendo o ganho de forga e contribuindo para a autonomia nas
atividades do cotidiano. A condugdo da oficina foi realizada pela fisioterapeuta, com apoio das
técnicas, de forma adaptada as condi¢des e necessidades individuais de cada idoso. Os resultados
foram considerados positivos, uma vez que os residentes demonstraram satisfagdo, engajamento e

bem-estar, evidenciando a relevancia da agdo para a promogdo da satde fisica e para a melhoria da
qualidade de vida.

Sociedade de Sio Vicente de Paulo — Lar Vicentino em Bocaina
Rua R. Guilherme Francisco da Silva. 256. Bocaina - SP, 17240-000 - CNP]J: 49.862.493/0001-68
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CEIZ
Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

(7

Q

o
/o .
Viens in

ACAO: OFICINA DE CULINARIA - PESQUISA DE CARDAPIO

Objetivo: Promover a autonomia, pertencimento, auxiliando no bem estar dos acolhidos, além de
trabalhar a interagfo social entre eles e a profissional.

DATA: 16/04/2026

Responsavel: Nutricionista

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi desenvolvida uma atividade de escolha de cardapio, onde o pedido
mais votado foi um lanche de mortadela, muito desejado por eles, valorizando suas preferencias,

promovendo alegria e fortalecendo o vinculo com o grupo. O lanche escolhido foi o de mortadela,
o qual foi servido hoje a tarde para os idosos.

Sociedade de Sdo Vicente de Paulo — Lar Vicentino em Bocaina
Rua R. Guilherme Francisco da Silva. 256. Bocaina - SP, 17240-000 - CNPJ: 49.862.493/0001-68
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ACAO: GRUPO SOCIEDUCATIVO - RODA DE CONVERSA SOBRE O DIA DO INDIO

Objetivo: Estimular a memoria, comunicagio, respeito a diversidade cultura, além de promover a
socializagdo e a interagdo social.

DATA: 17/04/2026

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada na sala de atividades do lar uma roda de conversa com os
- idosos, conduzida pela equipe técnica, em alusdio ao Dia dos Povos Indigenas, Durante a atividade
foram abordados temas relacionados a cultura, costumes, tradi¢des, alimentagdo, artesanato e a
importancia dos povos indigenas na formacéo da sociedade brasileira.

Os idosos participaram de forma ativa, compartilhando conhecimentos, opinides e lembrangas
relacionadas ao tema, promovendo momentos de interagdio, escuta e socializagdo entre os
participantes. A atividade proporcionou um espago de reflexdio, valorizagio cultural e
fortalecimento dos vinculos grupais, favorecendo também a expressdo oral e o convivio social.

Sociedade de Sio Vicente de Paulo — Lar Vicentino em Bocaina
Rua R. Guilherme Francisco da Silva, 256, Bocaina - SP. 17240-000 - ( ‘NPJ: 49.862.493/0001-68
Ielefone: (14)3666-1500
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ACAO: SESSAO CINEMA — CURTA METRAGEM AS CICATRIZES INVISIVEIS QUE
CARREGAMOS.

Objetivo: Promover reflexéo de experiencias e desafios, estimulo de expressdo e sentimentos,
acolhimento e escuta, além da interagdo social.

DATA: 19/03/2026

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A atividade foi realizada com os idosos institucionalizados no lar em
ambiente apropriado e com acompanhamento da equipe técnica. Foi exibido o curta-metragem “As
Cicatrizes Invisiveis que Carregamos”, abordando aspectos relacionados as experiencias de vida,
sentimentos, perdas superagdes € marcas emocionais que muitas vezes ndo sdo visiveis, mas fazem
parte da trajetoria de cada individuo.

Apos a exibicdo, foi promovida uma roda de conversa, oportunizando os idoso a expressdo de
sentimentos, reflexdes e compartilhamento de experiencias pessoais relacionadas ao tema

apresentado. A atividade favoreceu a escuta qualificada, o respeito as vivencias individuais e o
fortalecimento de vinculo entre os participantes.

Sociedade de Siao Vicente de Paulo — Lar Vicentino em Bocaina
Rua R. Guilherme Francisco da Silva. 256, Bocaina - SP, 17240-000 - CNPJ: 49.862.493/0001-68
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ACAO: GRUPO SOCIOEDUCATIVO - RODA DE CONVERSA SOBRE A DESCOBERTA
DO BRASIL E QUIZ DE PERGUNTAS.

Objetivo: Estimulo da memoria, atengdo, raciocinio e socializagdo em grupo.

DATA: 22/04/2026

Responsivel: Psicéloga

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A atividade realizada no corredor do lar, conduzida pela psicologa da
institui¢do, com a participagdo dos idosos residentes. Inicialmente, foi promovida uma roda de
conversa sobre a descoberta do Brasil, abordando aspectos historicos, culturais e sociais
relacionados ao tema, estimulando os participantes a compartilharem conhecimentos, lembrancas
escolares e percepgdes sobre o assunto.

Em seguida, foi realizado um quis com perguntas relacionadas ao tema trabalhado, proporcionado
um momento de interagdo, descontragdo e aprendizado. Os idoso participaram ativamente,
demonstrando interesse, trocando informagdes e contribuindo com suas experiencias e
conhecimentos. J
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ACAO: ANIVERSARIANTES DO MES

Objetivo: Promover a autoestima, bem estar, valorizagfo da vida, além da interagdo social

DATA: 24/04/2026

Responsavel: Equipe Técnica e Diretoria

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizado com os idosos a comemorac¢do dos aniversariantes do més.
Um momento de confraternizacdo e celebragdo da vida, A acdo contou com um ambiente
acolhedor, valorizando cada idoso em sua data especial, oferecendo a eles um delicioso cachorro
quente, bolo de chocolate com morango e guarand. Os participantes vivenciaram momentos de

integracdo, carinho e reconhecimento, fortalecendo os vinculos afetivos entre os idosos, a equipe e
funcionérios do lar.
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ACAO: GRUPO SOCIOEDUCATIVO - RODA DE CONVERSA AFETOS E
CONVIVENCIA.

Objetivo: Promover a socializagdo e a integragdo entre os idosos e contribuir para a intera¢do
social entre os acolhidos.

DATA: 27/04/2026

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A atividade roda de conversa com o tema “Afetos e Convivéncia” foi
realizada com os idosos institucionalizados no lar, sob a condugéo da equipe técnica, em ambiente
acolhedor e propicio ao didlogo. Durante o encontro, os participantes foram incentivados a
compartilhar experiencias, sentimentos, lembrangas e percepgdes sobre relacionamentos, amizade,
respeito, convivéncia coletiva e a importancia dos vinculos afetivos ao longo de vida.

Os idosos participaram de forma espontanea, relatando historias pessoais, demonstrando emogdes
e refletindo sobre a importancia do cuidado, da empatia e do respeito mutuo no cotidiano da
institui¢do. A atividade favoreceu momentos de escuta qualificada, troca de experiencias e
fortalecimento dos vinculos entre os residentes.
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| ACAO: GRUPO BEM ESTAR - CIRCUITO DE TREINAMENTO FUNCIONAL

Objetivo: Estimulo do equilibrio, forca muscular e agilidade, além de promover a autonomia e
interagdo social.

DATA: 28/04/2026

Responsavel: F isioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: A atividade circuito funcional foi realizada pela fisioterapeuta com a
participagdo dos idosos residentes. O circuito contou com diferentes estagdes de exercicios que
envolveram movimentos de equilibrio, coordenagao motora, forga e resisténcia,

entusiasmo durante o circuito, respeitando seus limites individuais, Observou-se melhora no
engajamento, na disposi¢do e na intera¢do entre os participantes.

A atividade contribuiu positivamente para o desenvolvimento fisico e emocional dos idosos,
reforgando a importancia das praticas corporais regulares no processo de envelhecimento saudével.

Sociedade de Sio Vicente de Paulo - Lar Vicentino em Bocaina
Rua R. Guilherme Francisco da Silva, 256. Bocaina - SP, 17240-000 - CNPJ: 49.862.493/0001-68
l'elefone: (14)3666-1500



Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

ACAOQ: SESSAO CINEMA - O PAGADOR DE PROMESSAS

Objetivo: Proporcionar momentos de lazer, estimulo a convivéncia social e a reflexdo de valores
humanos e sociais.

DATA: 30/04/2026

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada na sala de atividades do lar uma sess3o cinema com os
idosos da institui¢do, acompanhados pela equipe técnica. O filme exibido foi “O Pagador de
Promessas”, proporcionando um momento de lazer, cultura e reflex3o.

Durante a atividade, os participantes assistiram ao filme de forma atenta e participativa. Apos a
exibi¢do, foi promovida uma roda de conversa para que os idosos pudessem compartilhar suas
impressdes, opinides e sentimentos despertados pela histéria. O momento favoreceu a troca de
experiencias, o resgate de memorias e a socializa¢@o entre os residentes. A acdo contribui para o
fortalecimento dos vinculos interpessoais, estimulando a comunicagdo, a escuta € o respeito a

diferentes percepgdes sobre os temas abordados no filme, com a fé, perseveranga, preconceito e
justica social.
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ACAO: OFICINA CULINARIA - SOPA SIMBOLICA

Objetivo: Promovera interagdo social, estimular memoria, criatividade, além de fortalecer
vinculos afetivos e incentivar a comunicagio.

DATA: 30/04/2026

Responsavel: Nutricionista

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada uma atividade ludica com os idosos, conduzida pela
nutricionista do lar, onde os moradores participaram da escolha dos alimentos para a construgdo
simbdlica de uma sopa, compartilhando gostos e opinides, favorecendo a interagdo e o interesse
pela alimentagdo. Observou-se grande entusiasmo dos acolhidos em poder escolher seus alimentos
preferidos e compartilhar com os demais colegas. Os resultados alcangados foram positivos.
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ACAO: GRUPO BEM ESTAR - ATIVIDADE FUNCIONAL LUDICA

Objetivo:  Estimulo da coordenagéo motora, equilibrio, forga, mobilidade, socializagdo e
convivéncia em grupo.

DATA: 30/04/2026

Responsivel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada a atividade do grupo bem-estar com os idosos residentes
do lar, conduzida pela fisioterapeuta da instituigdo. A proposta consistiu em uma atividade
funcional lidica, na qual os participantes utilizaram bolinhas coloridas e as langavam em caixotes
de madeira, buscando acerta os alvos estabelecidos.

Durante a atividade, os idosos participaram de forma ativa, demonstrando interesse, envolvimento
¢ interagdo com os demais participantes. A dindmica proporcionou momentos de descontragdo,
socializagdo e estimulo as capacidades fisicas e cognitivas, respeitando os limites e potencialidades
de cada idoso.
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2) Descrigio (qualitativa) das acdes desenvolvidas e servicos executado

Data Técnicos Instituicdo Tematica Local Carga
Capacitados Promotora Horaria
~
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3) Resultados Alcancados

Durante o més de abril, as atividades sociais foram desenvolvidas conforme 0
cronograma estabelecido, gerando impacto positivo na vida dos idosos acolhidos. A
equipe manteve como foco a oferta de atendimento de alta qualidade, abrangendo
alimentagéo, cuidados, higiene e agdes de convivéncia. Diariamente, buscou-se inovar
nos temas trabalhados com os residentes, promovendo acesso a informag¢fo e momentos
de lazer, por meio de atividades como Jogos, oficinas, passeios e confraterniza¢des com
as familias. Ressalta-se que as visitas presenciais de familiares continuaram sendo
realizadas de forma regular. Para os idosos que ndo recebem visitas frequentes, a
assistente social da institui¢do tem realizado chamadas de video com os familiares que
residem em outras localidades, fortalecendo vinculos afetivos e prevenindo situagdes de

isolamento social.

4) Pontos facilitadores;

As atividades foram desenvolvidas em conformidade com o cronograma estabelecido no
Plano de Trabalho 2026, garantindo organiza¢do e continuidade das acOes propostas.
Observa-se, ainda, a participagfo efetiva dos idosos e o envolvimento dos funcionarios
do Lar em todas as atividades realizadas, o que tem favorecido o alcance dos objetivos e

fortalecido o vinculo entre equipe e residentes.

5) Pontos dificultadores:

Mantém-se um 4rduo trabalho de articulagdo com a rede de satide, fundamental para a
garantia da qualidade de vida dos idosos institucionalizados, assegurando-lhes o direito
a atengdo integral, conforme prevé o Estatuto do Idoso (Lei n° 10.741/2003). Da mesma
forma, sdo realizados contatos frequentes com as familias, refor¢ando a importancia da
presenca e da participacdo familiar no processo de envelhecimento e na rotina dos

residentes, promovendo vinculos afetivos e integra¢do social.
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Entretanto, cabe ressaltar que o valor do repasse atualmente recebido pelo
municipio encontra-se abaixo do necessario para o custeio adequado de todas as
demandas assistenciais, sociais e de saude dos acolhidos. Essa defasagem compromete
diretamente a manutengdo dos servigos prestados, uma vez que nio acompanha a
elevagdo dos custos de insumos, alimentagdo, medicamentos, folha de pagamento e
demais despesas indispensaveis ao funcionamento da instituigio.

Nesse sentido, faz-se imprescindivel a revisdo e adequagio do valor repassado, de modo
a garantir a continuidade do atendimento com qualidade, seguranga e dignidade,

evitando prejuizos ao bem-estar dos idosos e a propria sustentabilidade institucional.

6) Estratégias de superacio;

Dar continuidade ao trabalho em equipe, fortalecendo a integragdo entre os profissionais
com o proposito de propor ideias, implementar melhorias e oferecer um acolhimento de
qualidade. As a¢des serdo ajustadas conforme as principais necessidades identificadas,

respeitando a realidade individual de cada idoso acolhido, de modo a garantir

atendimento humanizado, eficiente e alinhado as demandas da institui¢o.

7) Quantitativo de acdes

SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL
Modalidade

Criangas e Adolescentes/ Idoso:

() Unidade Institucional/Abrigo Institucional — até 20 idosos

(x ) Institui¢dio de Longa Permanéncia

Acdes Essenciais ao Servigo Qtde
Acolhida/Recepgdo 00
Escuta 37
Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social 00
Estudo Social 00
Apoio a familia na sua fungdo protetiva 00
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Cuidados pessoais 37
Orientagdo e encaminhamentos sobre/para a rede de servigos locais com | 00
resolutividade

Construgdo de plano individual e/ou familiar de atendimento 01
Orientacdo sociofamiliar 00
Protocolos 00
Acompanhamento e Monitoramento dos encaminhamentos realizados 00
Referéncia e Contrarreferéncia 00
Elaboragdo de relatdrios e/ou prontudrios 37
Trabalho Interdisciplinar 37
Diagndstico Socioeconémico 00
Informag@o, comunicagdo e defesa de direitos 00
Orientagdo para acesso a documentagio pessoal 01
Atividades de convivio e de organizagio da vida cotidiana 37
Inser¢do em projetos/programas de capacitagdo e preparagdo para o | 00
trabalho

Estimulo ao convivio familiar, grupal e social 37
Mobilizagédo para o exercicio da cidadania 00
Articulagdo com os servigos de outras politicas publicas setoriais e de | 00
garantia de direitos.

Articulagdo da rede de servigos socioassistenciais 00
Articulagdo interinstitucional com os demais 6rgdos do Sistema de | 00
Garantia de Direitos

Monitoramento e avalia¢do do servigo 00
Organizagdo de banco de dados e informagdes sobre o servigo, sobre | 00

organizagdes governamentais e ndo governamentais e sobre o Sistema de

Garantia de Direitos

Sociedade de Sao Vicente de Paulo — Lar Vicentino em Bocaina
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8) Recursos financeiros

Més de Referéncia: abril, de 2026

Dados Bancsrios: Banco do Brasil — Agéncia: 6670-2 Conta Corrente: 10.691-7
Data Recebimento: 02/04/2026

Valor Recebido: RS 6.000
Valor Utilizado: RS 3. 921,30
Saldo em Conta: RS 4.6] 558

8.1) Material De Consumo
Data de Data de
Razio Social N° da Nota Vencimento da Pagamento da Valor da Nota
Nota Nota
& VALOR
TOTAL: RS
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8.2) Recursos Humanos

NOME FUNCAO VALOR
Claudjane Barbosa Baldo Cuidadora de idosos R$ 2.011,04
Elita da Silva Lima Faxienira RS 1.868,14
Milene Beatriz Pereira Cuidadora de idosos R$ 1.332,24
Valor Total| RS 5.211,42

e Declaramos sob pena da lei, a inteira Responsabilidade pela veracidade das informagdes

contidas nesta relagéo.

[garagu do Tieté, 29 de abril de 2026.

Coordenador do Servico Socioassistencial
Ana Laura Franga de Oliviera

CRP 06/186591
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