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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATI VIDADES

Orgio Executor: Lar Vicentino

N° Processo: n° Termo de Colaboracio 18/2022 — Termo de Aditamento N° 02
Municipal

Proteg¢io Social: Especial de Alta Complexidade

Servigo executado: Servigo de Acolhimento Institucional
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Usuarios: Servigo de Acoihimento para Pessoa idosa

Periodo de Referéncia: fevereiro de 2026

1) EXECUCAO FiSICA
N° Atendidos Programado N° Atendidos Executado T
03 03

» Idosos Atendidos

| N° | Nome Usuario | Nome Maie |  Datade | NIS | Situacdo |
L ! ! J{ Nascimento ! ! Prioritaria! ﬁl
rearo Aparecido | Iviaria de Lurdes 2/06/1958 1U748307435 | Acoinimento
Castanho Lopes | Castanho Lopes Institucional
Jod@o Mariano Ofélia de Arruda 28/08/1950 1040050826-2 | Acolhimento
Mariano Institucional
Maacir Orlanda Anarecida de [ 24/00/1064 Acalhimenta
l ' Henrique de ‘ Aratjo { f Institucional f

| Aratijo | l | l

|

'Em situagdo de isolamento; Trabalho infantil; Vivéncia de violéncia €, ou negligéncia; Fora da escola ou com
defasagem escolar superior a 2 (dois) anos; Em situagdo de acolhimento; Em cumprimento de medida
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sexual; Com medidas de protegdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA; Criangas e adolescentes em
Situagdo de rua; Vulnerabilidade que diz respeito as pessoas com deticiencia; Nao esta em situagao prioritaria.

#
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» Idosos Atendidos Desvinculados

| | Nome | o ] | Motivo da | Usudrio encaminhado a ]
. N” l ‘ Nome Mae ‘ NID ‘ ’ ) ’
Usuario Desvinculacio? | outro programa/servico?
» Idosos Atendidos Vinculados (Novos)
’ N° | Nome Usudrio I Nome Mie l Data de [ NIS | Situacio |

Nascimento Prioritaria

-Mlldanca de municinio: Falecimento: Solicitacin de desvinculacio nor narte do usudrio: Fora das faixas
etarias atendldas pelo municipio; Duplicidade de cadastro; Avallag:ﬁo da equipe técnica com participagiio do
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ACAO: TRABALHOS MANUAIS - FORMAS COM MASSINHA
Objetivo: Estimulo da coordenagéio motora fina, criatividade, interagéo social e autonomia.
| DATA: 04/02/2026 |

| Resnoncével: Eaguine Técnica |

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada a atividade de trabalhos manuais com massinha, junto aos
idosos do lar, no refeitério da institui¢do, com o auxilio da equipe. Durante a atividade, os idosos
foram incentivados a modelar diferentes formas com as massinhas, contando com o apoio e
orienta¢do da equipe quando necessario. O) momento toi marcado por descontragdo, participagdo e
iroCa GC CApCiicicias, Contiibuinds para o boii-ostar © fortalecimcnio dos vinculos Citic 05 140503
€ aos profissionais.

A atividade foi bem aceita pelos participantes, proporcionando estimulagdo cognitiva e motora,
além de um ambiente acolhedor e de convivéncia.
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ACAO: OFICINA DE JOGOS DE PERGUNTAS

OBJETIVO: Estimulo da meméria, raciocinio, comunicagdo, bem-estar e interagdo social.
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| Resnansavel: Eanine Técnica

Local: Lar Vicentino - Bocaina

Periodo: Vespertino

DESENVOLVIMENTO: Realizada com idosos a atividade de jogos de perguntas, conduzida
com o apoio da equipe, um momento de convivéncia e interagdo entre os participantes. A
proposta consistiu em realizar perguntas diversas, relacionadas a conhecimentos gerais,
lembrangas do passado, preferéncias pessoais e situagdes do cotidiano.

Duwauic a ailvidade, us 1dusus patiiCipaiain de  fvnua  ailva, culpatiiiitando  1espusias,
experiencias e memorias, 0 que proporcionou um ambiente de descontragdo, didlogo e troca entre
os participantes. Observou-se envolvimento, interesse e interagéo entre os idosos, fortalecendo os
vinculos e promovendo a socializagéo.
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ACAO: TRABALHOS MAUAIS — CONFECCAO DE CARNAVAL

Obijetivo: Estimular a coordenacdo motora, criatividade. expressio pessoal, além de promover o
| bem-estar e a interagdo social.
| DATA: 09/02/2026
Responsavel: Equipe Técnica
Local: Lar Vicentino
Periodo: VESPERTINO
DESENVOLVIMENTO: Realizada a atividade de trabalhos manuais com os idosos, voltada para
2 confeceio de mascaras de carnaval aue seriam utilizadas durante a comemaracdin carnavalecca
da institui¢do. A atividade ocorreu no refeitério do lar e foi conduzida pela psicologa, contando
com a participacdo ativa dos residentes.

Durante a atividade, os idosos tiveram a oportunidade de confeccionar e decorar suas proprias
mascaras, utilizando diferentes materiais, cores e aderegos, estimulando a criatividade e a
expressdo individual. O momento também proporcionou interagdo entre os participantes,
favorecendo conversas, troca de experiencias e lembrangas relacionadas as festividades de
carnaval vivenciadas ao longo da vida.

Cbservou-sc boa participagdo dos moradorcs, Guc Gomostraram intcresse ¢ cnvolvimicnio na
proposta, contribuindo para um ambiente de convivéncia leve, descontraido e participativo dentro
da institui¢3o.
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ACAO: OFICINA DA BELEZA

Objetivo: Proporcionar aumento da autoestima e o bem-estar de cada idoso

DATA: 02/02/2026 — 06/02/2026 — 09/02/2026 — 13/02/2026 — 16/02/2026 — 20/02/2026 —
| 23/02/2026 — 27/02/2026.

Responsavel: Cuidadores

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizam-se, semanalmente, oficinas de beleza voltadas para cuidados
com barbas, cabelos e unhas, tendo como objetivo a promogédo da autoestima e do bem-estar dos
1dosos. Observou-se resultados positivos em todas as oficinas desenvolvidas, evidenciando o
Ciigajaincnto 4os participantcs ¢ a iclovéancia da atividade para a Gualidadc d¢ vida no ambicnic

institucional.
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ACAO: PEQUISA DE CARDAPIO

Objetivo: Promover a participacdo ativa na tomada de decisdes. valorizacdo da autonomia o
| socializagdo.

| DA1A: 13/02/2026
Responsével: Nutricionista
Local: Lar Vicentino
Periodo: VESPERTINO
DESENVOLVIMENTO: Foi realizada a pesquisa de cardapio com os idosos residentes do lar,
com o objetivo de promover a participagdo deles nas escolhas das refeicdes oferecidas pela
institui¢do. Durante a atividade, os idosos foram convidados a opinar e sugerir pratos de sua
preferéncia.

Apds 0 momento de didlogo e escuta, os participantes demonstraram maior interesse por lasanha e
arroz de forno, que foram escolhidos de forma coletiva para compor o cardapio, em uma das
refeigdes.

A atividade proporcionou um momento de interagéo, valorizagdo da opinifio dos idosos e estimulo
a autonomia, reforgando o sentimento de pertencimento e participagdo nas decisdes do cotidiano
da instituigdo.
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ACAO: BEM ESTAR - ATIVIDADE COM ESPAGUETE

OBJETIVO:

| DATA: 10/02/2026

Responsavel: Fisioterapeuta

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada uma atividade conduzida pela fisioterapeuta com os
idosos residentes do lar, utilizando espaguetes coloridos como recurso ludico para a realizagdo dos
exercicios. A atividade ocorren no corredor da inctitnicfio proporcionando um esnaca adeouada
para a movimentac&o e participacdo dos idosos.

Durante a agéo, os moradores foram orientados a realizar movimentos e dindmicas utilizando os
espaguetes, com o apoio e acompanhamento da profissional. Observou-se a participagdo € o
envolvimento de todos, favorecendo momentos de intervencgao, estimulo fisico e descontragdo.
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ACAO: OFICINA DE JOGOS - O QUE E, O QUE E

Obietivo:

LDATA: 11/02/2026

Responsavel: Equipe 1€cnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada no corredor da institui¢do uma oficina de jogos com os
idosos acolhidos, conduzida pela psicéloga do lar. A atividade consistiu em uma dindmica de
nerountac dn tinn “0 oue &, o que 47 na gual og particinentes deveriam anvir ac pictac e tentar
adivinhar as respostas. Durante a a¢do foram feitas varias perguntas de forma ludica e interativa,
estimulando a participagdo dos idosos, observou-se um ambiente descontraido, com momentos de
risada, troca de ideias e incentivo entre os participantes. Houve significativa interagdo e
socializagdo entre os acolhidos, que demostraram interesse e entusiasmo em participar da
dindmica. A atividade contribuiu para a valorizagdo da convivéncia coletiva dentro da instituigéo,
promovendo momentos de lazer, dialogo e estimulo cognitivo.
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ACAO: BEM ESTAR - EXERCICIOS NA BARRA FIXA

Objetivo: Estimulo da mobilidade, equilibrio e o fortalecimento muscular, além da interagio
social.
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Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizada a atividade com os moradores acolhidos na institui¢do,
conduzida pela fisioterapeuta do lar, utilizando a barra fixa, localizada no corredor da instituigéo. A
agdo contou com a participagdo dos residentes que foram orientados e acompanhados pela
piCiissional GUTANic & CACCUGAs 403 CaCicicios. Duraiic a atividade o5 140505 rcalizaram
movimentos de alongamento, apoio e exercicios leves utilizando a barra fixa, respeitando sempre
os limites e as condigdes fisicas de cada participante. Observou-se boa participagdo dos idosos, que
se mostraram receptivos a atividade, promovendo também momentos de interagdo entre os

articipantes e fortalecendo o convivio no ambiente institucional.
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ACAO: CARNAVAL DE CARNAVAL

Obijetivo: Promover momentos de alegria, integracdo e socializacdo.

DATA: 16/02/2026

Responsavel:

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada no lar uma comemoragdo de Carnaval com a participacéo
dos idosos acolhidos, proporcionando um momento de confraternizagdo, alegria e interacdo entre
os residentes e a equine, A atividade conton com miicicac carnavalescag nen de aderecos e
mascaras confeccionadas anteriormente pelos proprios idosos em oficina de trabalhos manuais.
Durante a comemoragdo, os idosos participaram de forma espontdnea, cantando, dangando e
interagindo entre si, relembrando musicas € momentos marcantes relacionados ao periodo
carnavalesco. O ambiente foi preparado de forma festiva, favorecendo um clima de descontragéo,
alegria e fortalecimento dos vinculos entre os acolhidos. Observou-se que a atividade despertou
lembrangas afetivas, momentos de lazer, contribuindo para o bem-estar emocional e para a
valorizagdo da cultura e das tradi¢des populares dentro da institui¢do.
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ACAO: GRUPO PISCOSSOCIAL - QUIS DE QUARESMA

Objetivo: Promover a socializagdo e a interag¢do entre 0s acolhidos.

DATA: 18/02/2026

Kesponsavei: Equipe Técnica |

Loecal: Lar Vicentino !

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizada a atividade “Quis de Quaresma”, conduzida pela equipe
técnica da institui¢do com a participagdo dos idosos acolhidos. A dinamica consistiu em um
momento de perguntas e resposta relacionadas ao periodo de quaresma, abordando temas como
tradigdes, significados religiosos, costumes e memorias vivenciadas pelos préprios idosos ao longo
de sua vida. Durante a realizagdo da atividade, observou-se significativa participagdo dos

acollidos, Gue dcmonstaram inicrcsse om compartSilhar sCUS COMLICCIMCHLOS, ICinbiaiigas ©
experiéncias relacionadas ao tema. O momento proporcionou também interagdo entre os
acolhidos, promovendo dialogo, troca de vivencias, fortalecimento de vinculos no ambiente
institucional. A dindmica ocorreu de forma leve e participativa, estimulando o raciocinio, a
memoria e a socializagdo entre os participantes. A agdo contribuiu para valorizar a historia de vida,
as crengas e a cultura dos idosos, respeitando suas individualidades e promovendo um espago de
escuta e convivéncia.
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ACAO: CELEBRACAO

Obijetivo: Promover a socializacdo e interacdo entre os acolhidos, proporcionando bem-estar e
fortalecimento de vinculos.

DATA: 19/02/2026

Responsavel:

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizada na instituigdo uma celebragdo com os acolhidos,
proporc1onando um momento de espiritualidade, retlexdo e conv1venc1a Durante a acdo realizada,

oS v A Asanimn s M e avvn ~ wraw o am A. £L e A
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favorecendo o fortalecimento dos vinculos entre os idosos e a equipe da institui¢éo.
A acdo ocorreu em um ambiente acolhedor, promovendo bem-estar emocional e respeitando as
crengas e valores individuais dos participantes.
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ACAO: OFICINA DE JOGOS ALEATORIOS

Obijetivo: Estimulo da memoria, aten¢do e raciocinio, além de contribuir para o bem-estar, lazer e
| interagdio social dos acolhidos.

| DATA: 20/02/2026

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO
DESENVOLVIMENTO: Foi realizada na instituigdo uma oficina de jogos aleatérios com a
narticinacin dos idosos acolhidos, conduzida pela equipe técnica, A atividade concictin na

realizacdo de diferentes jogos recreativos, proporcionando momentos de lazer, descontragdo e
interagfo entre os participantes.

Durante a oficina, os moradores demonstraram interesse e participacdo, favorecendo a
comunicagdo e os estimulo cognitivo por meio das dindmicas propostas, A atividade contribuiu

para um ambiente mais leve e participativo entre os acolhidos e equipe. Os resultados alcangados
foram positivos.
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| ACAO: OFICINA DE JOGOS — PERGUNTAS E RESPOSTAS |
| Objetivo: Estimulo da meméria e atengdo, além de promover a intera¢do social entre os acolhidos. |
| DATA: 23/02/2026 '
Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Na presente data foi realizada a oficina de jogos de perguntes e
reennstas com og acolhidog da instimicio condnzida nela eanine téenica A atividade congistin de
perguntas de conhecimento gerais e temas do cotidiano, nas quais os idosos eram convidados a
responder e compartilhar suas experiéncias e conhecimentos.

Durante a atividade, observou-se boa participagdo dos moradores, que interagiram de forma
espontdnea, demonstrando interesse e entusiasmo. A dindmica proporcionou momentos de
descontracdo, dialogo e troca de experiéncias, contribuindo para a socializagdo e estimulagio
cognitiva dos participantes.
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| ACAO: TRABALHOS MANUAIS - PINTURA \
| Objetivo: Estimulo da coordenagfio motora e criatividade, além da interagdo social. |
| DATA: 25/02/2026

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizada no refeitério do lar uma atividade de pintura com a

narticinacio dos acolhidos conduzida nela ncinr’ﬂnga da institnicin A acio nronorcionon 11m
H s ’ i K & & Gy

momento de criatividade e expressdo, no qual os participantes puderam realizar pinturas de forma ’
livre e participativa.

Durante a dindmica realizada, observou-se envolvimento e interesse dos idosos, favorecendo
momentos de descontragdo, socializagdo e estimulos de habilidades motoras e cognitivas. A acdo
também contribuiu para um ambiente mais acolhedor e participativo dentro da institui¢do.
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ACAO: OFICINA DE CULINARIA - BOLACHA DE MAISENA COM LEITE
CONDENSADO.
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DATA: 26/02/206 |

Responsavel: Nutricionista

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Foi realizada na institui¢do a oficina de culindria com a participagdo
dos idosos, sob a supervisdo da nutricionista e com o apoio da equipe do lar. Durante a atividade,
0s participantes auxiliaram no preparo de bolachas colaborando nas etapas de mistura dos

fiamsandl hdadan A saaadaTa s iaas
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A agdo proporcionou momentos de interacdo e resgate de memorias afetivas relacionada ao
preparo de alimentos. Apds o preparo, as bolachas foram assadas e degustadas pelos moradores no
momento do lanche da tarde, favorecendo um ambiente de convivéncia, satisfagio e bem-estar
entre os participantes.
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ACAO: APRESENTACAO MUSICAL

Objetivo: Proporcionar um momento de lazer e entretenimento, estimular o resgate de memérias
€ promover a socializag@o entre os acolhidos.

DATA: 2//02/2026

Responsavel:

Local: Lar Vicentino

Periodo: VESPERTINO

DESENVOLVIMENTO: Realizada no Lar Vicentino uma apresentagdo musical destinada aos

arnlhidac na inctitniedn A ativiidade nranarcianan 1im moamenta de lazar Adeconntrandn -
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convivéncia, no qual os participantes puderam apreciar musicas, cantar e relembrar cangdes que
marcaram diferentes momentos de suas vidas. Durante a apresentagdo, observou-se envolvimento
e entusiasmo dos idoso, que participaram de forma espontdnea, interagindo entre si e com os
responsaveis pela atividade.

O momento favoreceu a socializagio, o resgate de memorias afetivas e contribuiu para o bem estar
emocional dos participantes, tornando o ambiente mais alegre e acolhedor.
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2) Descrigdo (qualitativa) das agdes desenvolvidas e servicos executado

Data

Técnicos

Capacitados

Instituicdo Tematica Local

Promotora

Carga

Horaria
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3) Resultados Alcan¢ados

Durante o més de fevereiro, as atividades sociais foram desenvolvidas conforme o
cronograma estabelecido, gerando impacto positivo na vida dos idosos acolhidos. A
equipe manteve como foco a oferta de atendimento de alta qualidade, abrangendo
alimentacdo, cuidados, higiene e a¢des de convivéncia. Diariamente, buscou-se inovar
nos temas trabalhados com os residentes, promovendo acesso a informagdo e momentos
de lazer, por meio de atividades como jogos, oficinas, passeios e confraternizagdes com
as familias. Ressalta-se que as visitas presenciais de familiares continuaram sendo
realizadas de forma regular. Para os idosos que nfo recebem visitas frequentes, a
assistente social da institui¢do tem realizado chamadas de video com os familiares que

residem em outras localidades, fortalecendo vinculos afetivos e prevenindo situag¢des de

isolamento social.

4) Pontos facilitadores;
As atividades foram desenvolvidas em conformidade com o cronograma estabelecido no

Plano de Trabalho 2026, garantindo organizacio e continuidade das acOes propostas.

Observa-se, ainda, a participagdo efetiva dos idosos e o envolvimento dos funcionarios
do Lar em todas as atividades realizadas, o que tem favorecido o alcance dos objetivos e

fortalecido o vinculo entre equipe e residentes.

5) Pontos dificultadores:

Mantém-se um 4rduo trabalho de articulagio com a rede de saude, fundamental para a
garantia da qualidade de vida dos idosos institucionalizados, assegurando-lhes o direito
a ateng¢do integral, conforme prevé o Estatuto do Idoso (Lei n® 10.741/2003). Da mesma
forma, sdo realizados contatos frequentes com as familias, reforcando a importancia da

presenga ¢ da participagdo familiar no processo de envelhecimento e na rotina dos

residentes, promovendo vinculos afetivos e integragdo social.
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Entretanto, cabe ressaltar que o valor do repasse atualmente recebido pelo municipio
encontra-se abaixo do necessdrio para o custeio adequado de todas as demandas
assistenciais, sociais e de saude dos acolhidos. Essa defasagem compromete diretamente
a manuten¢do dos servigos prestados, uma vez que ndo acompanha a elevagdo dos
custos de insumos, alimentagdo, medicamentos, folha de pagamento e demais despesas
indispensaveis ao funcionamento da instituigéo.

Nesse sentido, faz-se imprescindivel a revisdo e adequagd@o do valor repassado, de modo
a garantir a continuidade do atendimento com qualidade, seguranca e dignidade,

evitando prejuizos ao bem-estar dos idosos e a propria sustentabilidade institucional.

6) Estratégias de superacio;

Dar continuidade ao trabalho em equipe, fortalecendo a integragdo entre os profissionais
com o propdsito de propor ideias, implementar melhorias e oferecer um acolhimento de
qualidade. As agdes ser@o ajustadas conforme as principais necessidades identificadas,
respeitando a realidade individual de cada idoso acolhido, de modo a garantir

atendimento humanizado, eficiente e alinhado as demandas da institui¢fo.

7) Quantitativo de acdes

SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL
Modalidade

Criangas e Adolescentes/ Idoso:

() Unidade Institucional/Abrigo Institucional — até 20 idosos

( x ) Instituicdo de Longa Permanéncia

{ Acodes Essenciais ao Servico T Qtdﬂ

i Acolhida/Recencéo i 00 |
Escuta 33
Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social 00
Estudo Social 00
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organiza¢des governamentais € ndo governamentais e sobre o Sistema de ‘

Garantia de Direitos

Apoio a familia na sua fung¢do protetiva 00
Cuidados pessoais 33
Orientago e encaminhamentos sobre/para a rede de servigos locais com | 00

| recolutividade |

t Coiistiugao de plaio iidividual €/ou faimiliai de ateidiineiito 1 60
Orientagdo sociofamiliar 00
Protocolos 00
Acompanhamento e Monitoramento dos encaminhamentos realizados 00
Referéncia e Contrarreferéncia ) 00
Elaboragdo de relatdrios e/ou prontudrios 33
Trabalho Interdisciplinar 33
Diagnostico Socioecondmico 00

| Informacio comunicacio e defeca de direitos | 0o

| Ciiciitagao para accsso a docuinciitagao pessoal =
Atividades de convivio e de organizagdo da vida cotidiana 33
Insercdo em projetos/programas de capacitacdo e preparacdo para o | 00
trabalho

| |

| Estimulo ao convivio familiar. grupal e social | 33
Mobilizagdo para o exercicio da cidadania 00
Articulagdo com os servigos de outras politicas publicas setoriais € de | 00
garantia de direitos.

| Articuiacao da rede de servigos socioassistenciais l 00
Articulagdo interinstitucional com os demais oOrgdos do Sistema de | 00
Garantia de Direitos
Monitoramento e avaliagdo do servigo 00
Organizagdo de banco de dados e informagdes sobre o servigo, sobre | 00
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8) Recursos financeiros

Meés de Referéncia: fevereiro, de 2026

Dados Bancarios: Banco do Brasil — Agéncia: 6670-2 Conta Corrente: 10.691-7

Data Recebimento: 05/02/2026
Valor Recebido: RS 6.000

Valor Utilizado: RS 5.211,42
Saldo em Conta: RS 1.732,57

8.1) Material De Consumo

| | Data de | Data de |
Razao Social N° da Nota Vencimento da | Pagamento da Valor da Nota
Nota Nota
|
I I T I ] L
| VALOR
TOTAL: RS
8.2) Recursos Humanos
y NOME { FUNCAO | VALOR |
Claudjane Barbosa Baldo Cuidadora de idosos R$2.011,04
Elita da Silva Lima Faxienira RS 1.868,14
Milene Beatriz Pereira Cuidadora de idosos RS 1.332,24
Valor Total| RS 5.211,42
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Declaramos sob pena da lei, a inteira Responsabilidade pela veracidade das informagdes

contidas nesta relagfio.

Igaragu do Tieté, 28 de fevereiro de 2026.

/
Coordenadoxdo Servigo Socioassistencial
Ana Laura Franca de Oliviera
CRP 06/186591



